
7月28日㈯に里塚・美しが丘地区センターで開催された地域の

お祭り、「里・美地区福まち　ふれあいまつり’12」。同地区福祉の

まち推進センターが2カ月以上前から企画し、子どもからお年

寄りまでみんなが楽しく交流できるよう、工夫を凝らしました。

前日、会場ではすでに祭りの

準備が始まっています。メー

ン会場のステージ装飾や客席

作り、出店用テント設置など

の会場設営のほか、調理班は

当日レストランで提供する食

事の材料買い出しと下ごしら

え。猛暑の中、福祉推進員を中

心に協力して手際よく準備が進められました。

当日、スタッフには平岡中学校生徒も加わり、朝早くから集合。

祭りの開幕に備えました。祭りが始まると、同センターにはたく

さんの地域住民が来場し、ステージにレストラン、出店やバザー

など、どのコーナーも大盛況。子どもからお年寄りまで楽しみな

がら、世代を超えて地域のつながりを深めるお祭りとなりまし

た。

北野まきば町内会では、18人の福祉推進員が70歳以上の一人暮

らしのお年寄り24人の見守り活動を担当しています。月に1度

は対象世帯を訪問。世間話をしながら、心配ごとや困りごとがな

いかを確認するとともに、生活などの変化にも気を配ります。不

在だった場合は「訪問カード」をポストへ。訪問した福祉推進員

の名前と連絡先、「茶話会」の開催案内も記されています。

茶話会とは、同町内会の拠点である「まきばサロン」を会場に開

催されている交流会です。一人暮らしのお年寄りに毎月参加し

てもらうことで、外に出るきっかけづくりになるとともに、安否

確認にもつながっています。区の保健師や介護予防センターの

職員による介護予防教室やゲームのほか、七夕飾り作りなど季

節を感じられるイベントを福祉推進員が企画。楽しみながらご

近所同士のつながりを深めています。

福まち活動の参考となる冊子を区役所で配布しています。
【配布場所】保健福祉課活動推進担当（区役所1階9番窓口）

里塚・美しが丘地区
福祉のまち推進センター

藤
ふじ

木
き

　靖
やす

子
こ

委員長

●地区福祉のまち推進センター
地区 所在地 電話

北野地区 北野4条2丁目　北野連合会館内 885-0294

清田中央地区 清田3条3丁目　清田老人福祉センター内 886-2270

平岡地区 平岡7条3丁目　平岡地区会館内 885-3225

清田地区 清田1条2丁目　清田まちづくりセンター内 883-7600

里塚・美しが丘地区 里塚2条5丁目　里塚・美しが丘地区センター内 886-2940

●保健福祉課活動推進担当（区役所1階9番窓口）　b889-2400（内線349）
●清田区社会福祉協議会（区役所3階）　b889-2491

福祉推進員（左から）福祉推進員（左から）
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お住まいの地区の福祉のまち推進センターへ、ぜひ気軽にお問い合わせください。

メーンイベントのじゃんけん大会も大いに
盛り上がり、熱戦が繰り広げられました。

おでんやお汁粉など250人分の料理の下ご
しらえを手際よくこなしていきます。

スタッフは、調理や売り子、ステージの準備
と大忙し！　祭りの運営を支えました。

近所の方が気に掛け
てくれて、とても心強

いですね。

介護予防について学んだ後は、健康体操で
体を動かしました。

お茶とお菓子でおしゃべりを楽しみながら
七夕飾りを作りました。

福まち福まち活動に密着!!

見守り活動

ふれあい交流

あなたも福まち福まち活動に参加してみませんか

お互いに支え合う、潤いある優
しい地域社会を目指して活動しています。

今回のお祭りでは、お年寄りが生活していく上
で必要な情報も提供しようと、皆さんの関心が高い
「介護」や「防災」の展示コーナーも設けました。
地域で交流を深め、お祭りを楽しみながら、 
「福まち」の活動を知ってもらい、地域福祉

の意識が高まってくれればうれしい
ですね。

毎月訪問しています。
最近の出来事などをおしゃべ
りしながらお元気かどうか確
認させてもらっています。
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