
※特に記載のない場合、対象は東区にお住まいか勤務先のある15歳以上の方（中高生を除く）です。

区内各施設の講座など
表中の記号の見方
直接会場＝当日直接参加するもの 要申込＝事前申し込みが必要なもの
先　着＝先着順 抽　選＝多数時抽選

東区民センター　北11条東7丁目　2742-5500　http://www.higashi-kumin.jp/pc_web/top_top.html
〔申込〕 申込期間の10時～17時に電話または直接窓口で申し込み。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

「ラララ口
こう

腔
くう

機能アップ」講座 10/23㈫10時～12時 無料 要申込 先　着  50人 9/11㈫

第35回東区民文化祭
■絵画書道展の開催および作品募集
開催日程　10/10㈬～12㈮。
募集作品　※詳細はお問い合わせください。
【絵画】50号以下。
【書道】45㌢×165㌢以内または90㌢×90㌢以内。
応募資格　 東区にお住まいの18歳以上の方（高校生を除

く）。
申　込　9/11㈫～18㈫電話または直接窓口。

■第35回オータムフェスティバル《東区文化団体協議会》
【作品展示】
日　時　10/3㈬～5㈮9時～17時（最終日は15時まで）。
内　容　生け花、盤

ばん

景
けい

、書、陶芸、切り絵、俳句など。
【お茶席】
日　時　10/3㈬、4㈭、6㈯10時～15時。
【芸能の集い】
日　時　10/6㈯10時～16時予定（開場9時30分）。
内　容　詩吟、詩舞、日本舞踊、民謡、大正琴、琵琶など。

■第3回盲導犬チャリティーダンスパーティー
日　時　10/7㈰13時～17時。
チケット　500円（東区民センター窓口で9/11㈫から販売）。

会場・詳細　東区民センター　2742‒5500

コンサドーレ札幌公式戦ご招待！東区民応援デー

対象試合　コンサドーレ札幌vs鹿島アントラーズ。
日　　時　10/20㈯16時キックオフ。
会　　場　厚別公園競技場（厚別区上野幌3条1丁目）。
申込方法　 往復はがきに観戦希望者の住所、氏名、年齢、電話番号、返信先（返信はがき）

を記入し、下記に送付。1人1通のみ有効。
　　　　　応募多数の場合は抽選。結果などは返信はがきでお知らせします。
詳細・送付先　〒062‒0045 札幌市豊平区羊ケ丘1番地　コンサドーレ札幌　東区民応援デー係　2858‒5310
応募者の個人情報は、コンサドーレ札幌（株式会社北海道フットボールクラブ）が適切に管理し、抽選および返信はがきの発送以外には利用されません。

コンサドーレ札幌のホームゲームに、区内にお住まいの方300人（SB自由席）を
ご招待します。

※お茶席利用券は当日9時45分から配布します。
詳　細　栄地区センター　2704‒6005

第18回栄地区センター文化祭
月 日 曜 内　容 時　間

10

5 ㈮
サークル作品展示会 9時30分～16時30分
喫茶コーナー（無料） 10時～16時

6 ㈯
サークル作品展示会 9時30分～16時
喫茶コーナー（無料） 10時～16時
お茶席（無料、先着50人）10時～13時

7 ㈰
サークル舞台発表会 10時～14時15分
喫茶コーナー（無料） 10時～12時

講演会（東区男女共同参画推進事業）
「「女女

ひとひと

とと男男
ひとひと

 未来の子どもたちにできること」 未来の子どもたちにできること」
日　時　10/13㈯13時30分（開場13時）。
会　場　東区民センター2階「大ホール」。
講　師　田

たなべ

辺鶴
かく

瑛
えい

氏（講談師）。
費用・定員　無料（入場整理券必要）。400人（先着順）。
その他　 東区民センター、区内各まちづくりセンター、

各地区センターで入場整理券を配布します（1
人2枚まで）。

詳　細　地域振興課地域活動担当　2741‒2400

締め切り9/30㈰当日消印
有効
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自
転
車
に
乗
り
な
が
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の
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の
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用
は
大
変
危
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で
す
。
絶
対
に
や
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ま
し
ょ
う
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