
東区マスコットキャラクター「タッピー」

東区関連の主な施設東区関連の主な施設
東区役所関連
東区役所 2741-2400
〒065-8612　北11条東7丁目
東区土木センター 2781-3521
〒065-0033　北33条東18丁目
東保健センター 2711-3211
〒065-0010　北10条東7丁目
北部市税事務所
〒060-8641　中央区北4西5アスティ45　9階
■市税証明・口座振替担当 2207-3912
■納税相談担当 2207-3913
■個人の市・道民税担当 2207-3914
■固定資産税・土地担当 2207-3917
■固定資産税・家屋担当 2207-3918
まちづくりセンター
鉄東 2721-3105
〒060-0909　北9条東5丁目
北光 2721-1271
〒065-0018　北18条東5丁目
北栄 2721-6336
〒065-0025　北25条東7丁目
栄西 2752-9536
〒007-0842　北42条東4丁目
栄東 2711-2203
〒007-0841　北41条東14丁目
元町 2781-5375
〒065-0020　北20条東20丁目
伏古本町 2784-5534
〒007-0863　伏古3条3丁目
丘珠 2781-4283
〒007-0880　丘珠町183-2
札苗 2783-3608
〒007-0807　東苗穂7条2丁目
苗穂東 2742-4427
〒065-0043　苗穂町3丁目
区民センター・地区センターなど
東区民センター 2742-5500
〒065-0011　北11条東7丁目
ふしこ地区センター 2785-6323
〒007-0871　伏古11条3丁目
栄地区センター 2704-6005
〒007-0836　北36条東8丁目
苗穂・本町地区センター 2784-7833
〒065-0042　本町2条7丁目
東区社会福祉協議会 2741-6440
〒065-0011　北11条東7丁目
東老人福祉センター 2741-1000
〒007-0841　北41条東14丁目

9月11日～10月10日
平成24年8月1日現在の人口・世帯数
人口　257,297人（前月比＋128）

世帯数　121,559世帯（前月比＋156）
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。
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、
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。
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無
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。
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れ
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無
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付
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に
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が
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が
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あ
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。
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日時　10/31㈬10時～11時30分。
会場　東区役所3階。
対象　東区にお住まいの就学前の
　　　お子さんの保護者。
内容　 「子育て
　　　泣きたい時は泣いちゃおう！」
講師　小

お

野
の

わこ氏（「親の時間」代表）。
定員　20人（先着順）。
申込　9/26㈬9時から電話で申し込み。

日時　10/17㈬14時～15時30分。
会場　東区役所3階。
対象　 東区にお住まいの子育て中の保護

者、子育てに関心がある方。
内容　「育つものから育てるものへ」
講師　 高

たか

室
むろ

典
のり

子
こ

氏（助産院「エ・ク・ボ」
院長）。

定員　80人（託児40人。ともに先着順）。
申込　9/11㈫9時から電話で申し込み。

日　程　10/6㈯19時ころ札幌駅集合、7㈰19時15分ころ札幌駅解散予定。
対　象　東区にお住まいの小学4年生以上の方。
費用・定 員　250人（先着順）。小学生7,500円、中学・高校生8,500円、19歳以上

の方12,000円（子ども会会員でない方は別途安全会会費120円が必要です）。
申　込　 9/11㈫の10時～15時に、東区民センター1階「東区子ども会事務局」で、

費用とともに受け付け。
詳　細　東区子ども会育成連合会　2742‒5515

子育て講演会 子育て講座
無料!

託児あり!

詳細　健康・子ども課子育て支援係　2712‒6331
リゾート列車リゾート列車
「クリスタル「クリスタル
エクスプレス」エクスプレス」

で行くで行く第29回さっぽろ・ひがし ミステリー列車の旅
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区
役
所
や
区
民
セ
ン
タ
ー
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
が
大
変
混
雑
し
て
い
ま
す
。
お
越
し
の
際
は
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
願
い
ま
す
。


