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住民集団健康診査　予約不要。直接会場へお越しください。 詳細 厚別保健センターb895-1881

種類 対象者 主な内容 自己負担額

①健康診査
※市・道民税非課税世帯の 
　方、生活保護受給世帯の
　方は無料です。生活保護
　受給世帯の方は証明書を
　お持ちください。

(特定健康診査)
40歳～74歳で国民健康保険加入の方
※他の健康保険に加入の方は保険者　
にお問い合わせください。

診察、計測、血圧、血液・尿検査
※一定の条件に該当する方のみ、
　心電図、眼底検査、貧血検査を実施

600円

後期高齢者医療制度加入の方 診察、計測、血圧、血液・尿検査 400円

②付加健診 40歳以上で国民健康保険加入の方、
後期高齢者医療制度加入の方 貧血・血液検査、心電図 500円

③胸部エックス線検査 40歳以上の方 胸部エックス線撮影、読影 無料（喀
かく

痰
たん

検査は400円）
④緊急肝炎ウイルス検査 過去に検査を受けたことがない方 Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検査 無料

▽持参するもの　①②事前に送付されている受診券と健康保険証。
　③④氏名・年齢などが確認できるもの（健康保険証など）

▽日時・会場　※10月11日以降は、来月号以降でお知らせします。（本年度は12月まで実施予定）

庁舎の建て替え工事が完了しましたので、新庁舎
で業務を開始します。

▽開始日　10月 9 日㈫ 8時30分から

▽新庁舎　豊平区月寒東 1条 3丁目 2 -10（旧庁舎跡地）
詳細 ハローワーク札幌東b853-0101（音声案内）

ご家庭で不要の品を販売し、収益金を社会福祉
などに役立てます。

▽日時　10月 5 日㈮13時～14時

▽会場　厚別区民センター

▽  販売品の寄贈のお願い　10月 1 日㈪～ 3日㈬に
区役所または各まちづくりセンターへ直接お持ち
ください。クリーニング前の衣類、鉢物及び草木、本、
電化製品などお引き受けできない品物もあります。
詳細 厚別区連合女性部連絡会議事務局
　　　（地域振興課内）b895-2400内線228

世帯主が生活保護を受給している聴覚障がいのあ
る方には、現在、住宅用火災警報器を無償で設置
する制度があります。数に限りがありますので、
お早めにお問い合わせください。
詳細 消防局予防課b215-2040

ハローワーク札幌東移転のお知らせ

厚別区民友愛セール

住宅用火災警報器を設置しましょう

放送日 内容
9 月12日 あつべつ健康・福祉フェスタ
9 月19日 みんなの！新さっぽろフォトコンテスト
9 月26日 災害時の支えあい
10月 3 日 声の広報さっぽろ10月号
10月10日 近隣市子育て支援者交流会

※都合により番組内容を変更する場合があります。

広報ラジオ番組
厚別ふれあい・
ほっと・ステーション

毎週水曜
10時45分から

77.6MHzで
生放送中!

♪
♪

月日 受付時間 実施会場 所在地

9 /15㈯ 9 時～11時 厚別桜台会館 厚別西 5の 1
9 /19㈬ 9 時～11時 パークシティ大谷地管理センター 大谷地東 7

10/ 4 ㈭
9 時30分～11時 小野幌会館 厚別東 4の 4
13時30分～15時 大谷地団地町内会館 大谷地西 3
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