
2012─❽─広報さっぽろ2012─❽─広報さっぽろ 22西区西区

乳幼児とのふれあい乳幼児とのふれあい
子育てって喜びも多いけれど、大変だと感じることも…。
でも、多くの人に支えられ関わってもらうことでさらに楽しさを感じたり、つら
さを乗り越えられることもあります。関わる側にとっても乳幼児と接することは
楽しく、命の尊さを実感することができます。
こうした機会を提供している西区保育・子育て支援センター（ちあふる・にし）
の取り組みをご紹介します。

次世代育成支援次世代育成支援
近年、少子化に伴い、乳幼児と接する機会の少ない子どもが増えています。
小・中学生や高校生を対象に、乳幼児とふれあう楽しさや命の尊さ、男女
が共に育児に関わることの大切さなどを伝える「次世代育成支援事業」に
取り組んでいます。
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体験

　・最初は戸惑ったけど、子どもたちがたく
さん寄ってきてくれて、うれしかったです。
　　　・妊婦ジャケットを着たり、小さな
　　　　　　　子の相手をしてみて、母さ
　　　　　　　ん大変だっただろうなと思
　　　　　　　いました。育ててくれて感
　　　　　　　　謝しています。
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中学生が子育て体験をす
ることはいいことだと思
います。一緒に遊んでも
らって、子どもは楽しそ
うでした。子どもにとっ
ても貴重な機会になりま
した。

妊婦ジャケット着用体験妊婦ジャケット着用体験
妊婦さんの苦労を実感しました。

幼児視野体験メガネ（チャ幼児視野体験メガネ（チャ
イルドビジョン）着用体験イルドビジョン）着用体験
子どもの視野が狭いことを体感。

保育体験保育体験
子どもたちに大人気でした。
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お姉ちゃん、
絵が上手だ
ね。

お姉ちゃん
に靴下はか
せてもらっ
たよ。

こんなに
重いんだ
～。

おなかがつかえ
て起き上がれな
いよ～。

小さい子が転
んだり、ぶつ
かるのがよく
わかる～。


