
2211-2042　 6218-5165

市政に関するご意見、ご提案などは 
市民の声を聞く課 

www.city.sapporo.jp
※広報さっぽろの誌面も掲載。 
　お住まいの区以外の区民のページもご覧になれます。  

札幌市役所ホームページ 

2222-4894　6221-4894 
Eメール　info4894@city.sapporo.jp 
8時～21時（土・日曜、祝・休日を含む） 

 市の各種制度や施設、行事、公共交通案内などは 
 札幌市コールセンター 

●大型ごみ収集センター (大型ごみの有料収集申し込み） 
　9時～16時30分（土・日曜、祝・休日を含む） 
　2281-8153　耳や言葉の不自由な方は6281-4622 
●救急医療情報案内センター（２４時間）（医療機関の案内のみ） 
　フリーダイヤル　　 20120-20-8699 
　携帯電話、PHS専用　 2011-221-8699 
●夜間急病センター 
　中央区大通西19／地下鉄東西線西18丁目駅下車 
　2641-4316　6615-8604

市役所・区役所などの連絡先 
●市役所 
　〒060-8611　中央区北1西2／地下鉄大通駅下車 
            2211-2111（代表）6218-5161（広報課）  
●区役所（電話は代表、ファクスは広聴係） 
中 央 区  
北　　区  
東　　区  
白 石 区  
厚 別 区  
豊 平 区  
清 田 区  
南　　区  
西　　区  
手　稲　区  

南3西11 
北24西6 
北11東7 
本郷通3北 
厚別中央1の5 
平岸6の10 
平岡1の1 
真駒内幸町2 
琴似2の7 
前田1の11

2231-2400
2757-2400
2741-2400
2861-2400
2895-2400
2822-2400
2889-2400
2582-2400
2641-2400
2681-2400

6231-6539
6757-2401
6742-4762
6860-5236
6895-2403
6813-3603
6889-2402
6582-0144
6641-2405
6681-6639

携帯電話対応サイト 

プレゼント 

札幌の人口と世帯 

発生 

死者 

傷者 

市内の交通事故 

応募方法 

札幌市市長政策室広報部広報課 
〒060-8611 中央区北1西2 2211-2036 6218-5161 
Eメール　kohokakari@city.sapporo.jp

編 集 

http://www.city.sapporo.jp/mobile/
こちらからもアクセスできます→ 

広報さっぽろは、毎月10日までに、町内会などを通じて市内の全世帯
に配布しています。また、一部の地域では、市が委託した民間の会社
が配布しています。詳細は、広報課かお住まいの区の区役所広聴係へ
お問い合わせください。 

表紙の 
ことば  

正解者の中から抽選で30人の方に、
共通ウィズユーカ
ード（1,100円分）
を差し上げます。 

中央・東・厚別・豊平・西区の広報番組を、それぞれの区内にあるコミュニティFM局で放送
しています。放送日時などは、上記5区の区民のページをご覧ください。 

スマイルさっぽろ HBC
AM 1287kHz

サッポロ・シティ・ナビ NORTH WAVE
FM 82.5MHz

札幌ふるさと再発見 STV

ウオッチング札幌 TVH

いいコト聞いた UHB

今 月 の 広 報 番 組（時間は24時間表記） 
テ レ ビ ラ ジ オ 

 

※テレビ番組は、インターネット配信を行っています 
　http://www.city.sapporo.jp/somu/tvradio/movie.html

広報 
クイズ 

問 題 

ポップアップさっぽろ AIR-G'
FM 80.4MHz

4月1日現在（前月比） 
国勢調査ベース 

1,921,639人（－1,738） 
901,699世帯（＋1,546）  

平成24年1月1日～3月31日（前年比） 

1,726件（－298） 
3人（－1） 
2,026人（－338）   

はがき、ファクス、Eメール。クイズの答
え、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話
番号と、広報誌や広報番組へのご意
見・ご感想を記入し、広報課（左記）へ。
1人1通。5月24日（木）消印有効。当
選者の発表は発送をもって代えさせて
いただきます。なお、4月号の正解は
「③8,522億円」でした。 

2012 5

毎月第2、第4日曜日  
8時55分～9時

毎週火曜 22時54分～59分 
※5月29日（火）は放送をお休みします。 
［内容］ 

毎週土曜 11時54分～59分 5月12日（土）、26日（土） 
9時15分～25分 

5月6日（日）、20日（日） 
9時50分～10時 

［内容］ 

［内容］ 

［内容］ 

［内容］ 

5月10日（木）、24日（木） 
14時20分ころから約3分間 

※情報番組「lief」（11時30分～15時49分）内 

［内容］ 

リーフ 

子どものうちから読書習慣 ほ　　　か  

身近な福祉の相談役「民生委員」の活 
動を紹介！ ほ　　　か  まちづくりトーク ほ　　　か  

※5月26日（土）市長出演 

ルールを守って楽しく自転車 ほ　　　か  

みんなで子育てしやすいまちづくり 
「子育て支援宣言」 ほ　　　か  

水道記念館リニューアルオープン5周年 ほ　　　か  

平成27年に南区小金湯
に開園予定の、新しいお
花見の名所は何というで
しょうか。□に入る平仮名
3文字をお答えください。 

小金湯□□□の森 

中央区・山鼻小学校旧1年1組　　欠ノ下　鈴 
おう ちゅう く やま はな 

かけ の した りん 

とも せん だち せい くみ ねん きゅう 

とりのかざり 

　１組のみんなで、ずこうのときに、とりのかざりを
作りました。口ばしをつけるのがむずかしかったで
す。うまくいったのは、しっぽをえんぴつでまいて、
くるくるにしたところです。 
　２年生になってもきれいなかざりを作りたいです。 

しょう こう がっ ねん くみ きゅう 

くみ 

くち 

つく 

つく 

ねん せい 

旧1年1組のお友達と先生 



特集 

  
札
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い
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い
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ま
ち
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みどりを未来の世代に引き継ぐために 

市は、みどり豊かなまちづくりを進

めていくための指針 「札幌市み

どりの基本計画」を昨年3月に改定。

この計画に基づき、市民と企業、

行政が、共にみどりを守り育て、

確実に将来の世代に引き継ぐた

めの取り組みを始めています。 

今
年
も
み
ど
り
が
あ
ふ
れ
る
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。 

み
ど
り
は
札
幌
を
よ
り
美
し
く
彩
り
、 

生
活
に
潤
い
を
与
え
て
く
れ
る
、 

私
た
ち
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
も
の
で
す
。 

今
回
の
特
集
で
は
、
ま
ち
の
み
ど
り
を
増
や
し
て
い
く
た
め
に 

市
民
や
企
業
が
行
っ
て
い
る
取
り
組
み
や
、 

家
庭
で
植
物
を
育
て
る
コ
ツ
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。 

特集全般に関するお問い合わせは　 

みどりの推進課�211-2522

　
花
、庭
、公
園
、森
林
・・・
 

　
み
ど
り
に
触
れ
る
と
、す
が
す

が
し
い
気
持
ち
に
な
っ
た
り
、ほ
っ

と
し
た
り
す
る
方
が
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
み
ど
り
に
は
、

美
し
い
景
観
を
つ
く
り
出
し
、人

の
心
を
穏
や
か
に
す
る
力
が
あ

り
ま
す
。
 

　
札
幌
は
人
口
1
9
2
万
人
の
大

都
市
で
あ
り
な
が
ら
、全
国
で
も

有
数
の
自
然
に
恵
ま
れ
た
ま
ち
で

す
。こ
の
自
然
と
都
市
が
調
和
し

た
豊
か
な
環
境
を
守
り
、育
て
て

い
く
こ
と
が
私
た
ち
の
将
来
に
と

っ
て
大
切
で
す
。
 みどりの 

役割 

美しい 
景観をつくる 

人々をつなぎ、 
まちに活力を 
もたらす 

都市環境や 
地球環境を 
保全・改善する 

安心・安全な 
都市基盤をつくる 

人々の活動の 
場になる 



 

札
幌
を 

  

み
ど
り 

い
っ
ぱ
い
の 

ま
ち
に 造成までの 

経緯 
小金湯さくらの森 
基本データ 

「小金湯さくらの森」が誕生します 
新しいお花見の名所 

子どもや孫に誇れるサクラの名所をみんなでつくろう 

森づくりに 
参加しよう 

桜の森  

［ 見どころを紹介］ 

［住所］南区小金湯   ［面積］12.2�　 
［総事業費］約4億円 
［整備スケジュール］ 
・平成21年度....................詳細な設計 
・平成23年度～26年度....工事 
・平成27年春....................開園予定 

サクラやモミジなどの木々が茂るみどり豊かな公園を、 
南区小金湯に造成しています。 

市民メモリアル植樹園 
子どもの誕生や、結婚などの祝

いごとに合わせて苗木を植樹しま

す。家族での思い出に、森づくり

に参加してみてはいかがでしょう。 

【日時】 
 
【会場】 
【申込】 

5/12（土）～7/1（日）、9/1（土）～10/31（水）。 
9時30分～11時、13時～14時30分。 
茨戸川緑地（北区篠路町拓北）。 
電話、ファクス。氏名、電話かファクス番号、参
加人数、植樹本数、植樹予定日時を、予定の前
日までに茨戸川緑地（�・FAX 778-5751）へ。 

平成19年、札幌商工会議所から市に、サクラの名所となる公園を
造成するよう提案がありました。その後、市では、地域の方 も々交
えて話し合いを重ね、南区の小金湯農業支援センターの跡地に「小
金湯さくらの森」を整備することを決定。平成21年には、公園に
植える木の種類や施設の配置などの基本的な計画を定めました。 

公園に植える約800本のサクラの苗木は、皆さんか
らの寄付で購入します。寄付は1万円単位で受け付
け。希望により、公園内に設置する記念碑に、寄付
者が指定する方の名前を刻みます（1口につき1人）。 

北海道に自生するエゾヤ
マザクラやチシマザクラ
のほか、八重の花びらが
特徴的なサトザクラなど、
さまざまな種類のサクラ
が楽しめる森。 

全長200ｍにおよぶ、エ
ゾヤマザクラの桜並木。 

サクラやヤマモミジの森。
春はお花見、秋は紅葉が
楽しめる。 

周辺の景観を楽しみなが
ら、のんびりできる芝生の
広場。 

イベントの開催など、多
目的に利用できる広場。 

桜のトンネル 

個人や企業・団体。 
寄付者には税金面での優遇措置 
があります。 

この公園に植えるのは主に2ｍほどのエゾ
ヤマザクラの苗木ですが、順調に成長す
ると20年で20ｍの大木になります。この
ような立派な木にするためには、皆さんの
協力が必要です。みんなで植え、育て、管
理し、世代を超えて愛されるさくらの森にし
ていきたいですね。 

札商・小金湯さくらの森募金協力会 　荷 明さん 
たか に　あきら 

アイヌ文化 
交流センター 

小金湯温泉 

豊平川 

南区フルーツ 
ロード 

至定山渓 

至藤野・札幌 

国
道
230号

 小金湯 
さくらの森 
小金湯 
さくらの森 

桜と紅葉の森 

ピクニック広場 

つどいの広場 

寄付 
できる方 

寄付の 
申し込み 

1

3

3

1

4

4

5

5

2

2

市民や企業、行政が力を合わせ、 

みんなで札幌のみどりを育む取り組みを行っています。 

み
ん
な
で 

み
ど
り
を 

創
る 

サクラの苗木は皆さ
んの寄付で購入しま

す 

［完成予定図］ 

公園整備に関するお問い合わせは、みどりの管理課�211-2525、寄付に関するお問い合わせは、札商・小金湯さくらの森募金協力会事務局�231-1330

平成27年 
開園予定 

他にも
 

N

区役所、札幌商工会議所（中央
区北1西2）などで配布中の申込
書を送付。その後、送られてくる
振込用紙で振り込み。 



紹介した団体は、活動する仲間を随時募集しています。また、ここで紹介した以外にもたくさんの団体があります。 
詳しくはみどりの推進課�211-2522にお問い合わせください。 

市内には、みどりを守り、育てるために活動している方々がいます。 

森の中で自然と触れ合ったり、市街地のみどりを増やしたりと、活動の内容はさまざまです。 

厚別を訪れる方を温かい気
持ちで迎えたい、という思い
から、国道12号の歩道や、
青少年科学館前の広場で
花壇の手入れをしています。
この他、地域のイベント「あ
つべつ花フェスタ」の中で
行う、種や苗の交換会の企
画にも参加。花を通して地
域を盛り上げています。 

植樹や育樹体験をはじめ、自然観察会や山歩きなど、森林に

関わる行事を年間90回以上行っています。南区の藤の沢

小学校と駒岡小学校では、授業の一環として子どもたちと一

緒に山に入り、樹木や動物について勉強。自然と触れ合うこ

との大切さや尊さを伝えています。 

 設立年 平成3年　会員数 約100人 
（会員以外の方も行事に参加できます） 
 問い合わせ �592-1030

団　体 
データ 

団　体 
データ 

設立年 平成20年　活動頻度 月2回 
会員数 21人　問い合わせ �893-2414

森林遊びサポートセンター 
ふみ お ばやし こ 

小林 文男さん 
 

厚別区をもっと花で 
いっぱいに 

みどりに触れる楽しさを 

たくさんの人に体感してほしい 

み
ん
な
で 

み
ど
り
を 

　創
る 

1

2

［ＮＰＯ法人 森林遊びサポートセンター］ 

［ボランティア団体 まちづくり サルビア会］ 

森づくりというと、まず植樹を思い浮かべる方が多い

ですが、下草刈りなど、植えた後の手入れも大切。

何年もの時間をかけて育てた木々を見上げたときに

は、涙が出るほどうれしい気持ちになります。子ども

たちや若い方に、森づくりの行事

に参加していただき、そうした感

動を味わってほしいですね。 

来庁する方へのおもてなし
の気持ちを込め、毎年、市
役所前のコンテナに花壇を
つくっています。今年は、雪
印メグミルク㈱から市に提
供された苗を、ボランティア
団体などがデザインし植栽・
管理。5月下旬から個性豊
かな花壇が並び、訪れる人々
の目を楽しませます。 

団　体 
データ 

［グリーンエプロンズ］ 
設立年 平成20年　活動頻度 月2回～3回 
会員数 15人　問い合わせ �0126-37-2185

市民と企業、行政が 
力を合わせてみどりをつくる 
3
［ボランティア団体 グリーンエプロンズなど7団体］ 

みどりを増やす活動がまちじゅうで行われています 

昨年のグリーンエプロンズの
花壇。落ち着いた雰囲気の
花を中心に植えた。 

地域の環境や子どもの健康
に配慮し、化学肥料を含まな
い土で植物を育てている。 

も り 



みどりを育てる仲間を増やそう みどりあふれるまちを 

みんなでつくろう 

みどりを守り、育てるには、時間や労力が

必要です。しかし、そうした手間をかけれ

ばかけるほど、みどりはそれに応えるよう

に、美しい姿を見せてくれます。皆さんも

できることから始めて、札幌をみどりいっ

ぱいのまちにしていきましょう。 

みどりを通じたまちづくりに関心のある方が登録し、仲間づくりや活動の輪を広
げる、さっぽろタウンガーデナー制度。登録すると、みどりに関する講習会や茶
話会、フォーラムなどの情報を受け取ることができます。 

気軽にみどりに触れたい、という方は自宅の庭やベランダで植物を育てること 

から始めてみてはいかがでしょう。家の周りが美しく彩られるだけでなく、 

まち全体のみどりを増やすことにもつながります。 

対象  市内に居住または市内で活動する18歳以上の方。 
申込  さっぽろ花と緑のネットワーク事務局�251-3309に電話の上、申請書を提出。 
　　　申請書はホームページ www.sapporo-park.or.jp/flowers からも入手可。 

大通公園でバラを中心とした花壇
づくりを行う団体「あるば・ローズ」
の代表。みどりに関する多くの資格
を持ち、企業で花づくりを教える講
師としても活躍している。 

・苗　・鉢　・ごろ石   

・培養土（肥料入り） 

・肥料（液体か固形） 

・じょうろ 

上級者は 

１ 鉢の底にごろ石を敷く。 
2 その上に培養土を入れる。 
  その際、鉢の上から2センチは水が
こぼれないよう空けておく。 
3 花の向きを見ながら、 
   葉が触れ合う程度離して植える。 
   苗の根元の高さはそろえる。 
4 苗を入れたら土を足し、 
   指で押さえ平らにする。 
5 水を底から流れるくらいたっぷりと
あげる。 

オープンガーデンに 
挑戦してみよう 

お
う
ち
で 

み
ど
り
を 

育
て
る 

渋谷 邦子さん 
 

しぶ や   くに こ 

自宅でみどり
を育てる 

コツを聞きま
した！ 

◎道具をそろえよう 

◎実際に植えてみよう 

さっぽろタウンガーデナー 

できるだけ日当
たりが良い場
所に置くこと。 

肥料を与えると植物が生き生
きする。固形のものは置いて
おくだけでよいので便利。 

土の表面が乾いてからあげる。
あげすぎると根が腐るので数
日おきで十分。 

渋谷さんの自宅のオープンガーデン。アーチや木製の格子にバラを中心と
した植物をはわせることで、庭全体にボリューム感を持たせている。 

これが
鉢植え

 

の基本
！ 

みどりを育てることに興味はあるけど、何から
始めてよいのか分からない…。そんな方は鉢
植えから始めてみましょう。ベランダや玄関
先などで気軽に始められますよ。 

丹精込めてつくった自宅の庭を、誰でも見られるように
開放する「オープンガーデン」。季節の植物を楽しみ
ながら、訪れた方との交流を深めることができます。 

鉢植えから始めてみよう 

白い花を入れる 
と全体の雰囲気 
が和らぐ 

赤黒い葉の植物を混ぜると 
全体に落ち着きが出る。 
銅葉のクローバーなどが代表的 
 

タイムなどの 
ハーブを一緒に 
植えてもきれい 

初級者は 

水  光  肥料 

下に伸びる 
おすすめの植物 
・ヘデラ（アイビー） 
・ワイヤープランツ 

育てやすい花 
・パンジー  
・ビオラ 

高さを出せる 
おすすめの植物 
・レースラベンダー 
・マーガレット 

「
高
さ
の
あ
る
植
物
」「
面
に
な
る
花
」 

「
下
に
伸
び
る
植
物
」を
組
み
合
わ
せ
、 

立
体
感
を
出
そ
う
。 



市民の声の高まり 

同園には、雌のゾウ「花子」と「リリー」
がいました。大きな体と長い鼻を揺
らしながら、ゆったりと歩き回るゾウは、
子どもたちに大人気。50年以上も
の間、動物園の主役であり続けまし
たが、平成11年にリリーが死に、19
年には花子も死んでしまいました。 

ゾウにはアジアゾウとアフリカゾウ、
マルミミゾウの3種類がおり、円山
動物園ではアジアゾウ導入の検討
を進めています。 

低周波を聞きとる耳 
耳が良く、わずかな音で危険を察知した
り、人には聞こえない低周波の鳴き声
でコミュニケーションをとったりします。 

長い鼻 
臭いを嗅ぐだけでなく、物をたたいたり、
つかんだりします。 

穏やかな性格 
アジアゾウは穏やかで従順。知性が高
く、友達思いで、仲間が死ぬと皆で一緒
に悲しむといわれています。 

花子がいなくなった後、動物園には「またゾウを飼ってほしい」との声
が寄せられるようになりました。今年4月には、約3万人分の署名も届け
られました。 

ゾウの導入について本
誌や市民アンケートな
どで意見を募集し、検
討を進める 

ゾウの原産国（東南ア
ジア諸国、インドなど）
へ行き、費用や導入す
る頭数、飼育条件など
を調査 

飼育施設の建設を開
始し、ゾウを飼育 

導入可否を最終判断 

これまでの経緯とこれから 

円山動物園は、平成19年にゾウの花子が死んで以来、ゾウがいない

状態が続いています。そのような中、市民からゾウを求める声が上がり、

今、動物園ではゾウを飼うべきかどうかの検討を進めています。 

今回の誌面では、ゾウを飼う場合の費用や、飼育方法などの概要を紹

介しますので、皆さんのご意見をお寄せください。 

［詳細］円山動物園2621-1426

円山動物園で 

新たにゾウを飼うべきか 
皆さんのご意見を募集 

円山動物園で 

新たにゾウを飼うべきか 
皆さんのご意見を募集 

ゾウってこんな動物 

円山動物園の人気者「ゾウ」が居なくなった 

新たにゾウを飼うべきか検討することに 

これまで 

ゾウを飼うことになった場合 

平成24年 
5月～8月 

24年9月～ 
25年度 

26年度 

27年度以降 

これから 

●データ（アジアゾウ） 

世界での生息数／36,000頭～51,000頭 

道内飼育状況／1頭のみ（帯広市動物園） 

国内飼育状況／63頭（平成23年1月現在） 



もし、新たにゾウを飼育するならば 

希少動物を保護するワシントン条約により、繁殖目的での飼育が必要です。 
そのため、繁殖に適した、野生に近い環境づくりや飼育方法を検討しています。 

繁殖を目指し、複数頭の雄・雌が過ごせる
よう広い敷地を用意。水はけの良い砂を
敷き詰め、ゾウたちが野生に近い環境で
過ごせるようにします。 

水遊びが大好きなゾウのために水場を設
置するほか、　を探す様子が見られるよう
工夫します。 

ゾウは陸上最大の動物。野生
に近い環境で大きなゾウの生
き生きとした姿を見られることは、
子どもたちに驚きや感動を与え、
情感豊かな心を養います。また、
命の尊さを伝え、動物への愛
情を育むきっかけとなります。 

ゾウは、森林の破壊による生息地の減少や密猟によ
り、絶滅の危機にひんしています。ゾウを間近に見る
ことは、私たちに動物と自然との関係や地球環境の
大切さを考える機会を与えてくれます。 

ワシントン条約により、新たにゾウを飼う場合は繁殖
を目的に飼育しなければならず、最低でも3頭以上の
飼育が必要といわれています。そのため、複数頭を
飼育できる十分な大きさの施設の建設と、それを維
持管理するための多額の費用が必要となります。 

※費用は現在想定される金額で、今後の調査や導入され
る頭数などにより変動します。 

水場や遊び道具を用意 新しい飼育方法を導入 

鎖などを使って調教せず、ゾウに優しく飼
育員にも安全な飼育方法を採用。ゾウが
ストレスをためないよう、健康管理なども行
います。 

複数頭での飼育環境を整備 

施設の建設費と維持費が必要に 

〈 想定される費用 〉 

飼育施設などの建設費…約20億円 

光熱費や水・　代…2,000万円／年 

円山動物園で 

新たにゾウを飼うべきか 
皆さんのご意見を募集 

ゾウに関する講演会を開催 
ゾウの専門家が、アジアゾウの現状や
動物園での飼育について、課題や意
義などをお話しします。ぜひ、ご参加の
上、左記へご意見をお寄せください。 

日時5/26（土）14時～15時 
会場北海道大学学術交流会館（北区北8西5） 
定員300人。費用無料。 
申し込み電話、ファクス、Eメール。住所、氏名、年齢、電話番
号を記入し、5/11（金）から市コールセンター（2222-4894、
FAX221-4894、Eメールinfo4894@city.sapporo.jp）へ。先着 

子どもたちに驚きと感動を 

地球環境を考える契機に 

ゾウを飼育するかどうかについて、皆さんのご意見を参
考に検討していきます。要望、アイデアなど、自由なご
意見をお寄せください。 

提出方法はがき、封書、ファクス、Eメール。6/30（土）（必着）
までに円山動物園（〒064-0959 中央区宮ケ丘3、FAX621-
1428、Eメールelephant.maruyama＠city.sapporo.jp）へ。 

詳しいリーフレットも配布します 
5月25日（金）から区役所、円山動物園などで配布。 
動物園のホームページにも詳しい情報を掲載します。 

飼育するか 
どうか 

現在検討中 

意義 課題 

（小学校の建設費1校分とほぼ同等） 

ご意見募集 



民生委員・児童委員 

紙谷 京子さん 
かみ   や  　きょう   こ 

昭和61年、町内会活動をし
ていた縁で前任者に推され
民生委員に。北区の約300
世帯を担当。年数回、自宅を
開放し高齢者サロンも行う。
63歳。 
 

民生委員は、高齢者や障がいのある方、子どもなどが安心して暮らせるようサポートするボランティア。 
児童委員も兼ねており、地域と市の推薦を受けて、国から委嘱されます。 
現在、市内では約2,800人の民生委員が、それぞれの担当地区で活動しています。 

お住まいの区の区役所（1�）保健福祉課に連絡してください。 
担当の民生委員をご紹介します。 

A．地域の人の困りごとの相談に乗るほか、65歳以上の
高齢者への訪問調査や、一人暮らしの高齢者の見守り
活動などを行っています。内容に応じて、行政や専門機
関と連携して問題を解決するお手伝いをします。 

A．「一人暮らしで不安」「隣のおじいちゃんの様子が
いつもと違う」「子育てのアドバイスがほしい」など、
生活の中で気になることや心配ごとの相談に幅広く
応じます。 

このページに関するお問い合わせは　 
保健福祉局総務課2211-2932
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。
 



5/11（金）から区役所などで配布する、相談先一覧のチラシをご覧くださ
い。区役所（1�）保健福祉課、市コールセンター2222-4894でもご案
内しています。 

高齢者や障がいのある方
のことは保健福祉課、生
活の困窮については保護
課など、福祉に関する相
談を幅広く受けています。 

地域の方 と々連携して、助
け合いの仕組みをつくって
います。高齢者の見守り
やボランティア活動など、
さまざまな相談に応じます。 

高齢者に関する相談に、
専門の相談員が応じます。
介護や認知症、虐待な
どのほか、ささいなことで
もご相談ください。 

障がいのある方やその家
族の相談に、専門の相談
員が応じます。福祉サー
ビスを利用する手助けも
行います。 

市内 
21カ所 

市内 
17カ所 

1

2

3
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。
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。
 

＿
高
齢
者
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い
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聞
き
ま
す
。
 

　
そ
う
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。
 

　高齢者のお宅を訪問。近況を聞いたり地
域の行事に誘ったりと談笑が続く。 

　子育てサロンでは、積極的に親子に話し
掛け、一緒に遊ぶ。 

　地域包括支援センターの職員らと話し合い、
課題の解決策を考える。 

1

2

3

は
い 

か
い 



このページに関するお問い合わせは、広報課2211-2036

出前講座 
市の職員が地域に出向いて、市の取り組みや制度について詳しく説明します。 
昨年度は、延べ466回開催され、25,515人が参加。多くの参加者から、難しいと思って
いた市政の話題がよく理解できたと、好評を得ています。 

税金やごみ、介護や子育て支援など、市政に関する幅広いテーマをご用意
しています。 

出前講座とは?

町内会の 
会合に 

生活に密着した、197テーマから選べます。 

10人以上集まれば、どなたでも無料で利用できます。 

　　　www.city.sapporo.jp/somu/demaekoza出前講座ホームページ 

10人以上のグループ。町
内会、職場、サークル活
動など種類は問いません。 

利用 
できる方 

費用は無料ですが、会場は
利用者側でご用意ください 
（会場費は利用者側で負担）。 

費用・会場 
希望日時に開催しますが、都
合により希望に沿えない場合
もあります。ご了承ください。 

開催日時 

申し込みは 

簡単! 出前講座のパンフレット※か、下記のホ
ームページで、希望テーマを選びます。 
※5/7（月）から区役所（1�）の広聴係、 
まちづくりセンターなどで配布 

1.受講テーマを決定 

本年度から、小中学生にもおすすめの分かりやすい講座が充実しています。
学校や児童会館で、ぜひご利用ください。 

子ども向け講座も42テーマあります!

テーマの担当課に電話。
講座の詳しい内容と開
催日時を確認し、希望
の日時を予約しましょう。 

2.電話で予約 

異常気象の原因とされる温暖化の
現状や今後の影響について解説。
その対策として、家庭でできる省エ
ネや節電術についても紹介します。 
【担当】環境産業推進担当2211-2877

防ごう地球温暖化 
～エコライフのすすめ 

迷子になるペットの現状や動物管
理センターの役割を紹介。家族と
話し合い、責任を持って飼うことの
大切さを、分かりやすくお伝えします。 
【担当】動物管理センター2736-6134

いのちの教室 
～不幸な犬ねこをへらすために 

パンフレットに添付、もしくは、
ホームページからダウンロード
した申込書に必要事項を記入し、
担当課へ持参か送付、ファクス。 

3.申込書を提出 

おすすめの講座を紹介！ 災害・危機に備えて 
100回開催   4,453人が参加 

みんなで考える交通安全 
21回開催   7,781人が参加 

感染症の予防について 
22回開催   794人が参加 

昨年度の人気講座ベスト３ 

市民 
活動団体の 
勉強会に 職場での 

研修に 

役に立つ情報がいっぱい!
役に立つ情報がいっぱい!

を活用しよう 

健康・福祉 

安心・安全 

賢い患者になりましょう 
21回開催   900人が参加 

健康・福祉 

安心・安全 
※開催回数順 

子ども 
向け 
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