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主な札幌市施設・窓口の一覧

厚別区役所 895-2400(代表）　
厚別保健センター 895-1881
厚別区民センター 894-1581
厚別図書館 894-1590
厚別消防署 892-2100

（所在地　厚別中央１の５)
厚別区土木センター 897-3800

（所在地　厚別町下野幌45-39）

厚別中央(厚別中央４の３） 891-3907
厚別南(厚別南１） 891-1666
厚別西(厚別西２の３） 891-4555
もみじ台(もみじ台北７） 897-6121
青葉(青葉町３） 892-8177
厚別東(厚別東４の４） 897-2885

各地区のまちづくりセンター

厚別区からの

東部市税事務所 802-3912
 （所在地　大谷地東２）

お
知らせ

HP：厚別区役所ホームページに詳しい内容を掲載しているもの

4月11日からの内容を掲載しています

44月月

植樹ますに植える花苗を街路樹 1 本につき10株
配布します。

▽  配布予定日　
　 5月25日㈮、26日㈯、
　6 月 1日㈮、 2日㈯

▽  対象　町内会などの各種団体

▽  申込方法　 4月16日㈪から
　 厚別区土木センターおよび
　 各まちづくりセンターで配布する申込書に記載の
上、 5月 7日㈪までに各センターへ直接
詳細 厚別区土木センターb897-3800

ポリオワクチン服用　　 HP

▽  日時　 5月 8日㈫、14日㈪、31日㈭の
　午前9時～10時、23日㈬午後 1時15分～2時30分

▽  会場　厚別保健センター

▽  その他　対象など詳細は本誌24ページ
※ 1歳を過ぎたお子さんはポリオよりもMRワクチン
第 1期を優先して接種しましょう。
詳細 厚別保健センターb895-1881

胃がん・大腸がん検診 HP

▽  実施日　 5月 8日㈫午前 8時45分～10時

▽  会場　厚別区役所（ 2階会議室Ａ）　

▽対象　40歳以上

▽  費用　胃がん（バリウム）700円、
　大腸がん（検便）400円　※減免制度あり

▽  申込方法　4月22日㈰までに電話か、FAX（221-
　4894）またはＥメール（info4894@city.sapporo.
　jp）で
申込先札幌市コールセンターb222-4894

たのしいお話会

▽日時　 4月14日㈯、21日㈯、28日㈯、
　 5月 5日㈷の午後 2時から

▽会場　厚別図書館　 ▽費用　無料。直接会場へ
詳細 厚別図書館b894-1590

厚別南地区センター 4月のおはなし会

▽日時　 4月21日㈯午前11時～11時45分

▽費用　無料。直接会場へ
会場・詳細厚別南地区センター（厚別南 7）b896-3000
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花苗を配布します

厚別区民センターからのお知らせ 会場・申込先厚別区民センター（厚別中央 1の 5）b894-1581

講座・行事名 開催日 時間 定員 受講料 教材費

①寝たままできる
　かんたんコアトレーニング

5 / 9 ㈬～ 6 /27㈬の
毎週水曜日【全 8回】 午後 2時30分～4時 20人 4,000円 なし

②家系図のつくりかた
　～家系図でたどるあなたのルーツ～

5 /11㈮･18㈮･25㈮
6/ 1㈮･8 ㈮･22㈮【全 6回】

午後 1時30分～
3時30分 20人 4,000円 1,000円

③はじめてのパソコン
　～ゆっくり学ぶワード入門～

5 /18㈮～6 /22㈮の
毎週金曜日【全 6回】

午後 1時30分～
3時30分 20人 4,000円 2,000円

④はじめてのおうちカフェスイーツ 5 /21㈪・28㈪・
6 /11㈪・18㈪【全 4回】 午前10時～正午 16人 3,000円 3,200円

▽対　　象　18歳以上（学生を除く）

▽申込方法　 4月19日㈭の午前10時～午後 5時に電話で【多数時は20日㈮午前10時から公開抽選。
　当選者に のみご連絡します】※定員に満たない場合は20日㈮以降も受付

▽費用納入　 4月20日㈮～26日㈭の午前10時～午後 5時に納入。※②③④の教材費は講座初日。
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