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西区は環境に優しいまちづくりを進めています

西区エコキャラクター
さんかくやまべェ

編集/西区役所総務企画課広聴係 
〒063-8612　西区琴似2条7丁目1-1
Tel：641-2400（内線224～227）Fax：641-2405

◆西区広報番組「西区情報プラザ」
FMラジオ三角山放送局76.2MHz
毎週月曜日午前11時～

◆西区協力番組「西区まちセン最前セン」
同局毎週木曜日午前11時～

◆西区ホームページ
http://www.city.sapporo.jp/nishi/

区民のページで取り上げてほしいテーマなど、
皆さんからのご希望やご意見をお寄せください。
はがき、ファクス、Ｅメール nishi@city.sapporo.jpで
西区総務企画課広聴係へ。

西 区 内 の 主 な 施 設 市コールセンター　22 2 2 - 4 8 9 4 全市共通

西区役所関係 まちづくりセンター その他の機関

・西区役所 ……………2641-2400（琴似2-7）
・西区土木センター …2667-3201（西野290）
・西保健センター ……2621-4241（琴似2-7）
・西区民センター ……2641-4791（琴似2-7）
・西野地区センター …2666-5550（西野4-2）
・はっさむ地区センター 2662-8411（発寒10-4）
・はちけん地区センター 2611-0966（八軒6西2）

・八軒 …………2611-2221（八軒1西1）
・琴似二十四軒 2621-2508（琴似2-7）
・西町 …………2661-2591（西町北6）
・発寒北 ………2661-6262（発寒12-4）
・西野 …………2663-0360（西野6-3）
・山の手 ………2613-1929（山の手3-7）
・発寒 …………2664-6411（発寒5-3）
・八軒中央 ……2615-9588（八軒6西2）

・西部市税事務所（納税課） … 2618-3912（琴似3-1）
・山の手図書館 …………… 2644-6822（山の手4-2）
・西区保育・子育て支援センター
　ちあふる・にし …………… 2621-1496（二十四軒3-5）
・西健康づくりセンター …… 2618-8700（八軒1西1）
・西区体育館・温水プール … 2662-2149（発寒5-8）
・西区社会福祉協議会 …… 2641-2400（琴似2-7）
・西老人福祉センターぬくもり 2641-4001（二十四軒4-3）
・西清掃事務所 …………… 2664-0053（発寒15-14）
・西消防署 ………………… 2667-2100（発寒10-4）

2012年

3月

ら
届
い
た
子
ど
も
た
ち
の
感
想
文
で
は

自
分
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
伝
わ
っ
て
い
る

の
が
分
か
り
、
そ
れ
が
と
て
も
う
れ
し

い
そ
う
で
す
。「
で
も
、
絵
本
は
大
人

の
方
に
も
読
ん
で
ほ
し
い
で
す
ね
。
大

人
の
目
線
で
読
む
と
子
ど
も
の
時
と
は

違
う
感
動
が
あ
る
ん
で
す
」
と
堂
前
さ

ん
は
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

民
生
委
員
を
21
年
間
務
め
続
け
、
近

所
の
小
学
校
で
登
校
の
見
守
り
活
動
も

し
て
い
る
堂
前
さ
ん
。「
今
後
も
自
然

体
で
今
の
活
動
を
続
け
た
い
」
と
言
い

ま
す
。「
私
は
い
つ
も
『
き
っ

か
け
』を
作
っ
て
い
る
だ
け
。

『
三
角
山
文
庫
』
も
読
み
聞

か
せ
の
活
動
も
、
関
わ
っ
て

く
れ
た
方
の
お
か
げ
で
発

展
し
て
い
る
の
で
す
」
と

謙
虚
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

小
学
校
や
児
童
ク
ラ
ブ
、
高
齢
者
サ

ロ
ン
で
紙
芝
居
や
布
で
で
き
た
絵
本
な

ど
の
読
み
聞
か
せ
の
活
動
を
し
て
い
る

「
三
角
山
文
庫
」。
こ
の
代
表
を
務
め

る
の
が
山
の
手
在
住
の
堂
前
さ
ん
で
す
。

　

「
三
角
山
文
庫
」
の
出
発
点
は
自
宅

を
開
放
し
た
私
設
図
書
館
で
す
。
建
物

が
老
朽
化
し
た
た
め
閉
鎖
し
た
平
成
13

年
ま
で
26
年
間
続
け
ま
し
た
。「
来
て

い
る
方
の
中
で
サ
ー
ク
ル
活
動
が
始
ま

っ
た
り
、
き
ょ
う
だ
い
じ
ゃ
な
く
て
も

大
き
い
子
が
小
さ
い
子
の
お
世
話
を
自

然
に
し
た
り
、
来
館
者
同
士
が
つ
な
が

る
和
や
か
な
所
で
し
た
」
と
堂
前
さ
ん
。

　

読
み
聞
か
せ
の
絵
本
や
紙
芝
居
は
飼

っ
て
い
る
ペ
ッ
ト
の
実
話
を
基
に
し
た

自
作
の
も
の
。「
思
い
や
り
の
心
や
家
族
、

人
間
同
士
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
感

じ
取
っ
て
ほ
し
い
ん
で
す
」。
学
校
か

読
み
聞
か
せ
で
思
い
や
り
の
心
を
伝
え
た
い

小学校で紙芝居の読み聞かせをする堂前さん。

三角山文庫　代表

堂
どう
前
まえ
　綾
あや
子
こ
 さん

○三角山文庫
　ご希望の場所で自作の紙芝居や布でで
きた絵本などの読み聞かせを行います。

　問い合わせ℡：090-3892-5292（堂前さん）

今月のま
ちのひと



西区地域振興課2641‐2400 内線253

西区では、三角山や琴似発寒川をはじめとする豊かな自然のもと、 

環境に配慮したまちづくりを進めています。 

今月は、さまざまな取り組みや催しの一部をご紹介。 

皆さんも、一緒に地球の未来のためにできることを考えてみませんか?

NPO法人あそベンチャースクール代表理事 
地球に優しいまちづくりを進める西区民会議 

こども・自然環境部会部会長　田中 住幸さん 
た   なか  すみ ゆき 

幼稚園、保育園、小学校などの団体を対象とした、琴似発寒川や
三角山など、西区の豊かな自然に親しみながら環境について学ぶ
取り組みです。五天山公園で植物や虫を観察したり、琴似発寒川
で魚を観察したりしています。 

自然に触れながら環境について考えよう！ 

エコキッズ・プログラム 

子どもたちに、自分の住む地域の自然に触れながら、
まちの生い立ちも知ってもらえれば、と思っています。
西区には、小さなお子さんでも自然と触れ合える場
所がたくさんありますよ!

エコタウン 
はっさむ実行委員会 

委員長　阿部 一博さん 
あ    べ    かず ひろ 

公園の落ち葉を堆肥化する「みどりの貯金箱」
では、出来た肥料で育つ花がとても美しい
んですよ。気軽に始めた活動が地域でどん
どん充実し、子どもたちも楽しんで参加して
くれるのがうれしいですね。 

発寒地区では、町内会、商店街、小学校
などが連携し、地域一体となって環境活
動を進めています。子ども向けの自然観
察会や、廃食油の回収・リサイクル体験
を地域イベントと合わせて実施するなど、
環境をテーマとしてにぎわいあるまちづく
りに取り組んでいます。 

地域で進めるエコライフ 

エコタウンはっさむ 

環境ゲームの体験や地産地消料
理の試食などができる参加型イベ
ントで、毎年12月に開催しています。
さんかくやまベェのかるた大会や、
科学実験コーナーなどがあり、大
人も子どもも楽しみながら環境に
ついて学ぶことができます。 

楽しみながら 
環境について学ぼう!

西区こども 
環境広場 

地球に優しいまちづくり 地球に優しいまちづくり 

平和丘陵公園での 自然観察会 

左股川での水生生
物観察会 

かるた大会では、読み札に込められた「環
境を大切に」というメッセージに気付い
てもらえるよう、スタッフ一同、工夫して

いるんですよ。西区
中の子どもたちに、
ぜひ遊びに来てほ
しいと思っています!

西区子ども会育成連合会副会長 
地球に優しいまちづくりを進める西区民会議 

こども・自然環境部会副部会長　中野 眞理子さん 
なか の       ま     り    こ 

環境について学べる さんかくやまベェのかるた大会 

落ち葉を集める地
域の皆さん 
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地球に優しいまちづくりを進める西区民会議 

みんなで進めよう！ 

今回紹介した西区のさまざまな環境活動を、中心となって推進しているのが「地球に優し
いまちづくりを進める西区民会議」です。平成16年5月、区民一丸となって環境に配慮し
たまちづくりを進めていこうと、町内会、学校、企業、NPO法人などが連携して設立しました。 
詳しい活動内容は、ブログをご覧ください。 

　　　http://nishiearth.blog129.fc2.com地球に優しいまちづくりを進める西区民会議ブログ 

活動の様子は 
ブログを見てね!

ご存じですか?

発寒東小学校6年　佐藤　翼くん 
さ   とう  　  つばさ 

バイオディーゼル燃料で動く車を授業で見学し、
家で捨てる油を学校で回収できたらいいね、と
みんなで提案したところ、実現しました。 
チラシなどを配って、廃食油の回収をもっともっ
と地域へ広げたいです!

廃食油は、バイオディーゼル燃料などへリサイクルできます。西区では
平成20年11月から、市有施設などに加えて、町内会や小学校PTAで
の回収を実験的に開始。現在は商店街なども含め17団体が協力し
ています。平成22年度は、約3,000リットルの廃食油が集まりました。 

その油、リサイクルできます!

廃食油の回収 

西区の母なる川を守ろう!
琴似発寒川一斉清掃 

ヤマメの稚魚放流 

毎年春と秋の2回、琴
似発寒川と左股川の

河川敷12キロの区間を清掃しています。区内すべての連合
町内会を中心に、企業や学校も参加。例年、春秋合わせて
3,000人以上が集まり、約2トンのごみを回収して川をきれい
にしています。 

平成元年、「琴似発寒川を魚のすむきれいな川に」と平和湖
で始まりました。現在は、区内すべての連合町内会が参加す

る一大イベントに。毎年5月、区内6会場で、約3万匹の稚魚を放流しています。 

地球に優しいまちづくり 地球に優しいまちづくり 地球に優しいまちづくり 

ヤマメの稚魚放流 

琴似発寒川での春
の一斉清掃 

発寒東小学校での
廃食油回収 
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で
。
多
数
時
抽
選
。

▽
春
休
み
！
こ
ど
も
の
体
育
３
日

間日
時　

左
表
の
通
り
。

内
容　

跳
び
箱
、
鉄
棒
、
マ
ッ
ト

運
動
ほ　

　

か

。

申
込　

３
月
20
日（
祝
）（
必
着
）ま

で
に
は
が
き
、
Ｅ
メ
ー
ル（
コ
ー

ス
、
住
所
、
氏
名
、
振
り
仮
名
、

年
齢
、
学
年（
小
学
生
の
場
合
）、

電
話
番
号
を
記
入
）ま
た
は
直
接

来
館
で
。
多
数
時
抽
選
。

申
込
先
・
詳
細

西
健
康
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
℡（
618
）８
７
０
０
、
Ｅ
メ
ー

ル w
est-school@

shsf.jp

定
期
夜
間
納
税
相
談

　

日
中
に
時
間
が
取
れ
な
い
方
の

た
め
に
、
定
期
夜
間
納
税
相
談
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

相
談
日
時　

毎
週
木
曜
日（
祝
日

を
除
く
）の
午
後
８
時
ま
で
。

会
場　

西
部
市
税
事
務
所
。

詳
細

西
部
市
税
事
務
所
納
税
課

℡（
618
）３
９
１
３

国
民
健
康
保
険
料

夜
間
・
休
日
納
付
相
談

夜
間
相
談
日
時　

３
月
22
日（
木
）

午
後
５
時
30
分
〜
８
時
。

休
日
相
談
日
時　

３
月
25
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
。

会
場　

西
区
役
所
３
階
④
番
窓
口

（
庁
舎
北
側
職
員
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
）。

対
象　

平
成
23
年
中
の
収
入
が
平

成
22
年
中
よ
り
激
減
し
た
た
め
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
。

持
ち
物　

印
鑑
、
納
付
通
知
書
ま

た
は
国
民
健
康
保
険
証
。
平
成
23

年
１
月
〜
12
月
の
世
帯
の
加
入
者

全
員
の
収
入
が
確
認
で
き
る
書
類

（
給
与
・
年
金
の
源
泉
徴
収
票
ま

た
は
確
定
申
告
書
の
控
え
な
ど
）。

詳
細

西
区
保
険
年
金
課
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
401

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
ヘ
ル
シ
ー
ダ
イ
エ
ッ
ト
ク
ッ
キ

ン
グ
〜
春
の
お
祝
い
レ
シ
ピ

日
時　

３
月
22
日（
木
）午
前
10
時

30
分
〜
午
後
１
時
。
全
１
回
。

対
象　

栄
養
講
話
、
調
理
実
習
に

興
味
の
あ
る
18
歳
以
上
の
方
。

定
員
・
費
用　

15
人
。
千
300
円
。

申
込　

３
月
13
日（
火
）ま
で
に
直

接
来
館
ま
た
は
電
話
、
Ｅ
メ
ー
ル

■西健康づくりセンター「春休み！こどもの体育３日間」
コース名 月日・回数 時間 定員 費用

幼児
(満４歳～６歳対象)

３月28日（水）
～30日（金）
全３回

午後３時
～４時

各
30人 1,800円

小学生
(小１～小４対象)

３月28日（水）
～30日（金）
全３回

午後４時15分
～５時15分

今
月
の
環
境
標
語

「
さ
ん
か
く
や
ま
ベ
ェ
か
る
た
」
よ
り

廃食油は回収して、燃
料にリサイクルするこ
とができますよ（本誌
西区版３ページ参照）。

て
ん
ぷ
ら
の

　

あ
ぶ
ら
を
か
い
し
ゅ
う

　
　

ね
ん
り
ょ
う
に

3 月 11 日からの内容です
　 ※各施設の所在地は本誌西区版 1ページ
　　 をご覧ください。

西
区
か
ら

の

人　口   211,298 人
（ 前月比 -104）

男 97,788 人
女 113,510 人

世帯数  97,178 世帯（前月比  -49）
（平成 24 年２月１日現在）

大成ロテック㈱
北海道支社
道央営業所
活動場所
福井地区
（手稲左股通の福井
８丁目～福井 483
番地）

　福井地区で 40年以上前から工場等を運営
してきた同営業所では、日頃から地域環境
への配慮や住民とのコミュニケーションを
重視してきたこともあり、アダプト・プロ
グラムへの参加を決めたそうです。
　定期的に清掃や違反広告物撤去の活動を
行ったところ、住民の方からねぎらいの言
葉を掛けてもらえるようになり、とてもう
れしく感じているといいます。
　このような活動は一時的なものとせず、
継続することが大切だと考えており、今後
も地域に密着した取り組みを続けていきた
いということです。

札幌市立
二十四軒小学校

活動場所
二十四軒地区
（宮の森北24条通、
二十四軒手稲通）

　同校では「清掃活動を通して協力するこ
との大切さや地域に役立とうとする豊かな
心を養う」「環境教育の一環として『地域清
掃活動』に取り組みボランティア精神を育
む」という２つの狙いから活動をしています。
　平成 17年４月の活動開始から７年間の清
掃距離を概算すると 288kmになり、着実に
歩道のごみも減ってきていると感じるそう
です。保護者や地域の方と一緒に清掃をす
ることで、児童の環境美化の意識も高まっ
ているといいます。今後も同校の環境教育
の核となる活動として、改善を図りながら
さらに充実させていきたいということです。

道路や公園など一定
の公共の場所につい
て地元住民や企業が、
ボランティアとして
定期的・継続的に清
掃活動などを行う取
り組みです。
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西
温
水
プ
ー
ル

４
月
開
講
水
泳
・
ア
ク
ア

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

〈
内
容
・
対
象
〉

▽
短
期（
約
３
カ
月
間
）コ
ー
ス

内
容　

①
幼
児
水
泳
②
親
子
水
泳

③
少
年
少
女
水
泳
④
成
人
水
泳
⑤

シ
ニ
ア
水
泳
⑥
シ
ニ
ア
ア
ク
ア
⑦

水
中
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
⑧
脂
肪
燃
焼

ア
ク
ア
⑨
水
中
運
動
。

対
象　

①
５
・
６
歳
②
３
・
４
歳
と

保
護
者
③
小
・
中
学
生
④
高
校
生

以
上
64
歳
以
下
⑤
65
歳
以
上
⑥
〜

⑨
高
校
生
以
上
。

▽
通
年（
約
１
年
間
）コ
ー
ス

内
容　

①
４
歳
児
水
泳
②
幼
児
水

泳
③
少
年
少
女
水
泳
。

対
象　

①
４
歳
②
５
・
６
歳
③
小
・

中
学
生
。

〈
申
込
・
そ
の
他
〉

申
込　
３
月
11
日（
日
）〜
23
日（
金
）

午
前
９
時
〜
午
後
８
時
に
直
接
来

館
。
多
数
時
抽
選
。

※
抽
選
結
果
に
つ
い
て
は
、
落
選

な
ど
で
受
講
で
き
な
い
場
合
の
み

に
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。

※
定
員
に
満
た
な
い
コ
ー
ス
は
３

月
26
日（
月
）午
前
９
時
か
ら
先
着

順
に
て
受
け
付
け
ま
す
。

※
各
コ
ー
ス
の
開
催
日
時
、
回
数
、

定
員
、
費
用
な
ど
詳
細
は
左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

西
区
体
育
館
・
温
水

プ
ー
ル
℡（
662
）２
１
４
９

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

３
月
13
日
、
27
日
、
４
月

３
日
、
10
日
の
火
曜
。
い
ず
れ
も

午
後
３
時
〜
３
時
30
分
。

▽
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

３
月
17
日（
土
）午

後
２
時
〜
２
時
20
分
＝「
み
つ
け

ど
り
」　

。

▽
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

３
月
17
日（
土
）午

後
２
時
30
分
〜
３
時
＝「
や
せ
た

メ
ン
ド
リ
」　

。

▽
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容　

３
月
22
日（
木
）午

後
３
時
30
分
〜
４
時
＝「
欲
張
り

な
犬
」、「
馬
と
ロ
バ
」。

▽
定
期
休
館
日

　

３
月
14
日
、
28
日
の
水
曜
。

詳
細

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）

６
８
２
２

川
へ
の
雪
捨
て
や
川
に
近
づ

く
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

川
に
雪
を
捨
て
る
と
、
水
の
流

れ
が
悪
く
な
り
、
川
が
あ
ふ
れ
る

原
因
と
な
り
ま
す
。
川
に
雪
を
捨

て
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
川
の
周
辺
の
雪
や
氷
は

崩
れ
や
す
く
危
険
で
す
の
で
、
川

に
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

詳
細

建
設
局
河
川
管
理
課
℡

（
818
）３
４
１
５

ほ
　

か

西
区
民
セ
ン
タ
ー
・

ち
え
り
あ
共
催
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。

会
場　

西
区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
。

対
象　

15
歳
以
上
の
方（
中
高
生

を
除
く
）。

申
込　

３
月
25
日（
日
）（
必
着
）ま

で
に
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス（
希
望

講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
）で
。
多
数
時

抽
選
。
結
果
は
郵
送
で
通
知
し
ま

す
。
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
引

き
続
き
先
着
順
で
募
集
。

申
込
先
・
詳
細

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
〒
063
‐
0051
宮
の
沢
１
‐
１
）℡（
671
）

２
３
１
１
、
FAX（
671
）２
３
３
４

ご家庭で眠っている乳幼児向け
絵本をお譲りください。
提供された絵本は乳幼児関連施
設に配布し、乳幼児期から絵本
（読書）に親しむ環境づくりを
進めます。
※図鑑、月刊誌、汚れや破れの
あるものはご遠慮ください。

ほ
　

か

■西区民センター・ちえりあ共催講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

ご近所先生企画講座
思考の整理で心地いい
暮らしを
～ライフオーガナイズする～

５月21日、28日、
６月４日、11日、
18日（月）全５回

午前10時～
正午 20人

受講料
3,000円
材料費
300円

ご近所先生企画講座
豆絵本作り
～小人の森からの贈り物～

５月23日、30日、
６月６日、13日、
20日（水）全５回

午後２時～
４時 20人

受講料
3,000円
材料費
5,000円

西区総務企画課広聴係 ℡ 641-2400 内線 224～227

下記の冊子を西区役所総務企画課広聴係で配布し
ています。ご希望の方は、同係（１階⑦番窓口）
にてお申し出ください。

「西区まちナビ」「西区まちナビ」
　　　　「歴史の街 西区」　　　　「歴史の街 西区」

詳細
西区健康・子ども課子育て支援係
℡ 641-2400 内線 484

詳細

受付期間　３月12日（月）～19日（月）午前８時
45分～午後５時15分（土・日曜を除く）。
受付場所　西保健センター１階子育て情報室。

■「西区まちナビ」
西区内の各エリアごとに、自然・
景観や見所、主要な市民利用施設
を掲載しているほか、西区のまち
づくり活動も紹介しています。

■「歴史の街 西区」
西区の街の歴史や成り立ち、歴史
資料を展示している施設や各種記
念碑などを紹介しています。

西区からのお知らせ
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相 談 名 相  談  員 相  談  日 時　　　間 相談内容

法   　　 律(※1)  
（予約・面談のみ） 弁  護   士 第２・４木曜 午後（１人20分） 困りごと、争いごとの法律的見解、解決方法について

司法書士(※2)

（面談のみ） 司 法 書 士 第１・３金曜 午後１時～４時 不動産売買、相続、登記、遺言、賃貸借などについて

行  　　 政 行     政
相 談 委 員 月 曜 午後１時～４時 国やその関係機関などの仕事に関すること

（北海道管区行政評価局による相談窓口）

家 庭 生 活 家 庭 生 活
カウンセラー 火 ・ 水 曜 午前10時～正午、

午後１時～４時
家庭生活、生き方、近隣関係、育児、夫婦関係、心情、
悩みごとなどについて

交通事故(※3) 交 通 事 故
相  談   員 第１・３木曜 午前９時30分～午後０時

15分、午後１時～４時 交通事故の示談、保険金請求などに関すること

多重債務(※4)

（３月で終了）
多 重 債 務
相 談 員 第２・４金曜 午前10時～正午、

午後１時～４時
債務整理などに関すること
（北海道財務局からの出張相談窓口）

※１　法律相談は予約制。相談日当日の午前９時から電話（℡641-2400）で受け付け。先着８人／日。
※２ 　司法書士相談は、相談日当日の午前８時45分から西区役所広聴係（１階⑦番窓口）で受け付け。番号札を受け付け順にお渡
しします（相談は午後１時から番号札の順）。電話での受け付けはしていません。

※３ 　４月５日（木）の交通事故相談は都合により休止します。お急ぎの場合は市役所本庁舎１階北側市民の声を聞く課の相談窓口
をご利用ください（中央区北１西２ ℡211-2042。時間：午前９時30分～午後０時15分、午後１時～４時。電話相談も可）。

※４ 　多重債務相談は３月23日（金）の相談をもって終了となります。４月以降は北海道財務局の多重債務者相談窓口（北区北８条
西２丁目札幌第１合同庁舎11階 ℡807-5144または℡807-5145。予約制）などをご利用ください。

相談コーナーをご利用ください相談コーナーをご利用ください
西区役所の相談コーナー（１階⑦番窓口横）では、専門の
相談員が無料で各種相談に応じています。
ぜひお気軽にご利用ください。

西区総務企画課広聴係 ℡ 641-2400 内線 224～227

西区総務企画課 ℡ 641-2400 内線 213

３月から４月初めは、転出入の手続きなどで区
役所・保健センター・区民センターの共用駐車
場がいつもより混雑し、お待ちいただくことが
あります。
お越しの際は、できるだけ公共交通機関をご利
用ください。

区役所へは区役所へは
公共交通機関でお越しください公共交通機関でお越しください

西区ギャラリーのご案内西区ギャラリーのご案内

西区総務企画課広聴係 ℡ 641-2400 内線 224～227

地下鉄琴似駅（琴似１－５）構内に設置している「西区
ギャラリー」を、絵画などの各種作品を展示する場とし
て提供しています。どうぞご利用ください。
展示対象　西区在住の方か区内で活動する団体の作品。
展示スペース　高さ約1.2メートル、長さ約15メートル。
使用料・展示期間　無料。２週間以内。
※営業行為もしくはこれに類することを目的とした展示
には利用できません。

詳細

詳細 申込先・詳細
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●印は、西区役所に届け出
■印は、転居先の区役所に届け出
＊印は、届け出時に持参する物

届け出項目 西区から市外へ引っ越し ( 転出 ) 西区から他区・西区内の引っ越し ( 転居 ) 窓口 担当

住所変更

●転出届（転出証明書の発行）
＊届け出人の本人確認書類（免許証 ･健康保
険証など）
＊委任状（代理人が手続きする場合）
⇒転出先の市区町村に転出証明書を添えて、
転入の届け出

■転入・転居届（異動後 14 日以内に届け出）
＊届け出人の本人確認書類（免許証 ･健康保
険証など）
＊委任状（代理人が手続きする場合）

1
階
㉛

～

35

西
区
役
所
戸
籍
住
民
課印鑑登録 （転出届で自動的に登録廃止） （転入・転居届で自動的に住所変更）

国
民
年
金

加入者 ・第１号被保険者と任意加入者の方は、転出
先の市区町村で問い合わせ

（第１号被保険者と任意加入者の方は、
転入・転居届で自動的に住所変更） ３

階
① 西

区
役
所
保
険
年
金
課

受給者 ・転出・転居先の市区町村に備え付けのはがき（住所・支払機関変更届）を年金事務所宛
てに送付

国 民 健 康 保 険
後期高齢者医療制度

●脱退手続き（道内に転出する後期高齢者医
療制度被保険者の方は住所変更手続き）
＊国民健康保険証または後期高齢者医療制度
被保険者証　＊納付通知書　

■住所変更の手続き（14日以内）
＊国民健康保険証または後期高齢者医療制度
被保険者証（世帯主が変わる場合は新世帯主
のもの） ３

階
②

介護保険

●脱退手続き（介護保険証の返還・14日以内）
＊介護保険証　
・要介護認定を受けている方（申請中も含む）
は受給資格証明書を西区が発行

■住所変更の手続き（14日以内）
＊介護保険証　

各種減額等
認定証など

●各種減額等認定証などの返還
＊各種減額等認定証など

■住所変更の手続き
＊各種減額等認定証など ２

階
③

西
区
役
所
保
健
福
祉
課

福祉乗車証など ●身体障がい者等福祉乗車証などの返還
＊身体障がい者等福祉乗車証など （転入・転居届で自動的に住所変更）

身体障害者手帳
療　育　手　帳
精神障害者保健
福　祉　手　帳

・転出先の市区町村で住所変更などの手続き
■住所変更の手続き
＊身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保
健福祉手帳のいずれか ２

階
②特別障害者手当

障害児福祉手当
経過的福祉手当

・転出先の市区町村で住所変更の手続き ■住所変更の手続き（身体障害者手帳、療育
手帳の住所変更の手続きと同時）

子ども手当
●資格消滅手続き
・転出先の市区町村で新たに申請（転出予定
日から 15日以内）

（転入・転居届で自動的に住所変更）

２
階
④

児童扶養手当 ●住所変更の手続きなど
＊手当証書（お持ちの方）

■住所変更の手続き
＊手当証書（お持ちの方）＊その他必要書類

特別児童扶養手当 ・転出先の市区町村で住所変更の手続き ■住所変更の手続き　
＊手当証書

各種医療費の助成 ●受給者証の返還　
＊各種受給者証

■住所変更の手続き　
＊各種受給者証

原動機付自転車
 （125㏄以下）

●廃車届（廃車証明書の発行）
＊標識交付証明書　＊運転免許証
＊ナンバープレート　＊印鑑

（転入・転居届で自動的に住所変更） 中央市税
事務所（※１）

固定資産税 ・土地や家屋の所在する市区町村へ連絡 （転入・転居届で自動的に住所変更） 西部市税
事務所（※２）

転 　 校
（小・中学校）

・現在の学校から在学証明書などを受け取り、
転出先の市区町村へ提出

■転入・転居届を提出して入校票（転入学通
知書）を受け取り、在学証明書など（現在の
学校で発行）と併せて転校先に提出

下記は主な届け出項目です。転出、転入・転居の届け出の際、区役所戸籍住民課で手続きの一覧表をお渡ししますので、
手続き漏れがないようご確認ください。詳細については各担当課にお問い合わせください。

※１　中央市税事務所市民税課軽自動車税担当（中央区北２東４サッポロファクトリー２条館）℡ 211-3076
※２　西部市税事務所固定資産税課（琴似３－１コトニ３・１ビル）℡ 618-3917（土地担当）、℡ 618-3918（家屋担当）

本誌全市版32ページも併せてご覧ください。
引っ越しの際は、届け出をお忘れなく！

西区役所  ℡ 641-2400（代表）詳細

西区からのお知らせ
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H I ★RO ★BA

区内で行われた行事を

写真で紹介します。

万一の災害に備えて

西区の芸術月間

まちを照らすやさしい明かり

寒さに負けず元気に遊ぼう！

西区民センターで「西区防災リーダー研修」が行わ
れ、町内会の防災担当者ら約120人が参加。防災資
機材などへの知識を深めました。

2月の恒例行事「西区文化フェスタ」が、ジャズライ
ブで開幕。お笑い、日本舞踊、演劇、書道作品展な
ど多彩なイベントが開催されました。

西区内の各地区で「アイスキャンドル冬物語」が行
われ、子どもたちや商店街関係者、地域住民が作っ
たキャンドルのやさしい明かりがまちを包みました。

発寒大空公園（発寒4-2）で「発寒冬の祭典」が開催
され約700人が来場。玉転がしやみかん拾い、綱引
きなどでみんな夢中になって楽しみました。

2/

1～26

1/

27～29
1/

23

2/

12
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