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厚別区民のページ

編　

集

厚別区総務企画課広聴係
〒004-8612
厚別区厚別中央1条5丁目
TEL 895-2400  内線224～226
FAX 895-2403

厚別区の
人口・
世帯数

２月１日現在（　）は前月比
人　口 128,772人　（－23）
　男   　59,006人　（－16）
　女　   69,766人　（－7）
世帯数   55,131世帯（＋47）

どんなまち？こんなまち !
 数字からあつべつを知ろう

特集

　　今年度から札幌らしい特色ある授業とし今年度から札幌らしい特色ある授業として、て、

「歩くスキー」をはじめました。「歩くスキー」をはじめました。

　ゲレンデスキーとは少し勝手が違う「歩く　ゲレンデスキーとは少し勝手が違う「歩く
スキー」に戸惑いながらも、雪とふれあうスキー」に戸惑いながらも、雪とふれあう
冬の運動を楽しみました。冬の運動を楽しみました。

地域の方もお手伝いに来て
くれました。

地域の方もお手伝いに来て
くれました。

あつべつカレンダー　あつべつカレンダー　3/11 ～ 4/103/11 ～ 4/10

絵本リサイクル絵本リサイクル
受付（～ 3/19）受付（～ 3/19）

戸籍住民課窓口戸籍住民課窓口
受付時間延長受付時間延長

戸籍住民課窓口戸籍住民課窓口
受付時間延長受付時間延長

医療講演会医療講演会

アンサンブルアンサンブル
コンサートコンサート

20122012

国保夜間国保夜間
納付相談納付相談

お話会お話会

お話会お話会

お話会お話会

ファイターズファイターズ
厚別区民デー厚別区民デー
申込締切申込締切

がん検診締切がん検診締切

しあわせウオーキングしあわせウオーキング
申込開始申込開始

子ども映画会子ども映画会

集まれボランティア集まれボランティア
申込開始申込開始

厚別○ページ マーク：子ども関連
詳細はお知らせ（厚別４　から）・HPをご覧ください。

※本誌に掲載している
　情報から抜粋

ペー
ジ
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厚別区の人口

※平成 22年国勢調査結果

地下鉄「新さっぽろ駅」乗車人員
１８，６５４人 ※平成 22年度の 1日平均

　（札幌市交通局調べ）

区民手作りのイベント
新さっぽろ冬まつりに関わった人
６３１人

厚別区の冬の一大行事である「新さっぽろ
冬まつり」。今年は２月４・５日に開催され、
多くの親子連れなどでにぎわいました。
冬まつりのシンボルとも言える「おやすみ
雪だるま」も、多くの人たちの手によって
作られています！

区民一人
公園面積
１５. ３
厚別区にある公
カ所の総面積は
になります。一
10 区 中 で 4 番
所に緑が多いと

ひと冬に 
６m６

JR新札幌駅の１日の乗車人員※平成22年度の１日平均（ＪＲ北海道調べ）

皆さんは、自分の住むまち「あつべ   つ」について皆さんは、自分の住むまち「あつべ  
どれくらい知っていますか？どれくらい知っていますか？
「知ってる！」と胸を張れるあなた   も、「知ってる！」と胸を張れるあなた  
「それほど知らない・・・」という  あなたも、「それほど知らない・・・」という 
厚別にまつわる数字から「あつべつ   再発見」してみませんか。厚別にまつわる数字から「あつべつ  

この特集に関するお問い合　

平成22年に実施された国勢調査で厚別区の人口は、
10 区中 9番目。前回調査（平成 17 年）からは、1,228
人（0.9%）の減少で、札幌市内では厚別区と南区
のみが減少となっています。

１２８, ４９２人

厚別区の昨冬の降雪量
は、10 区中で 1番の
多さでした！
なお、今シーズンは、
２月20日現在で４m 
41cm。10区中で２番目
となっています。
（前年同日４m83cm）

最新の数値は、厚別 1ページをご覧ください。

※企画から当日の運営までの延べ人数
　（新さっぽろ冬まつり実行委員会まとめ）

地下鉄新さっぽろ駅の乗車人員は、市内全 36駅中 4番目
に多く、実はあのすすきの駅よりも多いのです。
地下鉄のほかにも、区内各地域・近隣市とを結ぶバスや
ＪＲが乗り入れ、副都心地区は多くの人々が行き交う
市内でも屈指の交通の要所！
なお、JR 新札幌駅も札幌駅、手稲駅に次いで道内 3番
目に利用者の多い駅です。
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※

当日の様子については、8ページをご覧ください。
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あたりの

㎡
園、大小合わせて 169
165.5ha（ヘクタール）
人あたりの面積では、
目の広さ。身近な場
心が安らぎますね。

 降った雪
３cm

※平成 23年 4月 1日現在
　札幌市環境局「公園緑地の統計」より　

※平成 22年 11 月１日～ 23 年 3月 31 日の
　累計降雪量（札幌市建設局調べ）

皆さんは、自分の住むまち「あつべ   つ」について つ」について
どれくらい知っていますか？
「知ってる！」と胸を張れるあなた   も、 も、
「それほど知らない・・・」という  あなたも、 あなたも、
厚別にまつわる数字から「あつべつ   再発見」してみませんか。 再発見」してみませんか。

念願の J1 復帰を果たし、
さらに期待がかかるコン
サドーレ札幌。
厚別区民の熱い応援で記録
を更新して、優勝に向けて
盛り上げよう！

※平成 13年 5月 12 日　対 鹿島アントラーズ戦で記録
　　　　　　　　　（2－ 1でコンサドーレ札幌が勝利）

コンサドーレ札幌
聖地「厚別」での
最多入場者数
１９，９２０人 Ⓒ 1996 H.F.C.

今季の厚別開幕戦は
5月 3日（祝）対 セレッソ大阪！

わせは　総務企画課広聴係b895-2400 内線 226

15.3㎡＝おおよそ10畳

子どもたちを見守る！
スクールガード登録者
１６６人

１１１人

※平成 24年 1月 20 日現在
　（札幌市教育委員会まとめ）

※平成 24年 2月 1日現在
　（厚別消防署まとめ）

スクールガードとは、地域の
子どもたちを犯罪や交通事故
から守るため、小学校の通学路
などで行う見守り活動のこと。
安全を守るスクールガードは、
厚別の子どもたちにとって
心強い味方です。

地域の消防・防災リーダー！
厚別区で活躍する消防団員

仕事を持ちながら地域の安全
と安心のために活動している
消防団員。
「自分たちのまちは自分で守る」
という精神の下、救命講習の
講師や火災現場での消火活動
などで活躍しています。

消防団員募集中！

詳しくは厚別消防
署予防課

b892‐2100

（解けずに積もったとすると）

Ⓒ H.F.C.
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●各区の累計降雪量（各土木センターで観測）
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主な札幌市施設・窓口の一覧

厚別区役所 895-2400(代表）　
厚別保健センター 895-1881
厚別区民センター 894-1581
厚別図書館 894-1590
厚別消防署 892-2100

（所在地　厚別中央１の５)
厚別区土木センター 897-3800

（所在地　厚別町下野幌45-39）

厚別中央(厚別中央４の３） 891-3907
厚別南(厚別南１） 891-1666
厚別西(厚別西２の３） 891-4555
もみじ台(もみじ台北７） 897-6121
青葉(青葉町３） 892-8177
厚別東(厚別東４の４） 897-2885

各地区のまちづくりセンター

厚別区からの

東部市税事務所 802-3912
 （所在地　大谷地東２）

お
知らせ

HP：厚別区役所ホームページに詳しい内容を掲載しているもの

3月11日からの内容を掲載しています

区
役
所
か
ら

33月月

厚別区役所ホームページ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/▼

区
役
所
に
お
越
し
の
際
は
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

家庭に眠っている絵本をお譲りください。
保育所・幼稚園・子育てサロンなどで活用し、
乳幼児期から絵本に親しむ環境づくりを進めます。

▽  本の種類　乳幼児向けの絵本（図鑑、月刊誌は除く。
　汚れや破損がないもの）

▽  受付期間　 3月12日㈪～19日㈪の
　午前 8時45分～午後 5時15分（土・日曜を除く）

▽  受付場所　健康・子ども課子育て支援係（区役所
　 3階）に直接
詳細 健康･子ども課子育て支援係b895-2400内線507

胃がん・大腸がん検診 HP

▽  実施日　 4月10日㈫午前 8時45分～10時

▽  会場　厚別保健センター

▽対象　40歳以上　

▽  費用　胃がん（バリウム）700円、
　大腸がん（検便）400円　※減免制度あり

▽  申込方法　 3月31日㈯までに電話か、下記必要
事項（※）と検診の種類を記入し、FAX（221-4894）
またはＥメール（info4894@city.sapporo.jp）で

申込先札幌市コールセンターb222-4894

※申し込み時の必要事項　住所（郵便番号も）、氏名（ふりがなも）、年齢、電話番号

国民健康保険から HP
病気や失業、その他の事情により平成23年中の
収入が、平成22年中と比較して大幅に減少し、保険
料の納付が困難になった方は、申請により減免
になる場合がありますので、ご相談ください。
詳細 保険年金課b895-2400内線395～397

厚別区民センター･ちえりあ共催
「ご近所先生企画講座」
■重曹で春の大掃除
　～ナチュラルクリーニング入門～

▽日時　 5月25日㈮～ 6月22日㈮の毎週金曜日
　　　　午後 6時45分～ 8時45分【全 5回】

▽会場　厚別区民センター　

▽定員　20人【多数時抽選】　

▽費用　受講料3,000円、教材費500円

▽  申込方法　 3月25日㈰までに直接か、下記必要
事項（※）と講座名・性別を記入し、はがきまたは
FAX（671-2334）で【必着】

申込先〒063-0051西区宮の沢 1条 1丁目 1 -10
　　　　札幌市生涯学習センター
　　　　※問い合わせ先b671-2311

絵本リサイクル

北海道日本ハムファイターズでは、 4月 4日（水）午後 6時から札幌ドームで行われる
対オリックス戦のＣ指定席に、厚別区民の方（ 2人 1組）をご招待します。

▽  定員　1,000組2,000人【多数時抽選】

▽  申込方法　往復はがきに代表者の住所、氏名、年齢、性別、電話番号、ファンクラブ会員は会員番号、
昨年の札幌ドームでの観戦回数、応援デーを何で知ったか（広報さっぽろ、ポスター、その他）、

　 返信はがきの宛先を記入して送付か、ホームページ（http://fighters.co.jp/kansen/）または下記QR
コードで携帯電話から申し込みフォームに進み、必要事項を入力【 3月20日（祝）必着。 1組 1通のみ】

 申込先　〒062-8655　豊平区羊ヶ丘 1番地　
　　　　株式会社北海道日本ハムファイターズ厚別区民応援デー係
　　　　（※問い合わせ先b857-3939）
※応募者の個人情報は、株式会社北海道日本ハムファイターズが適切に管理し、厚別区民応援デーの結果の
　お知らせ、およびチケット販売のダイレクトメールによる案内、アンケート以外には利用されません。

2012─❸─広報さっぽろ2012─❸─広報さっぽろ44厚別厚別



国
民
健
康
保
険
料
の
夜
間
納
付
相
談
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時
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22
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所
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3月11日からの内容を掲載しています

厚別西地区センターからのお知らせ 会場・申込先厚別西地区センター（厚別西 4の 4）b896-2000

▽相談日時　月～金（祝・休日、年末年始を除く）
　　　　　　 午前 9時～午後 5時

▽相談場所・電話

　札幌市立あつべつきた幼稚園（厚別北３の３）

　b８９５－０５２３８９５－０５２３

　担当 /厚別区幼児教育支援員　村山

小学校入学前の子どものことで心配
ごとがあります。どこか相談できる
ところはありませんか？

子どもの
友達関係

言葉や発音

▽相談方法　来所相談または電話相談
　※来所相談を希望される方は、幼児教育センター
　　b671-3210で予約をしてください。

区役所 1階13番窓口の相談コーナーでは、家庭生活や交通事故などの相談を無料で行っています。
専門の相談員が相談に応じますので、お気軽にご利用ください。

職業相談は、平日の午前 8時45分～午後 5時に区役所 1階あいワークで行っています。

いずれの相談も、祝・休日、年末年始は除きます。
※ 1　法律相談、司法書士相談は、相談日当日の午前 9時から専用電話b895-2407で予約受付。
　   （定員／法律相談 8人、司法書士相談 6人【先着順】）
　   申し込み多数の際は、電話がつながりづらかったり、数分で定員に達することもありますのでご了承ください。
※ 2　４月11日（水）は、都合により休止します。

多重債務相談（第 1 ･ 3 月曜日/午前10時～正午、午後 1時～ 4時）は、3月19日（月）で終了します。

総務企画課広聴係b895-2400内線225４月からの各種相談コーナーのご案内４月からの各種相談コーナーのご案内

講座・行事名 開催日 時間 定員 受講料
①飛ばそう！紙飛行機作り 3 /25㈰ 午前10時～正午 20人 300円（教材費込）
②集まれボランティア 3 /28㈬ 午後 1時30分～ 3時30分 15人 無料
③ステンドグラス 4 / 2 ㈪ 午後 1時～ 4時 6人 2,800円

④陶芸 4 / 6 ㈮ 午前10時～午後 1時 10人 2,000円
（教材費込）

⑤原ヒロコ先生の
　ダイエットしあわせウオーキング 4 /19㈭ 午前10時～11時30分 30人 無料

▽対　　象　①小学生以上。就学前の子どもは保護者同伴の場合のみ可　②～⑤18歳以上

▽申込方法　① 3 月11日㈰～18日㈰、②③ 3 月11日㈰～22日㈭、④⑤ 3 月11日㈰～31日㈯の
　　　　　　午前 9時～午後 9時に電話または直接【先着順】

▽費用納入　①③④申込時に納入

詳細

落ち着き
がない

相談名 相談員 曜日 時間
法律相談 弁護士 第 2・４火

午後（指定時間 /予約制）※ 1
司法書士相談 司法書士 第１・３木

行政相談 行政相談員 毎週火 午後 1時～ 4時

交通事故相談 交通事故相談員 第２・４水
※ 2　

午前 9時 30 分～午後 0時 15 分
午後 1時～ 4時

家庭生活相談
家庭生活
カウンセラー

毎週水・金 午前 10 時～正午
午後 1時～ 4時
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死
傷
事
故
発
生
件
数 

44
件
（
-2
件
）、
死
者
数 

0
人
（
±0
）、
負
傷
者
数 

53
人
（
-4
） 　
※
平
成
24
年
１
月
１
日
〜
２
月
10
日
現
在
（　

）
内
は
前
年
比

日頃から道路や公園、ごみステーションなどの
ボランティア清掃にご協力をいただき、ありがとう
ございます。
ボランティア清掃によるごみは、無料のボランティ
ア袋★1を利用して、ごみステーション★2に出して
ください。町内会などの団体に限らず、個人の方
にもお渡ししております。
※ボランティア袋は、家庭から出るごみには利用できません。

　　 　  

■町内会の一斉清掃
町内会の一斉清掃など多量のボランティア清掃ごみが出る場合には、
清掃事務所が直接対応いたします。収集日時や収集場所を事前に調整
しますので、実施日の１週間前までに、白石清掃事務所へご相談くだ
さい（この場合は、透明または半透明の袋で出してください）。

　　 

区役所地域振興課・まちづくりセンター・土木センター

環境局環境事業部企画課・清掃事務所

「燃やせるごみ」「燃や

せないごみ」に分別し、

それぞれの収集日に、

ごみステーションに出

してください。

詳しくは…白石清掃事務所b876‐1753 へお問い合わせください

札幌市ごみ減量キャラクター
　　　　「さっぽろミーゴス」

厚
別
区
交
通
事
故
件
数

3月11日からの内容を掲載しています

厚別区民センター特別事業
江別弦楽アンサンブルコンサート

▽日時　 3月17日㈯午後 2時（午後 1時30分開場）

▽  曲目　ミュージカル「キャッツ」から「メモリー」、
「オズの魔法使い」から「虹の彼

か な た

方に」、他
　※曲目は変更になる場合があります。

▽定員　150人【先着順】　 ▽費用　無料。直接会場へ
会場・詳細 厚別区民センターb894-1581

厚別南地区センターからのお知らせ
■医療講演会～明るい老後のためのマメ知識
　「こんなときこんな病院～救急から療養まで」

▽日時　 3月13日㈫午後 2時～ 3時

▽講師　長
は

谷
せ

川
がわ

　恵
けい

子
こ

氏
　（札幌徳洲会病院医療相談室副主任）

▽費用　無料。直接会場へ

■子ども映画会

▽日時　 3月27日㈫
　　　　午前10時～11時

▽費用　無料。直接会場へ
会場・詳細 厚別南地区センター（厚別南 7）b896-3000

たのしいお話会

▽日時　 3月17日㈯、24日㈯、4月 7日㈯
　午後 2時から

▽会場　厚別図書館

▽費用　無料。直接会場へ
詳細 厚別図書館b894-1590

厚別区体育館からのお知らせ
■スポーツ講習会
4 月にスタートする成人向け、
子ども向けの各種スポーツ講
習会の参加者を募集します。
募集する教室、時間、受講料
など詳細はお問い合わせくだ
さい。なお、ホームページ
（http://www.shsf.jp/atsubetsu-gym/）にも募集
教室を掲載しています。

▽申込方法　 3月14日㈬までに直接または電話で
　※申込多数時は 3月15日㈭午前10時から抽選を実施

▽  費用納入　 3月16日㈮～29日㈭の午前 9時から
午後 8時に納入

申込先厚別区体育館（厚別中央 2の 5）b892-0362
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項目 窓口 担当 転出（札幌市外へのお引っ越し） 札幌市内・厚別区内での転居

住民登録
（住民票の異動）

１階
⑥番

戸
籍
住
民
課

厚転出先の住所を確認して転出届を提出
　＜届出人の本人確認書類＞
　⇒転出証明書が発行されます

新転居後14日以内に転入・転居届を提出
　＜届出人の本人確認書類＞
※新住所は、○番○号、または○番地○（枝
　番）まで必要

印鑑登録
不要転出届により自動的に廃止
　　印鑑登録証を返還または自分で破棄

不要転入・転居届により自動的に住所が
　　更新

転校（小・中学校）
今までの学校から在学証明書をもらい、転
出先の市町村で手続き

新転入・転居届により入校票を発行しま
　すので、在学証明書とともに新しい学校
　で手続き

国民健康保険
後期高齢者医療制度

１階
⑨番

保
険
年
金
課

厚転出前に脱退の届け出
　＜保険証＞

新転居後14日以内に住所変更の届け出
　＜保険証＞

介護保険
厚転出前に資格喪失手続き。認定を受けて
　いる方は、受給資格証明書の交付を受け
　てください　＜保険証または資格者証＞

新住所変更の届け出
　＜保険証または資格者証＞

国
民
年
金

加入者
１階
⑩番

第 1号被保険者と任意加入者は新住所地で
住所変更の届け出 不要転入・転居届により自動的に更新

第 3号被保険者（厚生年金・共済年金の加入者に扶養されている20歳以上60歳未満の配
偶者）は、配偶者の勤務先を通じて年金事務所に届け出

受給者
新住所地を管轄する年金事務所にお問い合わせください
（住民票コード収録状況により、届け出が不要となる場合があります）

子ども手当
２階
③番

保
健
福
祉
課

厚転出前に、受給事由消滅届の提出
　＜転出証明書＞

不要転入・転居届により自動的に住所が
　　更新

児童扶養手当
特別児童扶養手当

２階
④番

厚住所変更の届け出　＜手当証書＞
※新住所地で住所変更の届け出が必要

新住所変更の届け出
　＜手当証書＞
　＜児童扶養手当のみ、賃貸借契約書など＞

各種医療費の助成
（子ども・重度心身障害・
ひとり親家庭）

２階
②・
③番

厚転出前に受給者証の返還 新住所変更の届け出
　＜受給者証＞

身体障害者手帳
療育手帳
精神障害者保健福祉手帳 ２階

⑦番

厚  交通費助成を受けている方は、福祉乗車
証などの返還⇒２階⑤番窓口へ
※新住所地で住所変更の届け出が必要

新住所変更の届け出
　＜身体障害者手帳・療育手帳・
　　精神障害者保健福祉手帳＞

特別障害者手当
障害児福祉手当
福祉手当

厚住所変更の届け出　＜印鑑＞
※新住所地で住所変更の届け出が必要

新住所変更の届け出
　＜印鑑、身体障害者手帳・療育手帳＞

敬老手帳（65歳以上の方）
２階
⑤番

不要敬老手帳を返還または自分で破棄 不要手帳に新住所をご記入ください

敬老優待乗車証
（70歳以上の方）

乗車証を返還または自分で破棄
厚未使用の乗車証については、納入金を返
　還請求できます

不要そのまま利用できます

固定資産税 －
土地や家屋などの資産が所在する市区町村で住所変更の届け出（電話でも可）
※厚別区・白石区にある土地・家屋は、
　東部市税事務所固定資産税課（土地担当b802-3917・家屋担当b802-3918）

原動機付自転車
（125cc以下）
小型特殊自動車

中央市税事務所
軽自動車税担当
b211-3076

廃車届の提出
　＜ 印鑑、ナンバープレート、標識交付証

明書、届出人の本人確認書類＞

不要転入・転居届により自動的に住所が
　　更新

＜青字＞は手続きに必要なもの
届出人の本人確認書類＝免許証、保険証など

厚別区役所b895-2400（代表）
新
厚

不要

厚別区役所で手続き
新住所地の区役所で手続き
手続きが不要

見
方

詳細

3
月
26
日（
月
）〜
30
日（
金
）、
４
月
2
日（
月
）
　

戸
籍
住
民
課
窓
口
の
受
付
時
間
延
長
（
午
後
７
時
ま
で
）
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厚
別
区
版
は
裏
表
紙
を
め
く
っ
た
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　厚別区冬の大イベント「新さっぽろ冬まつり」が、2月 4日・5日
ふれあい広場あつべつなどで開催され、多くの人でにぎわいました。
　同時開催の「ファミリーフェスタ」や「キッズチアダンス発表会」、
「あついぜ！大道芸フェスタ」の様子もご覧ください。

毎週水曜  午前10時45分から
Radio  D FMドラマシティ

※都合により番組内容を変更する場合があります。

～ こ れ か ら の 放 送 内 容 ～
放送日 内　　容

3月14日 厚別デイサービスセンター

3月21日 厚別西地区センター

3月28日 交通安全運動

4月 4 日 声の広報さっぽろ4月号
～厚別高校の生徒が紹介します～

ま つ り 会 場（ 空 撮 ）
ス ノ ー フ ラ ッ グ
ス テ ー ジ
幸 せ の 木
氷 の 彫 刻
ス ノ ー キ ャ ンド ル 作 り
う た ご え か ま く ら
な り き り カ ー リ ン グ
す べ り 台
雪 上 ボ ウ リ ン グ
大 道 芸 フ ェ ス タ
キ ッ ズ チ ア ダ ン ス 発 表 会

フ ァ ミ リ ー フ ェ ス タ

区
内
の
出
来
事
、
写
真
で
紹
介
！

♪
♪

77.6MHz生放送
中!

2012─❸─広報さっぽろ2012─❸─広報さっぽろ88厚別厚別


