
絵本を、
子育てに。

豊かな心を育てる
子どもは、絵本を読んでもらう中で、多くの
言葉を聞き、心を動かす絵に触れます。また、
読み手と触れ合うことで、ぬくもりや深い愛
情を感じることができます。
これにより、子どもは共感や感動、思いやり、
落ち着いた心を培うとともに、人を信頼して
気持ちを通わせる力を身に付けます。

言葉や想像力を養う
子どもは、大人との会話の中で言葉を覚え、
考える力を身に付けます。一緒に絵本を楽し
むことで、自然に親子の会話を増やすことが
できます。
また、話を聞きながら頭の中で絵を動かして
いくことが、子どもの想像力や創造性を伸ば
すことにつながります。

子育てを楽しくする
子どもと接することに戸惑いのあるお父さ
ん・お母さんでも、絵本を活用することで、
子どもの成長に必要な語り掛けが簡単にでき
ます。
また、絵本をきっかけに生まれる会話や子ど
ものさまざまな反応を通して、成長を楽しく
見守ることができます。

お気に入りの絵本を今日も手にする。お気に入りの絵本を今日も手にする。
目の前で展開していく物語と、読んでくれる優しい声―。目の前で展開していく物語と、読んでくれる優しい声―。
絵本は子どもの読書体験の原点です。絵本は子どもの読書体験の原点です。
言葉の豊かさや想像力を育むだけでなく、読み聞かせる人にも言葉の豊かさや想像力を育むだけでなく、読み聞かせる人にも
子どもと触れ合う穏やかな時間を与えてくれます。子どもと触れ合う穏やかな時間を与えてくれます。
子どもと一緒に、絵本を楽しんでみませんか。子どもと一緒に、絵本を楽しんでみませんか。

子育てに絵本、
その魅力。
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