
区民のページ
2012

　お父さんやお母さんだけでなく、周りの人たちの気持ちも和み、自然と笑顔になっていく赤
ちゃんの誕生。でも、初めての妊娠や出産には、何かと不安や戸惑いが感じられるのではない
でしょうか。
　南保健センターでは、母と子の健康を守り、安心して赤ちゃんを迎えられるように、さまざ
まなサポートを行っています。今月はその取り組みについて紹介します。

このロゴは札幌市立大学デザイン学部　武
たけ

田
だ

 康
こう

佑
すけ

さんの作品です。

●編集　南区市民部総務企画課広聴係
　　　　　〒005-8612　南区真駒内幸町2丁目　☎582-2400　内線224～226
　　　　南区のホームページ

http : //www.city.sapporo.jp/minami/

2

＜南区の人口･世帯数＞
　人　口／144,985(-164)人
　世帯数／ 62,868( -91)世帯
　　　　　　（　　）内は前月比
※平成24年(2012年)1月1日現在
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都合のよい回のみの参加も可能です。詳細は
お問い合わせください。

　出産後に保健師・助産師など専門の職員が、赤ちゃ
んが生まれた全てのご家庭を訪問し、お子さんの成長、
発達や育児に関する
心配や不安などの相
談に応じています。
　また、心配事があ
るときは、家庭訪問
前でも電話などで随
時相談できます。

赤ちゃん訪問
出産後の育児を応援します

妊婦健診費用助成
お母さんも赤ちゃんも健康に

　札幌市では、妊婦の健康を守り、安全な出産と健康
なお子さんの誕生のために、妊婦健康
診査にかかる費用（14回分まで）の一
部を助成しています。
　妊娠後、助成を受けるために必要と
なる「妊婦一般健康診査受診票」を母
子健康手帳と一緒にお渡しします。

妊産婦健康相談
疑問解決のお手伝い

　妊娠中および出産後の気がかりなことについて、個
別に相談できる「妊産婦健康相談」を南保健センター
で行っています。
　日常生活や体調のこと、母乳育児のことなど、気に
なることがありましたら気軽に相談できます（月 1回、
予約制）。

南保健センター

中
なか

野
の

保健師

対象時期：
　妊娠５カ月～
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※特定不妊治療費助成について　　不妊専門相談センター（☎622-4500）
　産婦人科救急電話相談について　保健所医療政策課　　  （☎622-5162）

保健センターの他に保健所も
　　　さまざまな支援をしています

  【特定不妊治療費助成】
　特定不妊治療（体外受精および顕微授精）に要
した費用の一部を助成しています。対象となる方、
助成の内容、手続きなど詳しくは不妊専門相談セ
ンター（☎622-4500）へお問い合わせください。

  【産婦人科救急電話相談】
　夜間に、助産師が産婦人科に関する救急の相談
を毎日行っています（午後 7時～翌日午前 7時　
☎622-3299）。かかりつけ医がいる場合には、まず、
かかりつけ医に連絡するようお願いします。

その他のサポート
  【妊産婦歯科健診】
　歯科医師、歯科衛生士が、妊産婦の歯科健診や相談
を個別に行っています（月 1回、予約制）。

  【電話相談】
　南保健センターでは、保健師・助産師・栄養士など
専門の職員が随時電話で相談に応じています。おなか
の赤ちゃんのことなどで気になることがあれば、気軽
に相談できます（上記妊産婦歯科健診は南保健セン
ターで受け付けていますが、歯に関する電話相談は保
健所（☎622-5151）が窓口となっています）。

　健診、教室の開催日時やその他保健センターで行っているサービスを詳しくお知りになりたい場合は、南保健
センターにお問い合わせください。

マタニティマーク

対象時期：妊娠５カ月～
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南
区
役
所☎（

582
）２
４
０
０

■
国
民
健
康
保
険
料
の

休
日
・
夜
間
納
付
相
談

休
日
相
談　

2
月
25
日
㈯
、
26
日

㈰
。
午
前
9
時
〜
午
後
3
時
。

夜
間
相
談　

2
月
27
日
㈪
〜
29
日

㈬
。
午
後
7
時
30
分
ま
で
。

場
所　

南
区
役
所
2
階
5
番
窓
口
。

※
区
役
所
北
側
の
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
係　

内

線
441
・
442
・
448
・
451

■
南
区
長
杯
争
奪

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

日
時　

3
月
31
日
㈯
午
前
9
時
〜

午
後
4
時
。

会
場　

南
区
体
育
館
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

チ
ー
ム
編
成　

1
チ
ー
ム
5
〜
7

人
（
1
人
で
も
申
し
込
み
可
）。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
用
タ
オ
ル
。

申
込
方
法　

2
月
13
日
㈪
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
日　

2
月
24
日
㈮
。

受
付　

午
前
8
時
45
分
〜
10
時
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

40
歳
以
上
で
、
職
場
な
ど

で
受
診
し
て
い
な
い
方
。

費
用　

胃
が
ん
検
診
は
700
円
、
大

腸
が
ん
検
診
は
400
円
。
た
だ
し
、

70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
ご
加
入
の
方
、
生
活
保

護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
は
無
料
。
※
そ
れ
ぞ
れ
証

明
で
き
る
も
の
が
必
要
。

申
込
方
法　

事
前
に
左
記
へ
予
約

（
電
話
可
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

定
員　

14
チ
ー
ム
。

費
用　

1
人
500
円
。

持
ち
物　

ス
テ
ィ
ッ
ク
、
ス
テ
ィ

ッ
ク
カ
バ
ー
、
上
靴
、
昼
食
。

申
込
方
法　

2
月
13
日
㈪
〜
3
月

9
日
㈮
に
電
話
で
左
記
へ（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当　

内
線
604

■
親
子
食
育
教
室

内
容　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
管
理
栄

養
士
の
講
話
や
南
区
食
生
活
改
善

推
進
員
に
よ
る
簡
単
な
調
理
実
習

と
試
食
交
流
。

日
時　

3
月
9
日
㈮
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

1
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ

ん
と
そ
の
保
護
者
。

定
員　

20
組
。

費
用　

無
料
。

■
カ
ロ
リ
ー
計
算
の
達
人
教
室

　

体
重
が
気
に
な
る
方
や
生
活
習

慣
病
を
予
防
し
た
い
方
、
カ
ロ
リ

ー
計
算
を
学
び
ま
せ
ん
か
？

▽
講
話
「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事

で
肥
満
予
防
」。

▽
演
習
「
計
算
し
ま
し
ょ
う
、
食

べ
物
の
カ
ロ
リ
ー
」。

日
時　

2
月
29
日
㈬
、
3
月
2
日

㈮
。
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
で
、
両

日
出
席
可
能
な
方
。

定
員　

20
人
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

2
月
13
日
㈪
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

■
健
康
講
話

演
題　
「
ひ
ざ
の
痛
み
に
つ
い
て
」。

日
時　

2
月
15
日
㈬
午
後
2
時
〜

3
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

講
師　

五
輪
橋
整
形
外
科
病
院　

医
師　

大お
お

島し
ま

雄ゆ
う

一い
ち

郎ろ
う

。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係
☎（
581
）５
２
１
１

■
子
育
て
講
座
（
テ
ー
マ
別
）

テ
ー
マ　

子
育
て
に
活い

か
す
カ
ラ

ー
セ
ラ
ピ
ー
。

日
時　

2
月
29
日
㈬
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
。

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

0
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ

ん
を
育
て
て
い
る
保
護
者
（
託
児

あ
り
）。

定
員　

20
人
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

2
月
14
日
㈫
か
ら
電

話
で
左
記
へ
（
先
着
順
）。

※
多
く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ

く
た
め
、
今
年
度
未
受
講
の
方
に

限
り
ま
す
。

申
込
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係
☎（
588
）５
４
１
１
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南区掲示板

南区関連の主な施設
南区役所 ☎582-2400
〒005-8612 真駒内幸町2丁目
南区土木センター ☎581-3811
〒005-0031 南31条西8丁目
南保健センター ☎581-5211
〒005-0014 真駒内幸町1丁目
定山渓まちづくりセンター ☎598-2191
〒061-2302 定山渓温泉東3丁目
真駒内まちづくりセンター ☎581-3025
〒005-0014 真駒内幸町2丁目
石山まちづくりセンター ☎591-8734
〒005-0842 石山2条2丁目
簾舞まちづくりセンター ☎596-2059
〒061-2263 簾舞3条6丁目
藤野まちづくりセンター ☎591-7041
〒061-2282 藤野2条7丁目
藻岩まちづくりセンター ☎571-6121
〒005-0808 川沿8条2丁目
藻岩下まちづくりセンター ☎581-2001
〒005-0034 南34条西9丁目
澄川まちづくりセンター ☎821-8585
〒005-0003 澄川3条2丁目
芸術の森地区まちづくりセンター  ☎592-7009
〒005-0850 石山東7丁目
南清掃事務所 ☎583-8613
〒005-0861 真駒内602番地30
南消防署 ☎581-2100
〒005-0014 真駒内幸町1丁目
澄川図書館 ☎822-3730
〒005-0004 澄川4条4丁目
南区民センター ☎584-2100
〒005-0014 真駒内幸町2丁目
藤野地区センター ☎592-2002
〒061-2282 藤野2条7丁目
もいわ地区センター ☎572-5733
〒005-0808 川沿8条2丁目
すみかわ地区センター ☎818-3035
〒005-0004 澄川4条4丁目
南部市税事務所
市税証明・口座振替 ☎824-3912
納税相談 ☎824-3913
個人の市・道民税 ☎824-3914
固定資産税（土地） ☎824-3917
固定資産税（家屋） ☎824-3918
〒062-8641　豊平区平岸5条8丁目



澄
川
図
書
館☎（

822
）３
７
３
０

■
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
わ
ら
べ
う
た
・
お
は
な
し
の
会

・
3
月
8
日
㈭
午
後
1
時
。

『
ど
ん
ぷ
か
っ
か　

す
っ
か
っ
か
』。

▽
お
は
な
し
の
会

・
2
月
11
日
㈷
午
後
1
時
50
分
。

『
か
え
る
を
の
ん
だ
と
と
さ
ん
』。

・
2
月
18
日
㈯
午
後
1
時
50
分
。

『
ひ
な
の
や
ま
か
ご
』。

・
2
月
25
日
㈯
午
前
10
時
30
分
。

※
学
生
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
ほ
か
。

・
3
月
3
日
㈯
午
後
2
時
30
分
。

『
だ
ん
ま
り
く
ら
べ
』。

・
3
月
10
日
㈯
午
後
1
時
50
分
。

『
も
り
の
て
が
み
』。

▽
子
ど
も
映
画
会

・
2
月
11
日
㈷
午
後
2
時
30
分
。

『
楽
し
い
ム
ー
ミ
ン
一
家
⑤
』。

・
2
月
18
日
㈯
午
後
2
時
30
分
。

『
14
ひ
き
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
』、『
14

ひ
き
の
か
ぼ
ち
ゃ
』。

・
3
月
10
日
㈯
午
後
2
時
30
分
。

『
ミ
ッ
キ
ー
の
消
防
隊
』
ほ
か
。

藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー

☎（
592
）２
０
０
２

■
こ
ど
も
一
日
司
書
体
験

日
時　

3
月
24
日
㈯
午
前
9
時
〜

11
時
。

会
場　

藤
野
地
区
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

小
学
3
〜
6
年
生
。

定
員　

5
人
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

2
月
25
日
㈯
午
前
9

時
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
図
書
室

へ
（
先
着
順
）。

■
図
書
室
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
お
は
な
し
の
会

・
2
月
18
日
㈯
、
25
日
㈯
、
3
月

3
日
㈯
。
午
前
11
時
。

▽
子
ど
も
映
画
会

・
3
月
10
日
㈯
午
前
11
時
。

『
ム
ー
ミ
ン
谷
の
春
』。

南
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎（
591
）３
１
０
０

■
平
成
24
年
度
教
養
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

対
象　

60
歳
以
上
の
方
。

費
用　

無
料
（
教
材
費
実
費
）。

申
込
方
法　

2
月
13
日
㈪
〜
24
日

㈮
の
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時

に
本
人
が
直
接
南
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
へ
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

3
月
1
日
㈭
に
抽
選
）。

申
込
・
詳
細　

南
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
石
山
78
番
地
68
）

※
地
下
鉄
真
駒
内
駅
か
ら
中
央
バ

ス
真
101
・
102
乗
車
「
石
山
東
3
丁

目
」
下
車
。
定
山
渓
・
藤
野
・
川

沿
方
面
か
ら
じ
ょ
う
て
つ
バ
ス
8

・
12
乗
車
「
石
山
陸
橋
」
下
車
。

科　目 曜日 時　間 定員 期　間
大  正  琴 月 午前10時～正午 20人

4 月～翌年 3月
（毎月 3回）

※ 「手芸」、「日本の歴
史を楽しむ」、「絵
手紙」は月 2回。

手　芸 午後 1時～ 3時 各15人カイロプラクティック 火 午前11時～正午
日本の歴史を楽しむ 水 午前10時～正午 各20人英  会  話

木
午前10時～11時30分

木　彫 午後 1時～ 3時 12人
絵  手  紙 15人
ペン習字 金 午前10時～正午 20人

※申し込みの必要がないカラオケや民謡、健
けん

美
び

操
そう

（体操）、ヨガなどの講座の
　ほか、俳句、囲碁、生け花などのサークルもあります。

＜表＞　教養講座

■正しい手洗い、できていますか？
　ノロウイルスやインフルエンザなど、感
染症の流行が続く時期です。帰宅後・トイ
レ後・動物に触れた後・調理前・食事前に
はせっけんを使って 30 秒以上しっかり手
を洗いましょう。（「ハッピーバースデー」
をゆっくり 2 回歌うと30秒になります！）

流水で洗い、
せっけんをよ
く泡立てる。

手の甲を伸ば
すようにこす
る。

指を組むよう
に洗う。

指先や爪の間、
しわを念入り
に洗う。

水でよく洗い
流す。

① ② ③

④ ⑤ ⑥
親指はねじり
洗いする。

健康・子ども課生活衛生担当
☎581-5213

詳細
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2月11日からのお知らせ



南
区
民
セ
ン
タ
ー

☎（
584
）２
１
０
０

■
図
書
室
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
楽
し
い
お
は
な
し
の
会

日
時　

2
月
20
日
㈪
。
午
前
の
部

は
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
、
午
後

の
部
は
午
後
3
時
30
分
〜
4
時
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

幼
児
か
ら
小
学
生
程
度
。

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴
。

託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

■
「
南
区
の
景
観
ポ
イ
ン
ト

写
真
展
」
作
品
募
集

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
15
歳

以
上
の
方（
中
学・高
校
生
は
除
く
）。

募
集
作
品　

①
応
募
者
本
人
が
撮

影
し
た
南
区
の
風
景
写
真
。
②
画

像
合
成
が
な
く
、
被
写
体
が
肖
像

権
や
著
作
権
を
有
し
て
い
な
い
も

の
。
③
半は

ん

切せ
つ

（
54
・
5
㌢
×
42
・

4
㌢
）
以
内
の
額
に
、
プ
リ
ン
ト

し
て
収
め
た
も
の
。
※
①
〜
③
を

全
て
満
た
す
も
の
に
限
り
ま
す
。

募
集
作
品
数　

50
点（
1
人
1
点
）。

申
込
方
法　

2
月
13
日
㈪
午
前
9

時
〜
15
日
㈬
午
後
5
時
に
電
話
ま

た
は
直
接
南
区
民
セ
ン
タ
ー
へ

（
先
着
順
）。※
作
品
搬
入
は
2
月

29
日
㈬
午
後
1
時
〜
3
時
。

展
示
期
間　

3
月
1
日
㈭
午
前
9

時
〜
7
日
㈬
正
午
。

■講座のご案内

もいわ地区センター　（☎572-5733）
講　座　名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申　込　日

子育てママ応援講座
ママの愛情たっぷり

栄養満点おやつごはんレシピ
1 歳～未就園児の保護者
（託児あり） 15人 2 月24日㈮ 午前10時30分

　～11時30分 500円 2 月11日㈷午前 9時から

ここでしか聞けない
防災○得

マルトク

術体験講座
区内にお住まいの方 30人 2 月26日㈰ 午前10時～午後 3時 無料 2月12日㈰午前 9時から

申込方法　電話または直接もいわ地区センターへ（先着順）。

講　座　名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申　込　日

やよいのお祝い料理 15歳以上の方（中学・高校生は除く） 20人 2 月23日㈭ 午前10時～午後 0時30分 受講料1,000円
材料費 800円

2 月13日㈪から
午前 9時～午後 5時

申込方法　電話で受け付け（先着順）。定員に満たない場合は、開講日の 4日前まで受け付けます。

南区民センター　（☎584-2100）

会館名 行  事  名 日      時 対  象 備　　　考 連  絡  先

澄　川 おはなしやさん 2月20日㈪
　午後 3時15分～ 3時45分 幼児以上 自由参加 澄川 4条 6丁目

☎831-5150

真駒内 おはなしゆめランド 2月13日㈪
　午後 4時～ 4時30分 幼児以上 自由参加 真駒内本町 3丁目

☎584-3336
真駒内
五　輪 マリンおはなしタイム 2月16日㈭

　午後 3時45分～ 4時15分
来館者
全　員 自由参加 真駒内泉町 3丁目

☎581-1823

藻　岩 ぐりとぐらのおくりもの 2月23日㈭
　午後 4時～ 4時30分 幼児以上 自由参加 川沿 8条 2丁目

☎571-8616

南の沢 花＊花クラブ 2月18日㈯
　午前10時～11時30分 小 1以上 定員10人。参加費400円（当日集金）。 2月13日

㈪から申し込み受け付け。生け花の体験
南沢 4条 2丁目
☎571-2909

石　山 c
クラブ

lub百人一首 2月25日㈯
　午後 2時～ 3時 小 1～高 3 自由参加。みんなで一緒に百人一首の練習をします

石山 2条 4丁目
☎591-7730

常　盤 ホッとタイム 2月21日㈫
　午後 3時45分～ 4時30分 小 1以上 自由参加。地域の読み語りボランティアと職

員によるミニゲームと読み語りの会
常盤 2条 2丁目
☎592-6091

藤　野 おはなし広場 3月 6日㈫
　午後 3時30分～ 4時 幼児以上 自由参加。絵本の読み聞かせ 藤野 2条 8丁目

☎592-1532

みすまい ま～ま♪c
カフェ
afé

～おもちゃ選びのポイント!～
2 月23日㈭
　午前10時～正午

乳幼児と
その保護者

2月13日㈪から申し込み受け付け。おもちゃ屋
さんからおもちゃ選びのポイントを学びます

簾舞 3条 6丁目
☎596-3911

※各児童会館では、中学・高校生の皆さんのために夜間利用（開館時間の延長）を実施しています。詳細は各会館へ。

■児童会館だより 幼児は保護者と一緒に参加してください。体育室で行う行事には上靴が必要です。
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南区体育館  ☎571-5171  （川沿 4条 2丁目）詳細

児童育成会名 所　在　地 電話番号
北ノ沢ふりぃきっず（児） 北ノ沢 9丁目 2 - 8 572-1271
NPO法人川沿あすなろ（児） 川沿 8条 4丁目 5 -33 571-8484

川沿宇宙船（児） 川沿12条 2 丁目 8 -16 572-7707

■民間児童育成会　　　※（児）は児童育成会の略。

詳しくは、本誌全市版25ページをご覧ください。
留守家庭のお子さんのために児童クラブなどを開設しています。
■児童クラブ開設の児童会館
会館名 所　在　地 電話番号
澄　川 澄川 4条 6丁目 1 - 1 831-5150
真駒内 真駒内本町 3丁目 4 - 1 584-3336
真駒内五輪 真駒内泉町 3丁目 1 - 6 581-1823
藻　岩 川沿 8条 2丁目 1 -26 571-8616
南の沢 南沢 4条 2丁目 6 -21 571-2909
石　山 石山 2条 4丁目 1 -16 591-7730
常　盤 常盤 2条 2丁目17-23 592-6091
藤　野 藤野 2条 8丁目 6 - 1 592-1532
みすまい 簾舞 3条 6丁目 8 -25 596-3911

※は小学校内に開設しているミニ児童会館。

※ 南区以外の施設所在地は、下記へお問
い合わせください。

■ 4月開講ジュニア教室受講生募集！
※対象年齢・学年は 4月 1日現在。

　 1月号の「みなみ区チャレンジパズル2012！」にたくさん
のご応募をいただきありがとうございました。正解者の中か
ら抽選で50人の方に、共通ウィズユーカード（1,100円分）を
お送りします。なお、当選者の発表はカードの発送をもって
代えさせていただきます（カードは2月中にお届けします）。

モ イ ワ サ ン ロ ク

種　目 対　象 定員 曜日 回数 時　間 年間受講料 申込日・納入期間

テニスクラブ
小 1～ 3 10人 月 30 午後 4時～ 5時30分 26,800円

　 2月15日㈬までに電話または
直接申し込み（ 2月13日㈪は施
設整備のため休館）。
　定員を超えた場合は、 2月17
日㈮午後 2時から抽選。
　 2月20日㈪～27日㈪に受講料
を納入。

※ 年間受講料のみ分割払いが可
能です。

小 4～ 6 20人 月 30 午後 5時30分～ 7時
20人 木 40 午後 4時30分～ 6時 35,700円

フットサルクラブ
小 1～ 3 30人 火 45 午後 4時～ 5時 27,700円小 4～ 6 30人 火 45 午後 5時～ 6時

ジャズダンスクラブ
小 1～ 3 20人 火 45 午後 4時20分～ 5時50分 32,700円小 4～中 3 20人 火 45 午後 5時50分～ 7時20分

キッズ体操・トランポリンクラブ 4 歳～就学前 20人 火 44 午後 2時15分～ 4時 46,700円

ジュニア体操・トランポリンクラブ 小 1～ 6 30人 火 44 午後 4時15分～ 6時 46,700円
30人 木 40 午後 4時15分～ 6時 42,500円

バスケットボールクラブ
小 1～ 3 15人 水 45 午後 4時05分～ 5時50分 37,800円
小 4～ 6 30人 金 40 午後 4時15分～ 6時 33,600円

新体操クラブ
小 1～ 3 10人 木 45 午後 4時20分～ 5時50分 40,200円小 4～中 3 10人 木 45 午後 5時50分～ 7時20分

バレエクラブ
小 1～ 3 20人 金 45 午後 4時30分～ 6時 32,700円小 4～ 6 20人 水 45 午後 5時30分～ 7時

ジュニア卓球クラブ 小 3～ 6 15人 月 30 午後 4時15分～ 6時 25,200円
たのしくH

ヒ ッ プ

IPH
ホ ッ プ

OP 小 1～ 6 20人 水 45 午後 4時20分～ 5時20分 32,700円
あそび運動クラブ 小 1～ 6 10人 水 45 午後 4時30分～ 6時 40,200円
バドミントンクラブ 小 1～中 3 30人 水・金 84 午後 4時15分～ 6時 70,500円

種　目 対　象 定員 曜日 回数 時　間 前期受講料
テニス基礎 中 1～ 3 10人 土 20 午後 4時～ 5時30分 14,900円
テニス初級 中 1～高 3 10人 土 20 午後 5時30分～ 7時 14,900円
げんきキッズ 4・5 歳児 20人 金 20 午後 4時～ 5時 16,800円

会館名 所　在　地 電話番号
※澄 川 小 澄川 5条 4丁目 1 - 1 876-8033
※澄川南小 澄川 5条13丁目 7 - 1 299-6605
※ 南　小 南31条西 9丁目 2 - 1 581-0191
※藻岩北小 川沿 2条 3丁目 7 - 1 206-1777
※藤野南小 藤野 4条 6丁目26- 1 299-5303
※定山渓小 定山渓温泉東 4丁目308 595-3090

　　  子ども未来局子ども企画課　
　☎211-2982

詳細

Ｅ

ＦＧ

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

20122012─❷──❷─広報さっぽろ広報さっぽろ77南区南区

2月11日からのお知らせ



　平成22年 4 月から再整備のため休止していた「もい
わ山ロープウェイ」がリニューアルオープンし、もい
わ山麓駅でオープニングセレモニーが行われました。
　ロープウェイのリニューアルを待ちわびた大勢の市
民が集まり、山頂展望台やゴンドラから眼下に広がる
市街地などの眺めを楽しみました。

山麓駅から中腹駅までを結ぶロープウェイ（写真左）と中
腹駅と山頂駅を結ぶ「もーりすカー」（同右）

山頂展望台から見た澄川・真駒内方面の景色

12月23日

12月15日

1 月 9 日

1 月12日

　南区民 6人と上
うえ

田
だ

文
ふみ

雄
お

札幌市長が意見交換する「ふ
らっとホーム2011 in 南区」が南区役所で開催され、高
齢者福祉や子育てなどについて話し合われました。

　区内のホテルで、満20歳を迎える新成人1,603人を対
象に「平成24年南区成人式」が行われました。
　会場にはスーツや晴れ着などを身にまとった新成人
1,128人が集まり、大人への仲間入りをしました。

　もいわ幼稚園で「冬だ！
みなみくんまつり」が開催
されました。
　会場では空き缶トロッコ
や新聞紙プールなどのコー
ナーで、子どもたちがボラ
ンティアや保護者と一緒に
遊び、楽しい時間を過ごし
ました。
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