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■
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
お
は
な
し
の
会

・
12
月
17
日
㈯
午
後
1
時
50
分
。

『
ク
リ
ス
マ
ス
に
は
お
く
り
も
の
』。

・
12
月
24
日
㈯
午
前
10
時
30
分
。

※
学
生
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
ほ
か
。

▽
子
ど
も
映
画
会

・ 

12
月
17
日
㈯
午
後
2
時
30
分
。

『
ト
ム
と
ジ
ェ
リ
ー　

メ
リ
ー
ク

リ
ス
マ
ス
』。

南
区
民
セ
ン
タ
ー

☎（
584
）２
１
０
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■
図
書
室
行
事
の
お
知
ら
せ

▽
楽
し
い
お
は
な
し
の
会

日
時　

12
月
19
日
㈪
。
午
前
の
部

は
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
、
午
後

の
部
は
午
後
3
時
30
分
〜
4
時
。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

幼
児
か
ら
小
学
生
程
度
。

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴
。

託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

■
ホ
ワ
イ
ト
ク
リ
ス
マ
ス

コ
ン
サ
ー
ト

　

「
札
幌
ユ
ー
ス
吹
奏
楽
団
」
が

ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
や
お
な
じ
み

の
名
曲
を
迫
力
あ
る
生
演
奏
で
お

送
り
し
ま
す
。

日
時　

12
月
11
日
㈰
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分（
開
場
午
後
1
時
）。

会
場　

南
区
民
セ
ン
タ
ー
。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

※
当
日
は
、
駐
車
場
の
混
雑
が
予

想
さ
れ
る
た
め
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■生ごみ堆肥化セミナー
　家庭の生ごみを段ボール箱の中
で堆肥化する方法を学びませんか。
参加者全員に堆肥化基材（容器な
し）を無料で差し上げます。
日時　12月15日㈭午後 1時30分～ 3時。
会場　芸術の森地区会館（石山東7丁目）。
申込方法
　 下記のいずれかの方法で12月14日
㈬までに申し込み。

　◇電話・ファクス　621-5318
　　（午前10時～午後 5時。日祝除く）。
　◇E-mail　kitagomi@alles.or.jp
　※ ファクスまたはE-mailで申し込み
の場合は、日時・会場名・住所・
氏名・電話番号を記入。

〒060-0001　札幌市中央区北 1条西 4丁目2-2
札幌ノースプラザビル 6階　エスポラーダ北海道
南区民応援デー係　  ☎ 206-4285

郵送先

■エスポラーダ北海道  ～南区民応援デー～
　札幌を本拠地とするフットサルクラブ「エスポラー
ダ北海道」のホームゲームに、区内にお住まいの方15
組30人（A自由席）をご招待します。
対象試合 エスポラーダ北海道 vs 府中アスレティックFC。
日　　時 1 月15日㈰　午後 1時キックオフ。
会　　場 北海きたえーる（豊平区豊平 5条11丁目）。
申込方法  往復はがきに観戦希望者（ 2人 1組）の代

表者の住所・氏名・年齢・電話番号・返信
先（返信はがき）を記入の上、下記郵送先
までお送りください。 1組につき 1通のみ
有効。応募多数の場合は抽選。結果などは、
返信はがきでお知らせします。

申込期限 12月26日㈪　当日消印有効。

※ 応募者の個人情報は、エスポラーダ北海道（株式会社フィート
エンターテイメント）が適切に管理し、抽選および返信はがき
の発送以外には利用しません。

上記または地域振興課地域活動担当
　　　　　　　　　  ☎ 582-2400  内線604

詳　細

　地域の自治振興に尽
くされている方の功績
をたたえる「札幌市自
治振興功労者」の表彰
式が11月21日㈪に行わ
れ、南区からは簾舞地
区町内会連合会会長の
間
ま

山
やま

瑞
みず

之
ゆき

さんが表彰さ
れました。

平成23年度札幌市自治振興功労者表彰

簾舞地区町内会連合会
会　長　間山瑞之さん

種　　類 内　　　容 対　　　象 費　　用

特　定
健康診査

問診、身体計測、
身体診察、血圧測
定、血液検査、尿
検査、貧血検査※、
心電図検査※、眼
底検査※
※の検査は、医師
が必要と認める場
合に実施します。

札幌市国民健康保険
に加入されている方
で、今年度40歳にな
る方から75歳未満の
方

 受診券に
 記載の金
 額

※ 生活保護
世帯、支
援給付世
帯は無料。
ただし、
証明書が
必要。後期高齢者

健 康 診 査

問診、身体計測、
身体診察、血圧測
定、血液検査、尿
検査

札幌市民で後期高齢
者医療制度に加入さ
れている方

※受診するには、「受診券」と「被保険者証」が必要です。
　 （札幌市国民健康保険以外の方は、加入されている健康保険へ
お問い合わせください。）

※平成23年10月 1 日から、希望される方は特定健診の検査項目
　に加え、心電図などの検査を付加健診として受診できます（追
　加料金500円が別途必要）。

肺がん検診 胸部X線検査
札幌市民で職場など
で受診する機会のな
い40歳以上の方

無   料
※喀

かく

痰
たん

検査
　は400円。

緊 急 肝 炎
ウイルス検査

B型・C型ウイルス
検査

札幌市民で過去に検
査を受けていない方
（年齢制限無し）

無   料 
（平成24年 3
月31日まで）

※ 特定健康診査・後期高齢者健康診査では、胸部Ｘ線検査を実
施していませんが、住民集団健康診査で胸部Ｘ線検査のみの
受診も可能です。

■住民集団健康診査

日　　程 受  付  時  間 実　施　会　場

12月12日㈪ 午前 9時30分～正午 南区民センター（真駒内幸町
2丁目2 - 1 ）午後 1時30分～ 3時

＜日程・会場＞
※当日、直接会場へ（できるだけ空腹の状態でお越しください）。

健康・子ども課健やか推進係  ☎581-5211詳細

上記または環境局ごみ減量推進課
☎ 211-2928  

詳細

生ごみ堆肥化相談窓口申込先

20112011─12──12─広報さっぽろ広報さっぽろ55南区南区

12月11日からのお知らせ


