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ふしこ地区センター　伏古11条3丁目　2785-6323　http://www4.ocn.ne.jp/~fushiko/
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

絵本の読み聞かせの会 12/14・21㈬
午後3時～3時40分ごろ

無料 直接会場 〔対象〕幼児以上
※幼児は保護者同伴

苗穂・本町地区センター　本町2条7丁目　2784-7833　http://www.nh-chikucenter.com/
〔申込〕 ①は申込日の午前10時～午後5時に電話で申し込み（先着順ではありません）。定員を超えた場合は翌日午前9時に抽選・決定。 決定し

た方のみ電話で通知。定員に満たない場合は以降電話または窓口で受け付け（先着順）。②は電話または窓口で受け付け。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

①からだ改善M
ミックス

IXトレーニング　
　～イスビクス・ボクササイズ・ウオーキングほか

1/18～3/21㈬（全10回）
午前10時30分～11時30分

受講料　3,200円 要申込 抽　選  15人 12/20㈫

②ヘルスアップフェア健康講話
　～心地よい睡眠を取るには

12/15㈭午後2時～3時 無料 要申込 募集中

楽しいクリスマス会
　～クリスマスのお話・歌で楽しもう！

12/14㈬午後3時～4時（予定） 無料 直接会場 〔対象〕幼児以上
（幼児は保護者同伴）

栄地区センター　北36条東8丁目　2704-6005　http://www.sakae-center.com/
〔申込〕 ①②は申込日の午前9時～午後5時に電話で受け付け（先着順ではありません）。翌日午前9時に受講者を決定。定員を超えた場合は抽選。

結果は電話で通知。定員に満たない場合は以降先着順。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

中学生のほのぼのコンサート
　～栄中学校吹奏楽部・太鼓部

1/21㈯午後1時30分開演
（開場午後1時）

無料
（入場整理券必要）

栄地区センター、栄西・栄東まちづくりセンターで
整理券を配布中
生徒の皆さんの若さいっぱい、エネルギッシュでのびのびとし
た演奏をお楽しみください。

乳幼児の読み聞かせ 12/13㈫午前11時～正午 無料 直接会場 〔対象〕乳幼児とその保護者

冬の子ども映画会
　～「おむすびころりん」ほか

12/17㈯午後1時30分～3時
（開場午後1時）

無料 直接会場 〔対象〕幼児（保護者同伴）
〔持ち物〕靴袋

お話の扉（朗読）
　～「黒ねこのおきゃくさま」ほか

12/24㈯午前11時～正午 無料 直接会場 〔対象〕小学生以上

①冬休み子ども将棋初心者入門 1/10㈫・11㈬・12㈭
午後2時～4時

受講料　  300円 要申込 抽　選  20人 12/20㈫
〔対象〕初心者の小学生

②冬休み子ども卓球初心者入門 1/11㈬・13㈮・14㈯
午後1時～3時

受講料　  300円 要申込 抽　選  12人 12/20㈫
〔対象〕小学4～6年生

東区体育館　北27条東14丁目　2751-5250　http://www.shsf.jp/higashi-gym/index.html
■開館30周年記念イベント
　1月9日㈷に東区体育館を無料開放します。※来館者には記念品を差し上げます。数量限定。
時　　　間　午前9時～午後9時。
開 放 種 目　 バドミントン・バスケットボール（シュート程度）・卓球の3種目。

■冬休みフットサル体験教室 ～エスポラーダ北海道の選手がコーチとしてやって来る！
〔申込〕申込期間の午前9時～午後8時に電話または直接窓口で申し込み。

対象 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

小学1・2年生 12/26㈪・27㈫（全2回）
午前9時30分～10時30分

受講料　1,200円 要申込 先　着  各20人 12/18㈰～23㈷

小学3・4年生 12/26㈪・27㈫（全2回）
午前11時～正午

ちあふる・ひがし（東区保育・子育て支援センター）　北9条東7丁目　2711-7807
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

サンデーサロン 12/25㈰午前10時～正午 無料 直接会場  〔対象〕就学前のお子さんと保護者

元町図書館　北30条東16丁目　2784-0841　http://www.city.sapporo.jp/toshokan/guide/sisetu/motomati/motomati.html
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込日（期間）・備考

おはなしの会
　～冬のスペシャル

12/17㈯午前11時～正午 無料 直接会場
〔対象〕幼児以上
（幼児は保護者同伴）

おもちゃの無料修理 1/4㈬午後1時～4時 無料 直接会場 修理が必要なおもちゃを持参
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