
そ
の
他　

対
象
者
は
体
調
の
良
い

と
き
に
早
め
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

１
歳
を
過
ぎ
た
子
ど
も
は
、
Ｍ
Ｒ

ワ
ク
チ
ン
第
１
期
の
接
種
を
優
先

し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細

西
保
健
セ
ン
タ
ー
℡（
621
）

4
2
4
1

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー

お
昼
の
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

内
容　

ギ
タ
ー
演
奏
「
川
の
流
れ

の
よ
う
に
」、「
シ
バ
の
女
王
」ほ　　
か

。

日
時　

９
月
28
日（
水
）正
午
〜
午

後
０
時
40
分
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

詳
細

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー
℡

（
666
）５
５
５
０

■はっさむ地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①ボディメンテナ
ンス講座

10月１日～
11月５日（土）
全５回※

午後１時
～３時 25人

3,000円
（教材費
含む）

②エクセル初級講
座

10月４日～
20日（火／木）
全６回

午前10時
～正午 16人

5,000円
（教材費
含む）

③超かんたん♪
ふりふりマフラー

10月26日（水）
全１回

午前10時
～正午 16人

1,500円
（教材費
含む）

※10月22日（土）は除く。

■はちけん地区センター講座
講座名 月日・回数 時間 定員 費用

①フライパンで作
るおいしいパン※

10月３日（月）
全１回

午前10時
～午後１時 12人

1,000円
（材料費
含む）

②子どもヒップホ
ップ教室
～スターを目指してみないか？

10月４日～
25日（火）
全４回

午後４時
～５時 20人 2,000円

③初めての手作り
ブックカバー～布製の
ブックカバーを作りましょう

10月17日（月）
全１回

午後１時
～２時 10人

800円
（材料費
含む）

※カマンベールチーズ入りパン、プチトマトとレタスのミルクスープ。

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

申
込　

①
②
は
９
月
14
日（
水
）、③

は
10
月
５
日（
水
）の
共
に
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
に
電
話
で
。先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
662
）８
４
１
１

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

下
表
の
通
り
。

対
象　

②
小
学
３
〜
６
年
生
。

申
込　

①
②
は
９
月
11
日（
日
）、

③
は
９
月
20
日（
火
）か
ら
費
用
を

添
え
て
直
接
来
館
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン

タ
ー
℡（
611
）0
9
6
6
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農試公園管理事務所（八軒５西６）℡ 615-3680

■のうし秋まつり
日時　９月 23日（祝）～25 日（日）のいずれも午前10時
～午後３時。強雨時は野菜の直売市のみ実施。順延なし。
会場　農試公園自転車貸出所横（八軒４西６）。
主な内容　子ども体験コーナー（枝や木の実を使用した木工
作、コースターにお絵描き、ペットボトル工作など。※参加
料100 円から）、野菜の直売市、駄菓子やおもちゃの販売など。

■ノルディックウオーキング講習会
日時　９月 17日（土）午前10 時～正午。強雨時は中止。
定員・費用　20 人。200 円。用具の無料貸し出しあり。
申込　電話か直接来所で。先着順。

自転車は道路交通法上、軽車両として扱
われ、子どもや高齢の方などを除いて、
原則、車道の左側走行がルールです。
このルールを明確にするため、川添通の
車道左端に緑色のカラー舗装を行います。
歩道は歩行者優先です。ルール・マナー
を守り安全に通行しましょう（ただし、
車両が停車などで車道左端に入る場合は、
自転車で歩道上を走ることもできます）。

川添通の自転車走行指導帯について川添通の自転車走行指導帯について

建設局自転車対策担当課　℡ 211-2456

川   添   通

コンサドーレ札幌では、西区在住の方300人を
ホームゲーム（SB自由席）にご招待します。

〒 062-0045 札幌市豊平区羊ケ丘 1番地
コンサドーレ札幌 西区民応援デー係 ℡858-5310

から農 試 公 園

申込先・詳細

申込先・詳細

詳細

日時　10 月 30 日（日）午後１時試合開始（対ロアッソ熊本戦）。
会場　厚別公園競技場（厚別区上野幌３－１）。
申込　９月 30日（金）（当日消印有効）までに往復はがきで（観
戦希望者の住所、氏名、年齢、電話番号、宛先（返信はがき）
を記入）。１人につき１通のみ有効。多数時抽選。結果などは
返信はがきでお知らせします。
その他　応募者の個人情報は、コンサドーレ札幌（株式会社北
海道フットボールクラブ）が適切に管理し、抽選および返信は
がきの発送以外には利用しません。

～西区民応援デー～
コンサドーレ札幌  公式戦ご招待！コンサドーレ札幌  公式戦ご招待！


