
2011─❼─広報さっぽろ 2豊平

　 7月になり、札幌にも本格的な夏がやって来ました！
　北国の短い夏を楽しく過ごすため、みんなで出掛けませんか？
　今回は、夏ならではの区内の見どころをウオーキングルートと共に
ご紹介します。

心を癒やす吉田川のせせらぎ心を癒やす吉田川のせせらぎ

緑のトンネルとなる園内は夏の散歩にお勧め緑のトンネルとなる園内は夏の散歩にお勧め

楽しい遊具やスポーツ施設もあります楽しい遊具やスポーツ施設もあります

吉田川公園吉田川公園
　豊平区と清田区の境を流れる吉田川に沿って広
がる、豊かな緑に囲まれた公園です。
　園内のコナラなどの植物は四季折々の姿を見せ、
訪れる人たちの憩いの場となっています。
　また、敷地内にはテニスコート（有料）やパー
クゴルフ場（無料）、多目的広場などの施設もあり、
さまざまなスポーツを楽しむことができます。距離距離　　約4.1㎞約4.1㎞

所要時間所要時間　　約 1 時間10分約 1 時間10分
歩数歩数　　5,800～6,800歩5,800～6,800歩
消費カロリー消費カロリー　　約230kcal約230kcal
※消費カロリーは、体重60kgの人で
　普通の歩行の場合。
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□所月寒東 3条19丁目
□交地下鉄東豊線「福住駅」から中央バス 福51 福99 
　「月寒東 3条19丁目」下車、徒歩 3分
詳細西岡公園管理事務所　b582-0050

月寒東3‐19


