
人口140,048人（前月比‒99）
世帯数55,772世帯（前月比+17）
平成23年6月1日現在

編集手稲区役所総務企画課広聴係　〒006-8612　札幌市手稲区前田１条11丁目
Tel:681-2400（内線224）　Fax:681-6639
ホームページ「ていねっていいね」http://www.city.sapporo.jp/teine/

手稲区民のページ

2 0 1 1年7月

手稲区マスコットキャラクター　ていぬ

「ていねっていいね」
みなさんと一緒につくる

T E I N E

広報さっぽろ手稲区版区民のページで、区内のお薦めスポット特集の掲載を予定して
います。ぜひ、みなさんのお住まいの地区のお薦めスポット（見どころ、景色、風景など）
を教えてください。みなさんからご紹介いただいたお薦めスポットの中から選定し、広
報さっぽろを通して手稲区民にその魅力をお伝えします！
募集期間　7月1日（金）～8月5日（金）
応募方法　区役所1階⑪番窓口広聴係、区内各まちづくりセンターで配布する応募用
　　　　　紙に記入し応募箱へ。
《詳　細》　総務企画課広聴係　☎681-2400（内線226）

たくさんのご応募
お待ちしております。

＝区内のお薦めスポット募集＝

◀「ていね食育ネットワーク」のみな
さんが食の大切さを伝える紙芝居を
作成し、区内の保育園や幼稚園、
小学校、児童会館などに配布しま
した。紙芝居には食べ物の役割や
体の中で栄養になるまでの過程が
分かりやすく描かれています。

▲地域の防犯活動に従事している方たち約140人
が防犯活動講習会に参加し、犯罪発生状況など
の説明に熱心に耳を傾けていました（ 5月20日）。

▲小樽市、石狩市、手稲区の消防関係機関が、
連携強化と技術向上を目的に手稲山で林野火災
対応訓練を行いました（ 5月21日）。

▲夏日に迫る気温の中、富丘西宮の沢地区では
約80人の参加者たちが不法投棄撲滅を訴えパ
レードを行いました（ 6月8日）。

◀富丘丸山町内会の方た
ちがニホンスズランの保全
作業を進めている富丘西公
園。近隣住民ら約50人は、
保全作業の成果を確認しな
がら春の植物の観察を楽し
みました（6月5日）。
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祭 祭「ふるさと」への思い

祭 祭ていね夏あかりの歴史

ていね夏あかりていね夏あかり
第20回第20回

平成４年７月、第３回手稲夏祭り（区民祭り）
の会場に、450 個のちょうちんを飾ったことか
ら、「ていね夏あかり」は始まりました。
保育園 1園と児童会館 1館の子どもたちと北
海道工業大学の学生たちとの共作で誕生した
「ていね夏あかり」は、始まりから 19 年の間で、
区内の小学校を中心に広がり、現在は福祉施設
や老人クラブなど、世代を超えたさまざまな団
体が、ちょうちん製作に取り組んでいます。

手稲の子どもたちが中心となって製作したちょ
うちんを一斉に飾り、手稲の夜を彩ることで、
子どもたちに夢と感動を与え、ふるさと手稲へ
の愛着を育むことを目的としています。

第1回（平成4年）ていね夏あかり誕生
第3回（平成6年）初めて小学校7校が参加
第6回（平成9年）ちょうちん製作数が5千個を突破
　　　　　　　　　「札幌市都市景観賞特別賞」受賞
第7回（平成10年）区内全小学校16校が参加
第16回（平成19年）「北のまちづくり賞北海道知事賞」受賞
第17回（平成20年）「まちづくり功労者」として、国土交通
　　　　　　　　　大臣から表彰
第18回（平成21年）ちょうちん製作数が1万個を突破
第19回（平成22年）ちょうちん製作数が過去最高の1万501個に

ていね夏あかり　～年表～

大学生が各学校や福祉施設などを訪問して、情報提供とちょうちん
製作指導を行っています。

↑

夏本番！本番！手稲のお祭りにに
出かけませんか？出かけませんか？

いよいよ夏祭りのシーズンがやってき
ました。
今月号は区内で行われるお祭りのほか、
小樽と石狩の情報も紹介します。

７/17（日）７/17（日）
午後３時～８時午後３時～８時
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さあ、待ちに待った祭りの
メーンイベント。
ちょうちん一つ一つに
灯をつけていくよ。 空が暗くなってきたら、ちょう

ちんの明かりがすごくきれい
で、感動するよ。
夏あかりっていいね。

いよいよ祭りの始まり。
縁日やよさこいで、たくさんの
人が集まってきて、とてもにぎ
やかになってきたよ。会場には
「ちょうちん製作コーナー」が
あって、当日でもちょうちんを
作ることができるんだ。

第45回おたる潮
うしお

まつり
～夏だ！小樽だ！

はっちゃきこいて45年～

石狩まるごと　　　　
フェスタ 2011

～石狩ブランド大集合～

小樽＆＆石狩のの
お祭り情報情報

会場 小樽港第 3号ふ頭基部および
　　 小樽市内中心部（小樽市港町5番地）
詳細 おたる潮まつり実行委員会事務局
☎      0134-32-4111 内線 267
HP   http://otaru.ushiomatsuri.net

祭 祭ていね夏あかりの１日

１万個を超える
ちょうちんを取り
付けるよ。

会場　てっぽく・ひろば
前田２条１２丁目（手稲鉄北小学校隣）
※会場には駐車場があ
りません。西友手稲店
のご協力により同店駐
車場の利用は可能です
が、ご来場の際にはな
るべく公共交通機関を
ご利用ください。

開催状況などに関するお問い合わせ先
ていね夏あかり実行委員会事務局
（区役所地域振興課内）
☎ ６８１-２４００ 内線 ２２８・２２２

手稲鉄北小 

手稲駅 

手稲渓仁会 
病院 

西友駐車場 

西　友 
手稲店 

区
役
所 

会 

場 

おたる潮まつりの最大の華「潮ねりこ
み」は、30 日に開催。飛び入りでの参
加も（お一人でも）可能です。また、
31 日（午後 8時）には、花火大会を予
定しています。詳しくは事務局にお問
い合わせください。

石狩の農水産物や新鮮な野菜、また
それらの食材をふんだんに使ったメ
ニューなど、石狩市内のうまいモンが
大集合。20 日（午後 8時）には、花火
大会を予定しています。詳しくは実行
委員会までお問い合わせください。

会場 石狩市スポーツ広場特設会場
　　 石狩市花畔 337番地 3
詳細 いしかり産業まつり実行委員会
☎    0133-72-2111
HP   http://i-lighthouse.jp

大人気！ニンジンの詰め放題↑

約 5千人が市内中心部を踊り練り歩く↑

８/２０㈯

・２１㈰

７/２９㈮

～３１㈰

ていぬが
説明するよ

ちょうちんの取り付け

午前9時

ちょうちんの点灯

午後6時30分

幻想的な夜の演出

午後7時15分

ていね夏あかり開幕

午後3時

みんな見に来てね！
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区内各地域の区内各地域のお祭り日程日程
※
区
内
の
お
祭
り
す
べ
て
を
掲
載
し
て
い
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
（
単
位
町
内
会
主
催
の
お
祭
り
等
は
ス
ペ
ー
ス
の
都
合
に
よ
り
掲
載

し
て
お
り
ま
せ
ん
）。
開
始
時
刻
な
ど
掲
載
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開催日 開始時刻 お祭り名 会　場 住　所 主　　　催

7月 16 日㈯ 正午 きらめく星まつり 星置駅前商店街
特設ステージ 星置 1-2 星置駅前商店街振興組合

7月 17 日㈰ 午前 11 時 山口団地夏祭り 「ワークトピアあすか」広場 曙 11-1 山口団地連合自治会

7月 17 日㈰ 午前 11 時 16/100 回
ゆめあいフェスタ in 新発寒

新発寒地区センター
駐車場・ホール 新発寒 5-4 新発寒まちづくり委員会

新発寒ふれあい夏まつり実行委員会

7 月 21 日㈭ 午後 7時 手稲はしご酒大会 JR 手稲駅自由通路
「あいくる」 手稲本町1-4 ふるさと軽川街づくり協議会手稲料飲店旅館協会

7月 23 日㈯ 正午 稲積ふるさと祭り 稲積小学校グラウンド 前田 5-7 稲積連合町内会

7月 31 日㈰ 午前 11 時 あけぼの夏まつり イオンＳＣ
手稲山口店Ｄ駐車場 明日風 6 手稲曙連合町内会

8月 6日㈯ 正午 前田ふれあいまつり 前田公園 前田 7-11 前田ふれあいまちづくり協議会

8月 6日㈯ 午後 2時 おおぞら 2011 夏祭り 西宮の沢児童会館裏
ゲートボールコート 西宮の沢 2-4 おおぞら町内会

8月 6日㈯ 午後 6時 30 分 ふるさと軽川
子ども盆踊り大会

手稲中央小学校
グラウンド 手稲本町 3-2 ふるさと軽川街づくり協議会手稲地区青少年育成委員会

8月 6日㈯
　     7 日㈰ 午後 5時 新発寒わらび連合

町内会盆踊り大会 新発寒わらび公園 新発寒 2-4 新発寒わらび連合町内会

8月 6日㈯
　     7 日㈰ 午後 6時 新発寒連合町内会

盆踊り大会 発寒公園 新発寒 6-2 新発寒連合町内会

8月 6日㈯
　     7 日㈰ 午後 6時 30 分 稲穂連合町内会

納涼盆踊り大会 稲穂会館前駐車場 稲穂 3-5 稲穂連合町内会

8月 8日㈪ 午後 1時 老人福祉センター
盆踊り

老人福祉センター 1階
多目的室 曙 2-1 手稲老人福祉センター

8月 12 日㈮
　　13 日㈯ 午後 6時 30 分

星置連合町内会
盆踊り 野球グラウンド 星置 2-7 星置連合町内会

8月 13 日㈯ 午後 1時 30 分 星置連合町内会
子ども夏祭り 野球グラウンド 星置 2-7 星置連合町内会

8月 13 日㈯ 午後 3時 夢トピアフェスティバル
納涼盆踊り大会 星置公園 星置 2-1 夢トピア星置町内会連合会

8月 14 日㈰ 午後 2時 30 分
8月 14 日㈰
　　15 日㈪ 午後 5時 30 分

稲山連合町内会
盆踊り大会 前田ライラック公園 前田 8-18 手稲稲山連合町内会

8月 16 日㈫
 　　17 日㈬ 午後 5時 ふるさと軽川

盆踊りまつり 手稲パンダ公園 手稲本町2-2 ふるさと軽川街づくり協議会手稲中央連合町内会

9月 4日㈰ 午前 10 時 納涼子ども会まつり 手稲コミュニティセンター手稲本町3-1 手稲地区
子ども会育成連絡協議会

9月 4日㈰ 午前 10 時 手稲山口運河まつり 山口運河河畔
星置中学校 星置 3-5 手稲山口運河まつり実行委員会

9月 19 日㈷ 午前 10 時 がる川どじょうまつり 二十四軒手稲通 手稲本町2-3 手稲本町商店街振興組合
ふるさと軽川街づくり協議会
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手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
ダ
ン
ス
の
集
い　

日
時　

７
月
26
日
㈫
午
後
１
時
〜

３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ヒ
ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
ラ
ジ
オ
体
操
de
ス
ト
レ
ッ
チ

日
時　

７
月
23
日
㈯
午
前
10
時
〜

正
午
。

場
所　

①
同
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー

ル
、
②
手
稲
郵
便
局
講
堂
（
前
田

７
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、
運

動
靴
。

申
込　

当
日
、
直
接
①
②
い
ず
れ

か
の
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
「
蝦え

夷ぞ

地ち

大
図
展
」

（
伊い

能の
う

忠た
だ

敬た
か

作
成
）

　

ホ
ー
ル
の
床
一
面
に
14
ｍ
×
18
ｍ

の
巨
大
図
を
復
元
。
当
時
の
測
量

器
具
の
展
示
、
パ
ネ
ル
展
な
ど
。

日
時　

7
月
30
日
㈯
、
31
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
５
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条
１
丁
目
）

☎
（681）
２
１
３
３

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
か
ら

◆
し
ゃ
べ
っ
て
ス
ッ
キ
リ
！
〜
所

長
と
話
そ
う

　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
の
所
長
と

育
児
に
つ
い
て
話
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　

８
月
９
日
㈫
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
。

場
所　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
１
階

ゆ
り
室
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
。

定
員　

先
着
10
人
（
託
児
な
し
）。

申
込　

７
月
11
日
㈪
か
ら
電
話
か

直
接
ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
で
申
し

込
み
。

◆
こ
こ
が
気
に
な
る
幼
稚
園
！

　

幼
稚
園
の
一
日
な
ど
に
つ
い
て

先
生
に
質
問
で
き
ま
す
。　

日
時　

８
月
24
日
㈬
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
。

場
所　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
１
階

ゆ
り
室
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
。

定
員　

先
着
10
人
（
託
児
な
し
）。

申
込　

７
月
11
日
㈪
か
ら
電
話
か

直
接
ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
で
申
し

込
み
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
区
保
育
・
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
ち
あ
ふ
る
・

て
い
ね
）（
手
稲
本
町
３
条
２
丁

目
）
☎
（681）
３
１
６
２

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

入
門
講
座

　

地
域
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ

い
て
分
か
り
や
す
く
学
べ
ま
す
。

日
時　

７
月
19
日
㈫
、
26
日
㈫
、

29
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
（
全
３
回
）。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
視
聴

覚
室
（
前
田
１
条
11
丁
目
）
ほ
か
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
）。

定
員　

先
着
30
人
。

費
用　

500
円
。

申
込　

７
月
12
日
㈫
か
ら
電
話
か

窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
区
社
会
福
祉

協
議
会
（
前
田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
365
・
366

曙
図
書
館
か
ら

◆
夏
の
お
た
の
し
み
会

　

人
形
劇
「
た
ろ
う
の
と
も
だ

ち
」、
大
型
紙
芝
居
「
三
び
き
の

く
ま
」
ほ
か
。

出
演　

読
み
聞
か
せ
の
会
「
わ
ら

び
」。

日
時　

７
月
16
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
。

◆
楽
し
い
お
話
会

　

７
月
23
日
㈯
、
８
月
６
日
㈯
午

後
２
時
30
分
〜
３
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

８
月
６
日
㈯
午
後
３
時
５
分
か

ら
30
分
程
度
。

※
７
月
13
日
㈬
、
８
月
10
日
㈬
は

施
設
点
検
日
の
た
め
、
７
月
27
日

㈬
は
図
書
整
理
日
の
た
め
休
館
に

な
り
ま
す
。

詳
細

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

平
成
23
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
第
１
期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。
お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日　

７
月
26
日
㈫
、
28

日
㈭
の
午
後
８
時
ま
で
。

場
所　

区
役
所
２
階
①
番
窓
口

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

※
保
険
サ
ー
ビ
ス
員
が
訪
問
徴
収

に
訪
れ
た
際
は
、
身
分
証
明
書
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
394
・
395

親
子
ふ
れ
あ
い
事
業

　
　
　
　

エ
コ
体
験
会

◆
手
稲
わ
く
わ
く
探
検
隊
〜
カ
ッ

コ
ウ
の
森
・
中
の
川

内
容　

カ
ッ
コ
ウ
の
森
の
散
策
、

段
ボ
ー
ル
で
薫
製
作
り
、
中
の
川

の
生
き
物
採
集
・
観
察
。

日
時　

７
月
24
日
㈰
午
前
９
時
50

分
に
区
民
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１
条

11
丁
目
）
集
合
、
午
後
３
時
30
分

同
セ
ン
タ
ー
解
散
（
雨
天
決
行
）。

対
象　

区
内
在
住
の
小
学
３
〜
６
年

生
と
保
護
者（
小
学
生
の
み
不
可
）。

定
員　

40
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

お
弁
当
、着
替
え
な
ど
。

申
込　

７
月
14
日
㈭
ま
で
に
電
話

か
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー

（
前
田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
５
１
２
１

大
き
な
紙
芝
居
と
小
さ
な

人
形
劇
を
楽
し
む
ひ
と
と
き

　

読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ
「
ふ
わ

ふ
わ
た
ん
ぽ
ぽ
」
の
公
演
で
す
。

日
時　

７
月
27
日
㈬
①
午
前
10
時

15
分
〜
10
時
40
分
、
②
午
前
11
時

〜
11
時
30
分
。

場
所　

Ｊ
Ｒ
手
稲
駅
自
由
通
路

「
あ
い
く
る
」（
手
稲
本
町
１
条
４

丁
目
）。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り

調
整
担
当
☎
（681）
２
４
０
０
内
線
227

手稲区からの

お知らせ
7月11日～ 8月10日
の区内の情報です

●
保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を
。
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第
21
回
て
い
ね
音
楽
祭

出
演
者
＆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◆
出
演
者
募
集

出
演
日
時　

12
月
４
日
㈰
午
後
０

時
30
分
〜
３
時
30
分
。

出
演
場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
２
階

区
民
ホ
ー
ル（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
で
音
楽
活
動
を
し
て

い
る
個
人
ま
た
は
グ
ル
ー
プ
25
組

程
度
（
カ
ラ
オ
ケ
・
民
謡
・
25
人

以
上
の
吹
奏
楽
は
除
く
。
個
人
参

加
は
２
組
ま
で
。
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

一
人
に
つ
き
、大
人
500
円
、

中
高
生
300
円
、小
学
生
以
下
無
料
。

申
込　

８
月
25
日
㈭
ま
で
に
市

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

そ
の
他　

演
奏
は
生
音
の
み
。
楽

器
や
機
材
は
各
自
で
用
意
。

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

デ
ー
タ
入
力
や
受
け
付
け
な
ど

を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
８
月
25

日
㈭
ま
で
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
全
市
版
１
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
）

手
稲
山
の
ヒ
グ
マ
講
座

　

手
稲
山
に
生
息
す
る
ヒ
グ
マ
の

習
性
や
暮
ら
し
ぶ
り
な
ど
を
学
ぶ

講
座
を
開
催
し
ま
す
。　

日
時　

７
月
26
日
㈫
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
区
民

ホ
ー
ル
（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

定
員　

先
着
200
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

７
月
11
日
㈪
〜
25
日
㈪
に

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
申

し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
（222）
４
８
９
４

区
役
所
正
面
玄
関
側
バ
リ
ア

フ
リ
ー
化
工
事
に
つ
い
て

　

６
月
20
日
㈪
〜
８
月
12
日
㈮

（
予
定
）
ま
で
区
役
所
正
面
玄
関

前
面
歩
道
な
ど
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

化
工
事
を
実
施
し
ま
す
。　
　

　

工
事
中
は
、
正
面
玄
関
、
区
民

セ
ン
タ
ー
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の
出

入
口
の
使
用
が
一
定
期
間
で
き
な

く
な
る
ほ
か
、
大
型
車
両
の
通
行

や
騒
音
な
ど
、
何
か
と
ご
迷
惑
を

お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細

都
市
局
建
築
工
事
課

☎
（211）
２
８
２
４

夏
休
み
の
自
由
研
究
に

役
立
つ
歴
史
マ
ッ
プ
作
り

◆
手
稲
史
跡
巡
り
バ
ス
ツ
ア
ー

内
容　

１
日
目
に
区
役
所
か
ら
バ

ス
で
手
稲
山
、
手
稲
鉱
山
の
旧
史

跡
な
ど
を
巡
り
、
２
日
目
に
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
歴

史
マ
ッ
プ
を
作
成
し
ま
す
。

日
時　

７
月
28
日
㈭
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
、
29
日
㈮
午
後
１
時
〜

４
時
30
分
。

対
象　

２
日
間
と
も
参
加
で
き
る

区
内
在
住
の
小
学
４
〜
６
年
生
。

定
員　

18
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
お
弁
当
、

敷
物
、
雨
具
な
ど
。

申
込　

往
復
は
が
き
に
①
行
事
名

「
歴
史
マ
ッ
プ
作
り
」、
②
参
加
者

氏
名
・
ふ
り
が
な
・
性
別
、
③
郵

便
番
号
・
住
所
、
④
電
話
番
号
、

⑤
学
校
名
・
学
年
・
年
齢
を
記
入

し
て
送
付
（
７
月
20
日
㈬
必
着
）。

申
込
先
・
詳
細

札
幌
市
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
（
〒
063-

0051
西
区
宮
の

沢
１
条
１
丁
目
）
☎
（671）
２
３
１
１

星置地区センターから星置地区センターから  星置２条３丁目☎ 695-3220
区分 講  座  名 日　時 場   所

① 子ども創造教室
「木の実の恐竜」

7月 27 日㈬
午後１時～３時

１階
和室

② 夏休み
子ども映画会

７月 28日㈭午前 10時 30 分
～ 11 時 20 分

１階
体育室

③ 大浜みやこ
かぼちゃ料理

８月１日㈪
午前 10 時～午後１時

２階
研修室

④ ダンスの集い ８月２日㈫
午後１時～３時

１階
体育室

対　象　①小学生、②幼児・小学生、③④区内在住の方。
定　員　①先着 16 人、③先着 14 人。
費　用　① 500 円（当日納入）、②無料、③ 1,400 円（材
　　　　料費込み、当日納入）、④ 300 円（当日納入）。
持ち物　③エプロン、三角巾、手拭きタオル、④ダンス
　　　　シューズ、ヒールキャップ。
申　込　①７月 15 日㈮午前９時から電話か窓口で申し込み、
　　　　 ②④当日、直接会場へお越しください、③７月20日㈬
　　　　 午前９時から電話か窓口で申し込み。

知的障がいのある方と共に学ぶ知的障がいのある方と共に学ぶ
ホームヘルパー３級養成講座ホームヘルパー３級養成講座

手稲区では、７月 23 日㈯からの約２カ月間、上記の講座手稲区では、７月 23 日㈯からの約２カ月間、上記の講座
を実施します。を実施します。
知的障がいのある方の受講を支援していただきながら、知的障がいのある方の受講を支援していただきながら、
支援者の方も３級の資格を取得することができます。支援者の方も３級の資格を取得することができます。
受講申込　　
７月 14 日㈭までに区役所１階保健福祉課（前田１条 11７月 14 日㈭までに区役所１階保健福祉課（前田１条 11
丁目）または、７月９日㈯に開催される説明会で配布す丁目）または、７月９日㈯に開催される説明会で配布す
る申込用紙に記入の上、提出してください。る申込用紙に記入の上、提出してください。
講座説明会　　
日　時　日　時　７月９日㈯午後２時 30 分～３時 30 分。７月９日㈯午後２時 30 分～３時 30 分。
場　所　場　所　区民センター３階視聴覚室（前田１条 11 丁目）。区民センター３階視聴覚室（前田１条 11 丁目）。
申　込　申　込　当日、直接会場へお越しください。当日、直接会場へお越しください。
《申込先・詳細》《申込先・詳細》保健福祉課地域福祉係  ☎ 681-2400 内線 342保健福祉課地域福祉係  ☎ 681-2400 内線 342
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●
小
ま
め
に
電
気
を
消
し
ま
し
ょ
う
。

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
〝
地
産
地
消
に
よ
る
北
海
道
型

食
生
活
〞
料
理
教
室
「
親
子
で
楽

し
く
ク
ッ
キ
ン
グ
」

　

朝
ご
飯
に
も
ぴ
っ
た
り
の
簡
単

メ
ニ
ュ
ー
を
作
り
ま
す
。

講
師　

区
内
の
学
校
栄
養
士
。

日
時　

８
月
１
日
㈪
午
前
10
時
〜

午
後
１
時
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
３
階
料
理

実
習
室
（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
小
学
生
と
そ

の
保
護
者
。

定
員　

先
着
12
組
（
保
護
者
１
人

に
つ
き
、
小
学
生
２
人
ま
で
可
）。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
マ

イ
箸
。

申
込　

７
月
11
日
㈪
か
ら
電
話
で

申
し
込
み
。

◆
両
親
教
室

　

初
め
て
親
に
な
る
方
を
対
象

に
、
赤
ち
ゃ
ん
の
入
浴
の
練
習
や

お
父
さ
ん
の
妊
婦
体
験
な
ど
を
行

い
ま
す
。

日
時　

８
月
19
日
㈮
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

初
妊
婦
と
そ
の
夫
。

定
員　

先
着
30
組
。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
テ
キ

ス
ト
「
わ
が
家
に
赤
ち
ゃ
ん
が

や
っ
て
く
る
」。

申
込　

８
月
８
日
㈪
か
ら
電
話
で

申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー

（
前
田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
１
２
１
１

子
育
て
支
援
係
か
ら

◆
手
稲
わ
い
わ
い
ひ
ろ
ば　

　

乳
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
、
楽
し

く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

内
容　

水
遊
び
、
お
面
、
昔
遊
び

な
ど
。

日
時　

①
８
月
10
日
㈬
、
②
８
月

11
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
。

場
所　

①
星
置
公
園
（
星
置
２
条

１
丁
目
）
※
雨
天
時
は
星
置
東
小

学
校
体
育
館
（
星
置
２
条
１
丁

目
）、
②
手
稲
稲
積
公
園
（
前
田

１
条
５
丁
目
）
※
雨
天
時
は
稲
積

中
学
校
体
育
館
（
前
田
４
条
５
丁

目
）。

対
象　

区
内
ま
た
は
近
隣
に
お
住

ま
い
の
方
（
就
学
前
の
お
子
さ
ん

は
保
護
者
同
伴
）。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

帽
子
、
着
替
え
、
タ
オ

ル
、
水
筒
な
ど
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
※
駐
車
ス
ペ
ー
ス

が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
公
共
交
通
機

関
の
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
551

お
で
か
け
元
気
キ
ャ
ラ
バ
ン

　
「
お
で
か
け
元
気
教
室
」
が
各

地
域
を
回
り
ま
す
。
楽
し
く
交
流

し
な
が
ら
介
護
予
防
を
学
び
ま

し
ょ
う
。　

内
容　

歌
、
リ
ズ
ム
運
動
、
昔
遊

び
、
ほ
か
。

講
師　

佐さ

藤と
う

洋よ
う

子こ

氏
（
福
祉
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ワ
ー
カ
ー
）。

日
時　

７
月
14
日
㈭
午
前
10
時
〜

正
午
。

場
所　

鉄
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
プ

ラ
ザ
（
曙
７
条
３
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

手
稲
区
介
護
予
防
セ
ン

タ
ー
中
央
・
鉄
北
☎
（682）
１
２
９
４

住民集団健康診査のご案内
《詳細》保健センター☎ 681-1211

日時・場所
月　日 時　間 場　所

７月 13 日㈬ 午前９時～正午
午後１時 30 分～２時 30 分

前田中央会館
（前田８条 11 丁目）

７月 14 日㈭ 午前９時～ 11 時 前田中央会館
（前田８条 11 丁目）

７月 22 日㈮ 午後１時 30 分～３時 新発寒地区センター
（新発寒５条 4丁目）

７月 28 日㈭
午前９時 30 分～ 11 時 星置会館

（星置３条９丁目）

午後１時 30 分～３時 金山会館
（金山２条２丁目）

８月 1日㈪ 午前９時～ 11 時 星置地区センター
（星置２条３丁目）

８月２日㈫
午前９時～ 11 時 星置地区センター

（星置２条３丁目）

午後１時 30 分～３時 おおぞら町内会館
（西宮の沢２条５丁目）

内容・対象・費用
内　容 対　象 費　用

健 康 診 査

40 ～ 74 歳で国民健康
保険にご加入の市民 受診券に記載の自

己負担額後期高齢者医療制度に
ご加入の市民
生活保護世帯、支援給付
世帯で 40 歳以上の市民 無　料

胸部Ｘ線検査
（肺がん検診） 40 歳以上の市民 無料（喀

かく

痰
たん

検査を行っ
た場合は 400 円※）

緊急肝炎
ウイルス検査

肝炎ウイルス検査を受
けたことがない市民

無料（平成 24 年
３月 31 日まで）

※非課税世帯、生活保護受給世帯、支援給付世帯、65 ～ 69 歳
　で後期高齢者医療制度被保険者、70 歳以上の方は各種証明
　書を提示することで無料です。
●健康診査受診時には、事前に郵送されている「受診券」と「健
　康保険証（生活保護世帯の方は生活保護受給証明書、支援給
　付世帯の方は本人確認証）」を必ず持参してください。
●健康診査は、年１回、指定医療機関または住民集団健康診査
　のどちらかのみ受診できます。
●胸部Ｘ線検査は、指定医療機関では実施していませんので、
　住民集団健康診査をご利用ください。
●申し込みは不要です。上履きを持参して当日、直接会場へお
　越しください。
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区民センターから　前田１条 11 丁目　☎ 681-5121
区分 講  座  名 定員 期 　間 時 　間 場　所 費 　用

① 手稲区民ダンスの集い なし ７月 15 日㈮ 午後１時 30 分
～３時 30 分

２階
区民ホール 300 円

②
モザイクタイル講座入門コース
※初心者は入門コース限定 先着

14 人
８月４日㈭～25日㈭
までの毎週木曜日

午前 10 時
～正午

３階
視聴覚室

4,700 円

モザイクタイル講座基礎充実コース 5,000 円

③ ボランティアによる美術への誘
いざな

い 先着
30 人 ７月 22 日㈮ 午後１時 30 分

～３時 30 分
３階
視聴覚室 無料

④ 女子力アップ講座
～好感度を上げる基礎知識～

先着
20 人

７月 28 日㈭～８月
18日㈭の毎週木曜日午後６時～８時

３階
視聴覚室 2,900 円

⑤ 夏休み子ども茶道教室 先着
20 人 ８月１日㈪～３日㈬ 午前 10 時

～正午
３階和室
すずらん 500 円

⑥

ご近所先生企画講座
はじめてのペーパークイリング（紙手芸）20 人

９月 14 日㈬～ 10 月
26日㈬の毎週水曜日
※９月 28 日㈬は休み

午前 10 時
～正午

２階
第４会議室 4,500 円

ご近所先生企画講座
簡単すっきり格闘技エクササイズ 20 人 ９月 14 日㈬

～ 10 月 19 日㈬
午後６時 45 分
～８時 45 分

２階和室
はまなす 3,000 円

対　象　②③区内在住か、お勤めの 15 歳以上の方（中高生は除く）、④区内在住か、お勤めの 15 歳以上の女性
　　　　（中高生は除く）、⑤区内在住の小学生、⑥市民の方。
持ち物　①ダンスシューズ、ヒールキャップ、②エプロン、筆記用具、新聞紙、ピンセット、金づちなど、
　　　　④筆記用具、筆ペンまたはボールペン（８月 11 日、18 日）、⑤筆記用具
申　込　①当日、直接会場へお越しください、②④７月 11 日㈪午前 10 時から電話か窓口で申し込み、③７月
　　　　18 日㈷までに電話か窓口で申し込み、⑤７月 13 日㈬から電話か窓口で申し込み、⑥７月 25 日㈪まで
　　　　に札幌市生涯学習センター事業課（〒063-0051  西区宮の沢１条１丁目  ☎ 671-2311）にはがき、ファクス
　　　　（671-2334）か、来館して申し込み（多数時抽選）。

平成 23年手稲文化祭参加団体募集
対象部門 展示部門 演芸部門
種　別 書道、絵画、手芸、俳句、生け花、ちぎり絵など 日舞、洋舞、民謡、詩吟、合奏など
月日・場所 10 月 15 日㈯、16 日㈰・区民センター
対　象 区内で活動している団体・サークル　※個人参加不可

申　込 区民センターで配布する申込用紙に必要事項を記入の上、７月29日㈮までに区民センター
窓口かファクス（681-1881）で申し込み。参加費用無料。

新発寒地区センターから　新発寒５条４丁目　☎ 684-5571
区分 講  座  名 定員 期 　間 時 　間 場所 費　用

① 気軽に楽しむパソコン講座
※パソコン持参可

先着
18 人

7 月 19 日 ㈫、21 日 ㈭、
23日㈯、26日㈫、28日㈭、
30 日㈯

午後１時～３時 2階
集会室 5,000 円

② 子ども囲碁教室 先着
各 20 人 ７月 25 日㈪～ 28 日㈭ 午前 10 時～正午 １階

娯楽室 1,000 円子ども将棋教室 午後１時～３時

③ 喉越し冷やり夏の和菓子作り
※託児あり

先着
15 人 ８月１日㈪ 午前 10 時

～午後０時 30 分
２階
実習室 1,400 円

④ 作って楽しむ！
子どもアンモナイト教室

先着
20 人 ８月８日㈪ 午前 10 時

～午後３時
２階
集会室 800 円

⑤ 能の謡
うたい

と仕
しま い

舞を
してみませんか

先着
15 人

７月 24 日㈰、30 日㈯、
８月７日㈰、14 日 ㈰、
21 日㈰、28 日㈰

午前 10 時～正午 ２階
和室 2,500 円

⑥ 図書室企画～七夕まつり なし ７月 29 日㈮ 午前 10 時 30 分
～正午

１階
娯楽室 無料

対　象　①③区内在住の 15 歳以上の方、②④⑤区内在住の小学生、⑥幼児、小学１～３年生。
持ち物　①②⑤筆記用具、③筆記用具、エプロン、三角巾、食品保存容器、④筆記用具、お弁当、飲み物。
申　込　①⑤７月 11 日㈪午前９時から電話か窓口で申し込み（費用は７月 15 日㈮までに窓口で納入）、②７月
　　　　12 日㈫午前９時から電話か窓口で申し込み（費用は７月 15 日㈮ までに窓口で納入）、③④７月 15 日
　　　　㈮午前９時から電話か窓口で申し込み（費用は７月 20 日㈬までに窓口で納入）、⑥当日、直接会場へ
　　　　お越しください。
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