
市
民
ま
ち
づ
く
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区
政
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■
島
松
射
撃
場
訓
練
の　

　
　

お
知
ら
せ

内
容　

航
空
自
衛
隊
に
よ
る
訓
練

が
行
わ
れ
ま
す
。

期
間　

7
月
25
日
㈪
〜
8
月
3
日

㈬
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）。

時
間　

午
前
8
時
〜
午
後
5
時
。

詳
細　

航
空
自
衛
隊
第
2
航
空
団

基
地
対
策
室
☎
０
１
２
３（
23
）３

１
０
１　

内
線
２
２
１
４

南
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎（
591
）３
１
０
０

■
は
つ
ら
つ
健
康
ま
つ
り

　

カ
ラ
ダ
が
元
気
に
な
る
健け

ん

美び

操そ
う

の
体
験
教
室
や
介
護
者
教
室
、
健

康
相
談
の
他
に
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク

（
骨
密
度
や
血
管
年
齢
な
ど
の
測

定
）
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

7
月
20
日
㈬
午
前
10
時
〜

午
後
3
時
（
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
午

後
0
時
30
分
か
ら
）。

会
場　

札
幌
市
社
会
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
（
中
央
区
大
通
西
19
丁
目

1
番
1
号
）。

費
用　

無
料
。

申
込
方
法　

当
日
直
接
会
場
へ
。

※
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
、
各
種
先
着

30
人
（
60
歳
以
上
の
方
優
先
）
と

な
り
ま
す
。

■講座のご案内

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日
パソコンワード応用
（全 6回）

15歳以上（中学・
高校生を除く） 20人 8 月22日～ 9月 7日の

毎週月・水曜日
午後 6時30分
　～ 8時30分

受講料4,200円
教材費1,450円

7 月25日㈪～ 8月 1日㈪
午前 9時～午後 7時

子どもの救急法と
ベビーマッサージ
（全 4回）

3 カ月～ 1歳未満の
乳児とその保護者 20組 8 月29日㈪、9月 1日㈭、

15日㈭、29日㈭
午前10時30分
　～11時30分 受講料1,400円 8 月 1 日㈪～10日㈬

午前 9時～午後 7時

申込方法 電話または直接すみかわ地区センターへ（先着順）。定員に満たない講座は引き続き受け付けます。受講者が少ない
講座は中止することがあります。
※ 「パソコンワード応用」は、ワードを使ったことがある方が対象。パソコンはウインドウズ 7およびワード2010
が設定されたものを使用します。パソコンの持ち込みはできません。

すみかわ地区センター　（☎818-3035）

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日

手打ちそば講座 15歳以上（中学・
高校生を除く） 20人 7 月30日㈯ 午前10時～午後 0時30分 受講料1,000円

材料費1,000円
7 月11日㈪、12日㈫
午前 9時～午後 5時

申込方法 電話で南区民センターへ。定員を超えた場合は、13日㈬午前10時から公開抽選。結果は、当選者・補欠者のみに電
話連絡します。定員に満たない場合は、開講日の 4日前まで受け付けます。

南区民センター　（☎584-2100）

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料など 申込日
こどもいけばな

～伝統文化をたいせつに～
（全 2回）

小・中学生 20人 7 月23日㈯、29日㈮ 午後 1時～ 3時 受講料 無料
材料費1,400円

7 月11日㈪
午前 9時から

申込方法 電話または直接藤野地区センターへ（先着順）。受講者が少ない場合は中止することがあります。講師や会場の都合
により、受講日などを変更する場合があります。

藤野地区センター　（☎592-2002）

講座名 受講対象 定員 開講日 開講時間 受講料 申込日
手作りの布ぞうり
（全 3回） 15歳以上 5人 7月22日㈮、29日㈮、

8月 5日㈮ 午前 9時30分～11時30分 2,500円
7 月11日㈪
午前 9時から大正琴に親しみを

（全 2回） 小学生 20人 8 月 1 日㈪、 8日㈪ 午後 1時30分～ 3時 300円

申込方法 電話または直接もいわ地区センターへ（先着順）。
※「手作りの布ぞうり」の材料・工具などは地区センターで用意。
※ 「大正琴に親しみを」は、小学生以上の方とのペア参加も可。ペアの場合は、受講料500円。大正琴は地区セン
ターで用意。

もいわ地区センター　（☎572-5733）
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7月11日からのお知らせ


