
 5月11日からの内容を掲載しています

FM77.6MHz 毎週水曜午前10時45分～ラジオ番組　厚別ふれあい・ほっと・ステーション ▼
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：広報ラジオ番組（ページ下）で詳しい内容を放送予定

両親学級　　 HP

▷内容　育児実習、妊婦擬似体験など
▷日時　 6 月 3 日㈮午後 6 時30分～ 8 時30分
▷会場　厚別保健センター
▷対象　第１子の出産予定日が平成23年8月～11月の夫婦
▷定員　40組【先着順】　▷費用　無料
▷申込方法　5 月16日㈪～27日㈮に電話で
申込先厚別保健センターb895-1881

食生活改善推進員養成講座
健康的な食生活を地域に普及するボランティア
を養成する講座。
▷ 日時　 6月 2 日㈭・10日㈮・16日㈭・29日㈬・
7月 4日㈪・8日㈮の午前 9時～正午【全 6回】

▷会場　厚別保健センターほか
▷定員　20人【先着順】　▷費用　1,155円（テキスト代）
▷ 申込方法　 5 月12日㈭～24日㈫に電話または
直接

申込先厚別保健センターb895-1881

厚別区体育館ミニバレー大会
▷日時　 6月19日㈰
　午前 9時～午後 5時
▷会場　厚別区体育館
▷対象　18歳以上
　（ 1チーム 4～ 5人）
▷ 種目　フレッシュ女子（経験年数 3年未満）・
女子160歳以上・女子200歳以上・混成160歳以上・
混成200歳以上。※女子・混成の年齢は4人の合計
▷費用　 1チーム2,500円
▷ 申込方法　 5 月11日㈬～27日㈮の午前10時～
午後 8 時に参加料を添えて直接

申込先厚別区体育館（厚別中央 2の 5）b892-0362

ドッグランを開設 HP
▷日時　 6月～ 7月の土日。
　【午前の部】午前10時～正午、
　【午後の部】午後 1時～ 3時
▷場所　もみじ台緑地東側
　（もみじ台東 2）
▷対象　予防接種を受けているなどの条件を
　満たす犬（コピー持参）
▷費用　 1匹500円（午前・午後の各部につき）
▷申込方法　事前に電話で（利用数に制限あり）
申込先もみじ台緑地管理事務所b897-7805

厚別区民まつりステージ出演者募集 HP

厚別ゆかりの太鼓やよさこいの演舞、江別市・
北広島市との近隣市交流ステージなど、多彩な
ステージ出演者を募集します。

▷出演会場　ふれあい広場あつべつ（厚別中央 1の 5）
▷ 応募方法　申込用紙に必要事項を記入の上、テー
プ・CDなどの参考音源、活動内容が分かる書類
を添えて 6月 2日㈭までに直接または送付【必着】
▷ 選考方法　提出していただいた書類や参考音源
などをもとに選考委員会で審査
▷その他　申込手引や申込用紙は、区役所 2階の
　地域振興課で配布（区役所ホームページからも
　ダウンロード可）
　※出演枠数は変更になる場合があります。
申込先〒004-8612厚別区民まつり実行委員会事務局
（地域振興課）b895-2400内線230　　

胃がん・大腸がん検診 HP

▷実施日　 6月14日㈫午前 8時45分～10時
▷会場　厚別保健センター　▷対象　40歳以上
▷費用　胃がん（バリウム）700円、
　大腸がん（検便）400円
▷申込方法　 6月 4日㈯までに電話で
▷その他　減免制度あり
申込先札幌市コールセンターb222-4894

花の寄せ植え・ハンギング教室
▷日時　 6月15日㈬午前10時～正午
▷会場　青葉中央公園（青葉町 5）
▷定員　30人【先着順】
▷その他　材料費は実費精算（器の持参可）
▷申込方法　 5月23日㈪午前 9時から電話で
申込先もみじ台緑地管理事務所b897-7805

募集部門 出演日時 枠

ジュニアの部
（過半数が中学生以下）

7 月30日㈯
正午～午後 6時の15分程度 3

一般の部
（過半数が高校生以上）

7 月29日㈮
午後 5時～ 9時の20分程度 2

7 月30日㈯
正午～午後 9時の20分程度 5

よさこいの部

7月29日㈮
午後 5時～ 8時の15分程度 2

7月30日㈯
正午～午後 6時の15分程度 2
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