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青少年科学館　　  〒００４－００５１  厚別区厚別中央１の５　b８９２－５００１　c ８９４－５４４５　dtenji@ssc.slp.or.jp　a www.ssc.slp.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

4/12昇～24掌に青少年科学館へbの上、説明会に参
加。選考あり。問い合わせはb892-5004

無料18歳以上（高校
生を除く）で、2
年以上継続でき
る方

ー天体観望会などに協
力するボランティアを
募集

天文
ボランティア
募集

当日午前9時30分から観覧券販売。e 。午後4時に
いったん販売を終了し、6時30分に再開。問い合わせは
b892-5004

500円。中学
生以下無料

200人。中学生
以下の方は保護
者同伴

4/23松午後7時～7時
50分

プラネタリウムの夜間
上映

イブニング
プラネタリウム

当日直接会場へ。悪天時は中止。当日午後7時以降、青
少年科学館b892-5004へ確認。問い合わせは
b892-5004

無料－4/23松午後8時～10時土星、春の星座天体観望会

当日直接会場へ。会場は市天文台（中央区中島公園
内）。悪天時は天文に関する質疑応答を実施。当日午後
7時以降、市天文台b511-9624へ確認。問い合わせ
はb892-5004

無料－4/29抄、30松、5/1掌、6
晶～8掌午後8時～10時

土星、春の星座市天文台
夜間公開

当日直接会場へ

700円。中学
生以下無料

－5/1掌～5抄午前9時～
午後5時

子どもから大人まで頭
と体を使って楽しめる
イベント

サイエンジャー
のワンダーラン
ドＧＷ

700円。中学
生以下無料

－5/1掌～5抄午前10時
～午後4時の間で数回上
映

科学技術映画祭で
入選した最新の映像
作品を上映

科学映画会

当日午前11時から青少年科学館で配布する整理券が
必要。e

陰 隠は200
円、韻は300
円

小中学生。陰隠
韻いずれも各回
12人

4/17掌、24掌、29抄午
後1時、2時、3時

陰セロハンを利用した
光の工作隠メッセー
ジが出るロケット韻ゴ
ムで動くイモ虫

科学館の
工作室
6u 

c、d、直接。上記必要事項を記入し、陰は4/14昭、隠
は5/5抄までに青少年科学館へ。g

700円。中学
生以下無料

陰佳は小学1年
～3年、陰加は
小学4年～6年、
陰可は小学生。
いずれも30人、
隠は小中学生
各30人

陰は4/23松佳午前10時
～11時、加午後1時～2
時、可3時～4時、隠は
5/14松午前10時～11
時、午後1時～2時

陰新学期を迎えた小
学生向けの楽しい実
験クイズ
隠まほうのメガネを
使った謎解きに挑戦
する

サイエンジャー
科学教室
6u 

c、d、直接。上記必要事項を記入し、4/28昭までに青
少年科学館へ。g

1組200円。
保護者は別
途700円

小中学生とその
保護者各16組

5/7松午前10時～11時
30分、午後2時～3時30
分

重曹を使った発泡入
浴剤作り

親子科学教室
6u 
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若者支援総合センター・若者活動センター　a www.sapporo-youth.jp
内　容行　事　名

登録団体は各センターのホームページに活動やイベン トなどの情報を掲載するほか、各センターの貸 し部屋の優先予約ができます。登録を希望す
る団体は各センターへb、dengine@sapporo-youth.jp、直接。問い合わせは若者支援総合センターb631-7647
【登録条件】以下の全てに該当する団体。陰市内を中心に活動、隠構成員のうち、18歳～34歳の方が3分の2以上いる、韻各施設や他の団

体との交流や情報交換が可能
【申 込 先】若者支援総合センター（中央区北8西24）b631-7647、アカシア若者活動センター（東区北22東1）b752-7959、ポプラ若者

活動センター（白石区平和通1南）b862-8802、豊平若者活動センター（豊平区豊平8の11）b823-5256、宮の沢若者活動
センター（ちえりあ内/上記）b671-4111

若者団体
ネットワーク
登録団体募集

彫刻美術館　　  〒０６４－０９５４  中央区宮の森４の１２　b６４２－５７０９　c ６１６－０９００　a www.hongoshin―smos.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ300円。高校
生・大 学 生
200円。中学
生以下無料

－4/2松～5/15掌動物たちと子どもとの
触れ合いを表現した
彫刻や絵画を展示
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生涯学習総合センター［ちえりあ］　　  〒０６３－００５１  西区宮の沢１の１　a chieria.slp.or.jp
■生涯学習センター　b６７１－２２００　c ６７１－２２３３ 

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日午前9時からちえりあで配布する整理券が必要。
e 。問い合わせはb671-2311

無料400人4/20昌午前10時～正
午

｢ミラーを拭く男｣ちえりあ映画会

はがき、c。右ページ必要事項を記入し、4/25捷（必着）
までに生涯学習センター（ちえりあ内、c671-2334）へ。
g 。a。問い合わせはb671-2311

1,100円400人5/25昌午後1時～4時
20分

講師の解説付きでオ
ペラ｢アドリアーナ・ル
クヴルール｣を上映

ちえりあ
オペラシアター

チケットは4/12昇からちえりあ、大丸プレイガイドで発売。
問い合わせはb671-2121

1,800円。前
売り1,500円

400人6/25松午後2時～4時落語芸術協会に所属
する落語家、色物が
出演

ちえりあ特選
若手落語会

当日午前9時からちえりあで配布する整理券が必要。
e 。問い合わせはb671-2311

無料親子400人5/5抄午前10時～11時
50分

｢ Pi  Pi  ピピ とべない
ピ ピ

ホタル｣
ゴールデンウィーク
親子映画会
6u 

v 有料。申し込みは4/25捷までにはがきを送付か、c671-2334。g 。a。問い合わせはb671-2121
　陰中小企業のためのプライバシーマーク戦略＝6/1昌開講全4回　隠札幌の鉄道＝6/3晶開講全4回
　韻ビジネスに 活 かす ！ エクセル関数を使ってグラフ活用＝6/8昌開講全4回　吋体験 ！ ファシリテーションの実践＝6/16昭開講全6回

い

　右幸せつむぐ文章表現＝6/18松　宇今こそ聴きたいショパンの魅力＝6/27捷開講全4回

市民カレッジ
7x 

■リサイクルプラザ宮の沢　b６７１－４１５３　c ６７１－４１５６　a www.sapporo５３０.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

b、直接。随時、リサイクルプラザ宮の沢へ実費ほか。食
器のみの貸し
出しは1,000
円

市内で飲食を伴
うイベントを主催
する団体・学校・
NPOなど

4/1晶～12/25掌イベントなどで、使い
捨て容器を減らすた
めの食器洗浄車や食
器を貸し出し

移動食器洗浄
車アラエール号
の貸し出し

当日直接会場へ無料－4/24掌～29抄午前10
時～午後6時。相談・修理、
最終日は午後3時30分ま
で

ごみ減量情報展示、
おもちゃの病院、エコ
商品販売など

常設
コーナー

市民
交流
広場

4/12昇からリサイクルプラザ宮の沢へb。e200円各回5人陰は4/24掌、29抄、隠は
26昇、韻は27昌、吋は28
昭。いずれも午前10時30
分～正午、午後1時30分
～3時

陰段ボール式生ごみ
堆肥化隠古布でワン
ちゃん作り韻古布でコ
サージュ作り吋傘布で
ブックカバー作り

ふれあい
教室

4/12昇からリサイクルプラザ宮の沢へb。e 。会場は
陰は厚別区民センター（厚別区厚別中央1の5）、隠は清
田区民センター（清田区清田1の2）、韻は白石区民セン
ター（白石区本郷通3北）

200円各30人陰5/13晶、隠20晶、韻
27晶。いずれも午前10時
～11時30分

段ボール箱で生ごみ
を堆肥にする方法を
学ぶ

ダンボールで
生ごみ堆肥化
講座

v 有料。5/8掌までにリサイクルプラザ宮の沢へb。g 。会場は二十四軒サテライト（西区二十四軒4の1）
　陰簡単自転車修理＝5/15掌　隠簡単包丁研ぎ＝5/15掌

リフォーム教室
7x 
■視聴覚センター　b６７１－３４２５　c ６７１－３４１９

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

はがき、c。右ページ必要事項を記入し、5/8掌（必着）ま
でに視聴覚センター（ちえりあ内）へ。g 。a

無料15人5/15掌午前9時30分～
正午

16ミリ映写機の構造
と操作を学ぶ

16ミリ映写機
操作技術
講習会
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札幌コンサートホール［ Ki  ta  ra ］　　  〒０６４―８６４９  中央区中島公園内　b５２０―２０００　c ５２０―１５７５　a www.kitara―sapporo.or.jp
キ タ ラ

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ無料－4/20昌午後1時～2時
30分

クイズに答えながらス
タンプを集めた方に
記念品をプレゼント

大ホール
スタンプラリー
&キタラクイズ

4/11捷からKitaraへb。e500円50人5/3抄午前10時30分～
午後0時30分

キタラのコンサートピ
アノを並べて音色や
弾き心地を比べる

ピアノ弾きくらべ
&聴きくらべ

チケットはkitaraチケットセンターで発売中。問い合わせは
Kitaraチケットセンターb520-1234

2,000円～
3,500円。小
中学生・高校
生500円

小学生以上の
方1,782人

5/3抄午後2時札幌交響楽団が演
奏する全曲モーツァル
トのプログラム

きがるに
オーケストラ

1,000円。小
中学生・高校
生500円

小学生以上の
方1,782人

5/5抄午後2時パイプオルガンで有
名なバッハのトッカー
タとフーガなどを演奏

オルガン 
名曲コンサート

教育文化会館　　  〒０６０―０００１  中央区北１西１３　b２７１―５８２２　c ２７１―１９１６　a www.kyobun.org
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

4/15晶から教育文化会館へb。e

4,000円16歳以上の方
15人

4/28昭 ～5/29掌。全
11回

短編喜劇を教文13
丁目笑劇一座と一緒
に作るワークショップ

短編喜劇
実践講座

無料病院、高齢者施
設、学校など4会
場

6月～来年2月（11月を
除く）

生のオペラの歌声を
楽しんでいただく演奏
会の会場を募集

オペラ祭演奏
会場募集

チケットは4/15晶から市内プレイガイドで発売

2,000円～
5,000円

1,000人6/29昌午後6時30分～
8時30分

観世流と金剛流の合
同能楽公演

京都能楽
あじくらべ

8,000円～
10,000円

各1,100人7/5昇午後1時30分、6
時

「 梶  原  平  三  誉  石  切 」、
かじ わら へい ぞう ほまれの いし きり

「 河内山 
こ う ち や ま

」。出演は 中 
なか

 村  吉 右 衛  門 、 中  村   芝 
むら きち え もん なか むら し

 雀 、 市  川  染  五  郎 ほか
じゃく いち かわ そめ ご ろう

松竹大歌舞伎

教育文化会館で配布中の申込用紙と台本などの必要
書類を4/30松（必着）までに持参、送付、d。書類審査、
公開審査あり。申込用紙はaからも入手可

ー8チーム8/26晶、27松、28掌短編演劇作品を上演
する出場者を募集

短編演劇祭
出場者募集

リンケージプラザ　　  〒０６０―０００１  中央区北１西９　
■ボランティア研修センター　b２２３―６００５　c ２６１―８８８１　a www.sapporo-shakyo.or.jp

内　容行　事　名

v 有料あり。申し込みは、陰～卯、窺丑、臼～蔚は4/11捷、鵜碓運は5/2捷、鰻は4/14昭、姥は15晶、厩は21昭、浦瓜閏は22晶、噂云は28
昭、雲～営は5/6晶、嬰は9捷からb、c。e 。問い合わせは市コールセンターb222-4894
　陰傾聴ボランティア体験＝5/11昌　隠はじめての車いす介助体験＝5/12昭　韻チェルノブイリ原発事故、人 は々どう助け合ったか＝5/13晶
　吋知的障がい理解の基礎＝5/17昇　右認知症サポーター養成＝5/18昌　宇手話体験＝5/18昌　烏地域デビューの基礎＝5/19昭
　羽災害支援入門＝5/20晶　迂地域の先進事例から学ぶ（マップ作り）＝5/23捷　雨ふくしの夜間講座＝5/24昇
　子育て応援＝卯5/26昭、鵜7/4捷　窺カラーセラピー＝5/27晶
　ボランティアのための手話＝丑5/30捷開講全8回、碓7/4捷開講全8回　臼地域見守りサポーター養成＝5/31昇　
　渦朗読・読み聞かせ体験＝6/1昌　嘘収集ボランティア＝6/3晶　唄AED＝6/3晶　欝サロン活動メニュー体験（折り紙・ゲーム）＝6/7昇
　蔚自分流の旅立ち方を考える＝6/8昌　鰻はじめてのNPO簡単基礎＝6/14昇　姥施設ボランティア受入担当者研修会＝6/17晶
　厩サロン活動メニュー体験（健康体操）＝6/21昇　浦新人職員パワーアップ（児童・母子・保育）＝6/23昭
　瓜新人職員パワーアップ（高齢・救護）＝6/24晶　閏新人職員パワーアップ（身体・知的障がい）＝6/24晶
　噂新規生活支援員養成＝6/28昇　云なるほど ！ NPOのための組織運営・税務会計＝6/29昌　運イベント系（札幌マラソン編）＝7/5昇
　雲障がい施設見学＝7/6昌　荏視覚障がい手引き体験＝7/6昌　餌イベント系（野外音楽フェスティバル）＝7/6昌
　叡遺言書の書き方＝7/7昭　営反貧困について考える＝7/7昭　嬰国際交流ボランティア＝7/9松

研修会
7x 

広告



12 12

1155 20120111──44──広報さっぽ広報さっぽろろ

芸術の森　　  〒００５―０８６４  南区芸術の森２　b５９２―５１１１　c ５９２―４１２０　a www.artpark.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

4/12昇から芸術の森で配布する申込書を4/25捷（必
着）までに持参、送付、c。審査あり。問い合わせは
b591-0090

－18歳～68歳の
方

ー芸術の森美術館の
図書や資料の整理、
その他の業務の補助

美術館協力員
募集

4/12昇から宮の森美術館b612-3562へ。e 。問い
合わせはb612-3562

3,500円40人4/20昌午前9時30分～
午後1時30分

芸術の森美術館と宮
の森美術館の「森山
大道展」を鑑賞後、ラ
ンチを楽しむ

ふたつの森山大
道展とグルメを
楽しむバスツアー

4/14昭から芸術の森b592-4122へ。e 。会場は佐
藤忠良記念子どもアトリエ。問い合わせはb592-4122

2,000円初心者15人4/24掌午前10時～午
後1時

 螺  鈿 の技法で石のペ
ら でん

ーパーウエートを作る
ワーク
ショップ富 山

クラフト
ワークス

当日直接会場へ。会場は工芸館。問い合わせはb592-
4122

無料－4/24掌、26昇～6/26掌富山県とその周辺で
活動するクラフト作家
の作品を紹介

作品
紹介

当日直接会場へ。会場は園内各所無料。催しに
より実費負担
あり

－4/29抄野外美術館と駐車場
を無料開放。園内で
はイベントも開催

芸森スプリング
フェスタ

当日直接会場へ700円。中学
生以下無料

－4/29抄～11/3抄自然の中で彫刻を楽
しめる野外美術館

野外美術館
夏季営業開始

往復はがきに上欄必要事項を記入し、4/20昌（必着）ま
でに芸術の森へ送付。g 。会場は版画工房。問い合わ
せはb592-4122

陰は2,500円、
隠は4,000円

初心者各12人陰5/11昌、隠21松・22
掌。いずれも午前10時30
分～午後4時

大人のための紙版画
（コラグラフ）

版画講習会

4/12昇から芸術の森b591-0090へ。e 。問い合わ
せはb591-0090

1組1,000円小学生とその保
護者各4組8人

4/24掌午前10時30分
～午後0時30分、2時～
4時

森山大道展を観覧後、
親子の写真を使った
アニメーションをつくる

時をつなぐ写真
アニメーション
6u 

4/12昇から芸術の森b591-0090へ。e 。会場は佐
藤忠良記念子どもアトリエ。問い合わせはb591-0090

500円各回10人。小学
生未満の方は保
護者同伴

4/29抄～5/5抄午前11
時～正午、午後1時30分
～2時30分

色とりどりのウロコを付
けてオリジナルのこい
のぼりを制作

オリジナルの
こいのぼりを
つくろう 6u 

v 有料。申し込みは陰～烏、迂～渦は4/15晶からb592-4122へ。e 、羽は4/20昌までに往復はがきを送付。g 。問い合わせはb592-
4122。申し込み状況により中止する場合あり
　【陶芸】陰父の日のプレゼントの器を作ろう＝5/14松　隠初めての電動ろくろで制作体験＝5/21松、29掌
　　　　韻やさしい手ろくろで気軽に陶芸家気分 ！ ＝5/22掌、28松　　　　　　　　　　　　　　　　　
　【染色】吋多色で型染め2日間＝5/21松・22掌
　【七宝】右自由制作2日間＝5/14松・28松　宇有線七宝で作る豆皿＝5/21松、22掌、29掌
　【ステンドグラス】烏ガラスのアクセサリー＝5/15掌
　【木工】羽パズル＝5/3抄、4抄、5抄
　【クラフトスクール】迂手織・こいのぼりを作ろう＝5/1掌、3抄　雨ガラス・星型のお皿に模様を刻もう＝5/1掌、3抄
　　　　　　　　 卯陶芸電動ろくろを回して器を作ろう＝5/1掌、7松、8掌　鵜陶芸やさしいたまつくりでカップを作ろう＝5/3抄、5抄
　　　　　　　　 窺染色・草木染めでハンカチを染めよう＝5/4抄、5抄　丑クラフトビーズで模様をつける七宝アクセサリー＝5/4抄、5抄
　　　　　　　　 碓陶芸ぼかし絵付け小皿＝5/4抄、6晶　臼ガラスのマグカップに模様を刻もう＝5/7松、8掌
　　　　　　　　 渦染色・ろうけつ染めでバッグを染めよう＝5/7松、8掌  　

工芸講習会
7x 

※講習会の案内
の送付を希望す
る方は、随時芸
術の森クラフト工
房b５９２ー４１２２へ

エルプラザ内公共施設　　  〒０６０―０８０８  北区北８西３エルプラザ内　a www.danjyo.sl―plaza.jp/information
■市民活動サポートセンター　b７２８―５８８８　c ７２８―７２８０　a www.shimin.sl-plaza.jp　

内　容行　事　名

市民活動に関する疑問や質問を面談、b、aで受け付け、市民活動の実践者が答えます。
【受付日時】火曜～金曜（祝日を除く）午後3時～6時30分

市民活動相談

■環境プラザ　b７２８―１６６７　c ７２８―１４００　decoplaza@kankyo.sl-plaza.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

環境プラザで配布中の申込書を希望日の30日前（消
印有効）までに持参、送付、c

無料学校、町内会、
市民グループな
ど

来年3/31松まで環境の観察会などで
解説するリーダーと、
学習会などで講演す
るアドバイザーを派遣

環境教育リー
ダー・保全アド
バイザー派遣

b、c、d。上欄必要事項を記入し、4/11捷から環境プ
ラザへ。e

無料小学4年～6年
20人

5/28松～来年3/31松
午前10時～11時30分

毎月2回、環境活動、
自然観察会、エコクッ
キングなどを行う

こどもエコクラブ
隊員募集
6u 

円山動物園　　  〒０６４―０９５９  中央区宮ケ丘３　b６２１―１４２６　c ６２１―１４２８　a www.city.sapporo.jp/zoo
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。会場は園内西門前ほか600円。中学
生以下無料。
遊具により別
途100円 ～
300円

－4/29抄～5/8掌ふわふわ遊具などの
お楽しみ広場やステ
ージショーほか

春まつり
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緑のセンター　　  　a www.sapporo―park.or.jp
■豊平公園緑のセンター　 〒０６２―０９０５  豊平区豊平５の１３　b８１１―６５６８　c ８１１―７３３８　※緑の相談専用b８１１―９３７０

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ無料－4/19昇～24掌春のビオラ・パンジー展示会
4/12昇から豊平公園緑のセンターb811-6568へ。
e

陰は教材費
実 費、隠 は
300円

陰は50人、隠は
30人

陰は4/19昇・5/24昇・
6/21昇・7/20昌・9/6
昇・10/4昇、隠は4/30
松・7/9松・10/29松。い
ずれも午後1時30分～3
時30分

陰大菊づくり
隠バラづくり実践

連続園芸講座

陰～吋は4/12昇、右～迂は19昇から豊平公園緑のセ
ンターb811-6568へ。e

陰隠韻、右～
迂は無料、吋
は材料費実
費

陰隠韻、右～迂
は各60人、吋は
各40人

陰は4/22晶、隠は26昇、
韻は27昌、吋は29抄、
5/3抄、右は4抄、宇は5
抄、烏は10昇、羽は12昭、
迂は13晶。いずれも午後
1時30分～3時30分

陰家庭果樹の楽しみ
方隠クンシランの植え
替え韻アザレアなどの
鉢花管理吋家庭菜
園の土づくり右果樹な
どの病害虫防除宇芝
生の庭作り烏トマト・
キュウリなどの定植と
管理羽コンテナ菜園
入門迂春からの洋ラ
ン栽培

園芸教室

4/19昇から豊平公園緑のセンターb811-6568へ。
e

1回 に つき
1,500円。材
料費、道具代
別途

各10人陰は5/18昌～来年2/15
昌、隠は5/21松～来年
2/18松。いずれも午前
10時～正午。全10回

押し花の基礎を学ぶ
陰水曜コース
隠土曜コース

クラフト
連続講座

■百合が原緑のセンター　 〒００２―８０８２  北区百合が原公園２１０　b７７２―３５１１　c ７７２―４７４１
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

4/12昇から百合が原緑のセンターへb。e

130円各20人陰は4/29抄午前10時
30分～正午、隠は30松
午前7時～9時

陰世界の庭園
隠バードウオッチング

園内ツアー

130円20人5/3抄午前10時30分～
正午

セントポーリアの育て
方

講習会

当日直接会場へ130円－陰は5/3抄～8掌、隠は
10昇～15掌

陰セントポーリア
隠キッチンガーデン

展示会

■平岡樹芸センター　 〒００４―０８７４  清田区平岡４の３　b８８３―２８９１　c ８８３―２８９２
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ無料ー4/29抄から夏季営業を開始開園
4/29抄から平岡樹芸センターへb。e陰は100円、

隠は300円
各45人陰は5/8掌、隠は15掌。い

ずれも午前10時～正午
陰春の庭仕事
隠小庭を作る

園芸教室

広告

産業振興センター　　  〒００３―０００５  白石区東札幌５の１　b８２０―３０３３　c ８２０―３２２０　a sapporosansin.jp
内　容行　事　名

v 有料。申し込みは4/11捷からb、c。e 。a。問い合わせはb820-3122
　陰創業支援＝5/14松、21松、6/4松、25松　隠経営感覚注入2日間＝5/24昇・25昌
　韻明日から一人前 ！ 営業の基本＝5/26昭　吋コミュニケーション力倍増＝5/27晶　右ビジネスコーチング＝6/7昇、28昇
　宇リーダーマネジメント強化2日間＝6/8昌・9昭　烏生き残りマーケティング＝6/14昇　羽パーソナルブランディング＝6/21昇
　迂ビジネス文書術2日間＝6/22昌・23昭

中小企業
経営セミナー
7x 
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豊平川さけ科学館　　  〒００５―００１７  南区真駒内公園内　b５８２―７５５５　c ５８２―１９９８　a www.sapporo―park.or.jp/sake
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日開始10分前から豊平川さけ科学館へ直接。e無料40人。小学3年
以下の方は保護
者同伴

4/23松午後1時30分～
3時。4/29抄～5/8掌に
作品を展示

間近で観察しながら
カエルの絵を描く

カエルの
お絵かきを
しよう ！

当日直接会場へ

無料ー4/29抄～5/5抄エゾアカガエルとエゾ
サンショウウオの卵を
展示

季節展示

無料小学3年以下の
方は保護者同伴

5/3抄午後1時～3時、4
抄、5抄午前10時～午後
3時

サケの稚魚の放流体
験。5/4抄・5抄は放
流証を進呈

サケ稚魚
体験放流

無料小学3年以下の
方は保護者同伴

5/4抄午前10時～午後
3時

サケのお話やクイズ
などのミニステージと
クイズラリー

春の
サケフェスタ

無料小学3年以下の
方は保護者同伴

5/5抄午前10時～午後
3時

サケの絵を描く。後日
展示し、人気投票を
実施

サケの絵を
描こう ！
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広告

体育施設　　※詳細は各施設へお問い合わせください
■スポーツ教室

内　容施　設　名

v 有料。5/8掌開講
　陰マンツーマン卓球

中央体育館
（中央区大通東5）
b251―1815

v 有料。5/9捷開講
　陰少年少女野球
【スケートリンク開放終了】4/8晶で営業を終了します
【野球場営業開始】4/29抄から営業を開始します

美香保体育館
（東区北22東5）
b741―1972

v 有料。5/6晶から順次開講
　陰マンツーマン卓球　隠ジュニアフィギュア

月寒体育館
（豊平区月寒東1の8）
b851―1972

v 有料。5/8掌開催
　陰ラン・ RUN ・

ラ ン

 爛 （陸上・小学生）
らん

円山総合運動場
（中央区宮ケ丘3）
b641―3015

v 有料。5/11昌から順次開講
　陰はじめてのテニス　隠初級テニス
　韻アスレティクスアカデミー（ジュニア、中学生）
【一般開放】有料。4/19昇、26昇午前9時～午後5時
　テニス、フットサル、バウンドテニス、ゲートボール、フリース
　ペース
※4/13昌は施設整備日のため利用できません

つどーむ
（東区栄町885）
b784―2106

■水泳教室
内　容施　設　名

v 有料。5/6晶開講。申し込みは4/15晶からb、直接。
e
　陰泳法別短期チャレンジスイミング・クロール（成人）

豊平公園温水プール
（豊平区美園6の1）
b813―6556

v 有料。5/7松から順次開講。申し込みは4/20昌から
b、直接。e
　陰個人レッスン（30分、60分）

清田区体育館・温水プール
（清田区平岡1の5）
b882―9500

内　容施　設　名

v 有料。5/10昇から順次開講
　陰テニス（マンツーマン、プライベート）

宮の沢屋内競技場
（西区宮の沢490）
b664―6363

v 有料。4/25捷から順次開講
　陰短期テニス（初級、初中級）

麻生球場
（北区麻生町7）
b736―1461

v 有料。5/14松から順次開講
　陰おはようフィギュア　隠小中学生フィギュア

星置スケート場
（手稲区星置2の1）
b681―8877

サンピアザ水族館　　  〒００４―００５２  厚別区厚別中央２の５　b８９０―２４５５　c ８９２―５５６５　a www.sunpiazza-aquarium.com
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ900円。3歳
～ 中 学 生
400円

－4/23松～5/8掌タコとクラゲのユニー
クな生態を紹介

タコ + クラゲ ＝
タコクラゲ？ ！
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国際プラザ　　  〒０６０－０００１  中央区北１西３札幌MNビル　b２１１－３６７０　c ２１１－３６７３　a www.plaza―sapporo.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

4/11捷から国際プラザb211-2105へ。e 。問い合
わせはb211-2105

無料30人4/16松午後5時～8時映画｢スウィング・キッ
ズ｣を鑑賞後、参加者
で英語を交え討論

アメリカンコーナー
DVD上映会

国際プラザで配布中の申込書を随時持参、送付。問い
合わせはb211-2105

5,000円－4/18捷～来年3/5捷午
後6時30分～8時30分。
全9回

輸出入取引や、国際
的事業の構築方法
などを学ぶ研究会

国際取引契約
研究会

4/11捷から国際プラザで配布する応募用紙を4/20昌
（必着）までに持参、送付。会場は陰はSTV北2条ビル
（中央区北2西2）6階会議室、隠韻は国際プラザ。問い
合わせはb211-2105

無料陰隠は各70人、
韻は30人

陰5/13晶午後1時～3
時、隠15掌午後1時～3
時、韻16捷午後2時～4
時

外国籍市民の生活
支援や国際会議での
案内などを行うボラン
ティアの説明会

外国語
ボランティア
募集説明会

さとらんど　　  〒００７－０８８０  東区丘珠町５８４　b７８７－０２２３　c ７８７－０９４７　a www.satoland.com
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

b、直接。4/13昌からさとらんどへ。e 。会場はさとらん
どセンター

1,000円16人4/28昭午前10時～正
午

中華ちまき作り講習会

当日直接会場へ無料－4/29抄～5/8掌午前10
時～午後4時

スタンプラリーや出店
など。4/29抄はSLバ
ス、馬車が無料

スプリング
フェア

往復はがきに上欄必要事項を記入し、4/17掌（消印有
効）までにさとらんどへ送付。g

陰 韻 は1組
2,500円、隠
は1組3,000
円

陰は30組、隠は
20組、韻は15組。
いずれも1組5人
まで

陰隠は5/1掌～8/14掌、
韻は5/21松～9/25掌。
いずれも午前10時～正
午。全3回

陰ジャガイモ
隠5種類のジャガイモ
韻サツマイモ

栽培収穫体験

陰は1組
2,500円、隠
右烏は1組
3,500円、韻
吋宇は1組
3,000円

陰は小学生10
組、隠宇は親子
各10組、韻は20
組、吋右は各12
組、烏は40組。
いずれも1組5人
まで

陰は5/1掌～8/28掌、
隠は5/8掌～9/11掌、
韻は5/14松～10/16掌、
吋は5/15掌～10/23掌、
右は5/15掌～11/3抄、
宇は5/21松～10/15松、
烏は6/4松～11/3抄。
陰宇は全4回、隠は全9回、
韻烏は全5回、吋右は全6
回

陰ジャガイモでデン
プン
隠5種類の野菜
韻そば
吋大豆で豆腐
右大豆でみそ
宇サツマイモでお菓
子
烏もち米でもちつき

栽培収穫加工
体験

中央図書館　　  〒０６４－８５１６  中央区南２２西１３　b５１２－７３２０　c ５１２－７１１０　a www.city.sapporo.jp/toshokan
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。問い合わせはb512-7330無料－4/16松～5/12昭絵本作家ひだのかな
 代 さんの原画を展示
よ

絵本にこにこ
ぎゅっ原画展

当日会場へ直接。e 。問い合わせはb512-7330

無料15歳以上の方
30人

4/17掌午後1時30分～
3時

朗読会。 幸  田  文 ｢台
こう だ あや

所のおと｣ほか
ろうどくの 小  径 

こ みち

無料3歳～小学3年
の子とその保護
者70人

4/23松午前10時～午
後0時30分

｢はる｣と｢うさぎ｣をテ
ーマにした読み聞か
せや折り紙など

おはなし
マルシェ
6u 

無料3歳～就学前の
子とその保護者、
65歳以上の方
100人

4/23松午後1時～1時
40分

絵本｢にこにこぎゅっ｣
から生まれた体操など
を楽しむ

みんなで
にこにこぎゅっ ！
6u 

無料3歳～小学生と
その保護者70
人

4/23松午後2時～2時
40分

花を通して心豊かな
子どもを育む｢花育｣
がテーマのおはなし会

こころの
花育 6u 

当日直接会場へ。問い合わせはb512-7330無料小学生4/23松～5/12昭大人が子どもに薦め
たい1冊として、募集し
た結果をパネル展示
にして発表

大人が子どもに
すすめたい1冊
パネル展 6u 

往復はがきに上欄必要事項を記入し、4/18捷（消印有
効）までに中央図書館へ送付。g

無料小学3年～6年
8人

5/7松午後1時30分～4
時

図書の貸し出し、書棚
整理などを体験

一日司書体験
6u 

滝野すずらん丘陵公園　　  〒００５－０８６２  南区滝野２４７　b５９２－３３３３　c ５９２－４０６１　a www.takinopark.com
内　容行　事　名

w 有料あり
　陰わんぱくフェスタ＝4/29抄～5/8掌　隠森の楽校＝5/1掌、3抄～5抄、5/7～6/25の土曜午後1時45分～3時15分
韻滝の森のガイドツアー＝5/1～6/26の土曜午前10時45分～午後0時15分、日曜・祝日午前10時30分～正午、午後1時30分～3時

催し
7x 



12 12

1199 20120111──44──広報さっぽ広報さっぽろろ

こぐま座　　  〒０６４－０９３１  中央区中島公園内　b５１２－６８８６　c ５１２－６８８６　a www.katsudokyokai.or.jp/sisetu/gekijou
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

4/12昇からこぐま座へb。e4,000円。材
料費の実費
負担あり

18歳以上（高校
生を除く）の方各
20人

4/28～7/21の 木 曜
（5/5を除く）と7/24掌午
前10時～正午か午後7時
～9時。いずれも全12回

人形の作り方から上
演まで、実践を通して
人形劇の基礎を学ぶ

初心者のため
の人形劇講座

w 有料
　【人形劇】陰4/16松午後2時、17掌午前11時、午後2時＝ヨミガタリストまっつ＆KI RI   GA     MIS          T

キ  リ  ガ  ミ  ス  ト

 千  陽 ほか｢三枚のおふだ｣ほか
ち あき

　　　　　隠4/20昌、21昭午前11時＝ブランコ｢幼児のためのちいさな劇場 ｣（要予約。4/12昇からb）　
　　　　　韻4/23松午前11時、午後2時、24掌午前11時＝ブランコ｢あっちゃんとあそぼう｣｢このつぎなあに｣
　　　　　吋4/29抄、30松午前11時、午後2時、5/1掌午前11時＝あいまいもこ｢みんなのおまわりさん｣ほか
　　　　　右5/3抄、4抄、5抄午前11時＝こどもの日パペットフェスティバル（通し券あり）
　　　　　宇5/7松午前11時、午後2時、8掌午前11時＝グ・こぶた｢みーつけた｣ほか

公演
6u  7x 

やまびこ座　　  〒０６５－００２７  東区北２７東１５　b７２３－５９１１　c ７２３－５９３４　a www.katsudokyokai.or.jp/sisetu/gekijou
内　容行　事　名

w 有料
　【人形劇】陰4/29抄、30松午前11時、午後2時、5/1掌午前11時＝ KITEMI ｢日本昔話よりももたろう｣ほか

キ  テ  ミ

　　　　　隠5/7松午後2時、8掌午前11時、午後2時＝ひよっこ｢ふくろうの染め物屋｣｢だるまちゃんとてんぐちゃん｣ほか
　【児童劇】韻4/16松午後6時、17掌午前11時、午後2時＝ルート1｢フロア｣
　　　　　吋4/22晶午後8時、23松午後1時30分、6時、24掌午後1時30分＝座・れら｢冬の日に共に想う｣
　【バラエティーショー】右5/3抄、4抄、5抄午前11時＝｢バラ☆バラ☆バラエティーショー｣（通し券あり）

公演
6u  7x 

健康づくりセンター
■中央健康づくりセンター　 〒０６０－００６３  中央区南３西１１　b５６２－８７００　 c ５６２－２１３０　a www.shsf.jp/shisetsu/sapporo-kenkoc

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

4/15晶から中央健康づくりセンターへb。e 。4/13昌
からaでも別枠分を受け付け

2,000円市内に居住か通
勤する18歳～
39歳の女性各
日30人

4/19～5/17の火曜（5/3
を除く）午前8時30分～正
午

健康診断（血液検査
など）と骨粗しょう症検
診の同時受診

女性の
フレッシュ健診

はがき、d、直接。上欄必要事項と生年月日を記入し、
4/13昌（必着）までに中央健康づくりセンター
（dcentral-school@shsf.jp）へ。g

9,500円運動に支障がな
い方16人

初回健診＝4/27昌か28
昭、運動＝5/10～6/10
の火・金曜。全10回、終回
健診＝6/15昌か16昭

運動と生活習慣の見
直しを行い、太りにく
い体づくりを目指す

代謝アップ
教室

はがき、d、直接。上欄必要事項と生年月日を記入し、陰
は4/20昌、隠は22晶（いずれも必着）までに中央健康づ
くりセンター（dcentral-school@shsf.jp）へ。g 。会場
は陰は中央健康づくりセンター、隠は東健康づくりセンター
（東区北10東7）

2,500円肩凝りの症状に
悩む方各20人

陰5/10～6/7の火曜午
後2時10分～3時20分、
隠5/14～6/11の土曜
午後4時～5時10分。い
ずれも全5回

運動で肩凝りの予防
や改善を行う

肩のコリとり
集中講座

はがき、d、直接。上欄必要事項と生年月日を記入し、
5/13晶（必着）までに中央健康づくりセンター
（dcentral-school@shsf.jp）へ。g

3,300円20歳以上の方
20人

5/28～7/2の土曜午後
6時～7時。全6回

働き盛りの方の体力
の増進と肥満予防を
目的としたフィットネス

お父さんのため
のナイトフィット
ネス

はがき、d、直接。上欄必要事項と生年月日、身長、体重
を記入し、4/21昭（必着）までに中央健康づくりセンター
（dcentral-school@shsf.jp）へ。g

10,800円運動に支障がな
い、肥満か肥満
傾向の小学生
20人

5/11～8/17の水曜午
後4時30分～5時30分。
全16回

運動を中心に規則正
しい生活習慣を身に
付ける

こども健康塾
6u 
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