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仕事内容を分かりやすく
解説したリーフレットを
区役所やまちセンなどで
配布しています。

～ もっと詳しく知るには？～

問い合わせ先　各まちづくりセンターの住所・電話番号は厚別区版 ４ページ上の表をご覧ください

～生活に役立つ行政情報～ 　　　　暮　　便利帳べつ らしあつ

厚別中央公園
ラジオ体操会

あつべっぷ教授と助手のアッキー、ベッキーが
さまざまなテーマを調査し解説！

研究テーマ 執筆：アッキーとベッキー
指導：あつべっぷ教授

まとめ

厚別中央公園ラジオ体操会
会長　日下　功
b892-5348
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研究レ
ポート

厚別中央公園
　ラジオ体操会

参加したいけど、
どうすればいいの？

厚別中央公園
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どなたでも参加できます。
まずは公園に足を運んでみてください。
みんなで爽やかな汗を流しましょう。

期間 5 月 1 日～10月中旬の毎日
朝 ６時30分～

会場 厚別中央公園
（厚別中央 ３条 ３丁目）

今年も5月1日から
『厚別中央公園ラジオ体操会』

が始まるんだって。

厚別区のまちの話題を徹底調査ベッキーアッキー
あつべっぷ教授

気軽に健康増進に取り組み、交流・
親睦を深めようと、昭和53年に
始まった。旭町町内会、厚別中央
振興会が主体となった、区内最大
規模のラジオ体操会。

概要

★1

★2

★3

全国的にラジオ体操の参加者が減る
中で、この会は毎年参加者が増加して
おる。昨年は2歳から87歳まで延べ
なんと “16,000人” が参加したんじゃ！

記念品 ２ カ月に 1回、記念品をプレゼント
※今年も全日の皆勤賞を検討中

★1 地域の課題解決に対して支援

★2 諸証明発行の取り次ぎ

★3 市政情報の発信

　厚別区内には、 ６ カ所の「まちづくり
センター」（まちセン）があります。まち
センでは、所長と ２ 人の地区連絡員が、
町内会・自治会など地域団体が取り組む
課題解決に対して支援　　 を行っている
ほか、諸証明発行の取り次ぎ　　 や市政
情報の発信　　 などの業務を行っています。
　まちづくりで困ったら、まずはまちセンに
相談してみましょう！

ご存じですか？
まちづくりセンター

　住民票・印鑑証明・戸籍証明などの発行の取り次ぎを行って
います。住民票と印鑑証明は電話での申し込みも可能です。
　（※交付は受け付けの翌開庁日以降となります。）

　地域のみなさんのまちづくり活動がより
行いやすく、さらに活発になるよう、活動
の場の提供や関係する団体との連絡調整、
必要な情報の収集などを行っています。

　市政に関連するパンフレットや冊子などの
資料を配付しています。広報さっぽろ最新号
や厚別区ガイド、ごみ分けガイドなども置い
ています。


