
申込書や印鑑が不要になります 

国民健康保険料などの 
口座振替の手続きが簡単に 

キャッシュカードでの登録が 
区役所でできる金融機関 

この機会にぜひ 
口座振替にしませんか 

各区役所の保険年金課 

キャッシュカードだけで 
口座振替にできます！ 

※詳しくはお問い合わせください 

　
３
月
２
日
貉
か
ら
、
国
民
健
康

保
険
料
な
ど
の
口
座
振
替
の
申
し

込
み
が
、
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ

ュ
カ
ー
ド
だ
け
で
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
 

　
申
し
込
み
の
流
れ
は
、
ま
ず
区

役
所
窓
口
の
職
員
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
提
示
。
専
用
端
末
に
カ

ー
ド
の
暗
証
番
号
を
入
力
す
る
と

登
録
が
完
了
し
ま
す
。
 

　
こ
れ
ま
で
必
要
だ
っ
た
申
込
書

の
記
入
や
金
融
機
関
の
登
録
印
の

押
印
な
ど
は
不
要
に
な
り
、
振
替

開
始
ま
で
の
期
間
が
大
幅
に
短
縮

さ
れ
ま
す
。
 

　
手
続
き
が
簡
単
に
な
っ
た
こ
の

機
会
に
、
安
心
で
便
利
な
口
座
振

替
を
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
 

　
　
　
区
役
所（
１
謨
）の
保
険

年
金
課
 

うっかり支払いを忘れたり、
納期が過ぎてしまったりす
ることを防止できます。 

支払いのたびに、金融機関
などへ行く手間が省けます。 

窓口で職員にキャッシ
ュカードを提示。カード
の情報を専用端末で
読み取ります。 

専用端末にキャッシュ
カードの暗証番号を入
力。 

端末から出力されるレ
シートに署名。 

1

2

3

登録情報が専用端末から金融
機関へ送られ、その場で登録が
完了します。 
新たに国民健康保険に加入する
方は、すぐに口座振替が開始され、
納付書で支払う期間がありません。 

持ち物は、金融機関の 
キャッシュカードだけ！ 
申込書の記入や印鑑は 
必要ありません。 

その場で登録が完了！ 
口座振替までの 
時間が大幅短縮。 

申込書 印 鑑 

安心 

便利 

から 
3/2 水 

窓 口 

対 象 1.国民健康保険 2.後期高齢者医療制度 3.介護保険 
以下のいずれかに加入している方 

手続きの流れ 

手続き 
完了！ 

・北洋銀行　 
・北海道銀行 
・ゆうちょ銀行 
・一部の信用金庫 
 

ココが便利！ 
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環境やエネルギーがテーマの 
展示が新登場！ 

MICE 
 

会
議
な
ど
の
誘
致
推
進
を
目
指
し
、札
幌
の
魅
力
を
発
信
し
ま
す 

　
青
少
年
科
学
館
で
は
、
老
朽
化

し
た
展
示
の
一
部
を
入
れ
替
え
、

環
境
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
テ
ー
マ
と

す
る
新
し
い
展
示
物
を
設
け
ま
す
。
 

　
新
し
い
展
示
は
、
体
験
や
実
験
、

ク
イ
ズ
な
ど
、
子
ど
も
が
楽
し
め

る
工
夫
が
い
っ
ぱ
い
。
温
暖
化
の

仕
組
み
や
影
響
の
ほ
か
、
太
陽
光

な
ど
の
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い

て
も
分
か
り
や
す
く
学
べ
ま
す
。
 

　
友
達
や
家
族
と
、
ぜ
ひ
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。
 

　
　
　
青
少
年
科
学
館
蘂（
892
）５

０
０
１
 

　
国
際
会
議
な
ど
の
誘
致
の
推
進

が
テ
ー
マ
の
イ
ベ
ン
ト
「
さ
っ
ぽ

ろ
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
サ
ミ
ッ
ト
」
を
、
３

月
１６
日
貉
に
開
催
し
ま
す
。
 

　
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
と
は
、
国
際
会
議
や

企
業
の
研
修
旅
行
な
ど
、
多
く
の

集
客
を
見
込
め
る
イ
ベ
ン
ト
の
総

称
。
こ
れ
ら
の
開
催
は
経
済
効
果

が
高
く
、
ま
た
、
都
市
の
魅
力
を

発
信
す
る
良
い
機
会
に
な
る
た
め
、

近
年
、
国
内
外
で
誘
致
活
動
が
積

極
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
 

　
今
回
の
サ
ミ
ッ
ト
は
、
ア
ジ
ア

屈
指
の
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
開
催
地
を
目
指

す
た
め
、
札
幌
の
魅
力
を
発
信
す

る
と
と
も
に
、
市
民
に
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

こ
と
が
ね
ら
い
。
ア
ジ
ア
各
国
・

地
域
の
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
関
係
者
に
よ
る

会
議
の
ほ
か
、
食
の
イ
ベ
ン
ト
や

講
演
会
、
先
進
地
の
事
例
展
示
な

ど
を
行
い
ま
す
。
 

　
い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。
気
軽
に
参
加
し
て
、
札
幌
の

魅
力
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
 

　
　
　
観
光
企
画
課
蘂（
211
）２
３

７
６
 

青
少
年
科
学
館
に
環
境
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
 

に
関
す
る
展
示
を
新
設
 

CO2コート 

さ
っ
ぽ
ろ
M
I
C
E
サ
ミ
ッ
ト
を
開
催
 

二酸化炭素（CO2）やヘリウム
など重さの異なる気体を表現し
たボールで遊びながら、気体の
性質を学べます。 

エコシミュレーション 

太陽光や風力発電の仕組み、断熱材
の効果などについて、6つの装置を通し
て学べます。クリアするごとに、中央ス
クリーンの映像が、赤土の大地から緑
豊かな自然へと変化していきます。 

MICE 
とは？ 

マ イ ス 

マ イ ス 

Meeting（企業の会議など） 
Incentive Travel（企業の研修・報奨旅行など） 
Convention（国際会議、学会など） 
Event（文化・スポーツイベント、展示会など） 

多くの集客交流が見込まれるイベントなどの総称。 
下記の頭文字をつなげた世界共通の用語です。 

マ

イ

ス

 

「食」 
道産食材MICE弁当 
コンテスト 
市内のホテルが、MICE参加者
向けに考案したお弁当を販売。
気に入ったお弁当に投票するこ
ともできます。 

トークショー「食とMICE」 
北海道ゆかりの一流シェフが道
産食材の魅力などを語ります。 

時間 午後3時～3時40分 

温
暖
化
な
ど
に
つ
い
て
体
験
を
通
し
て
楽
し
く
学
べ
ま
す 

青少年科学館2階 
生命・環境展示の一部 

韓国料理の紹介 
チヂミやトッポギなど気軽に食
べられる韓国の屋台料理を実
演販売します。 

トッポギ 
→ 

サミット 
MICE開催地としての札幌の魅力を発信！ 

3/26 
（土） 

イベント 

MICE開催地としての札幌
の魅力やアジアの先進事
例を、パネルなどで紹介し
ます。 

コーナー 展示  

中国やシンガポールなどのMICEに取り組むリーダーたちが、コンベンシ
ョンセンターに集結。アジアにおけるMICEの可能性などを議論します。 

日時 3/16（水）午前10時30分～午後5時、17（木）午前9時～11時 

アジアMICEリーダーズ会議も傍聴できます 

 午前10時～午後5時 【時間】 

【会場】  コンベンション 
 センター 
（白石区東札幌6条1丁目） 

3/16（水） 
入場 
無料 

太陽光発電に 
挑戦しよう！ 

ペダルをこぐ力に合
わせて発電量がぐ
んぐん上がるよ！ 

重さの違うボールを弾ま
せたりシュートしたりして、
CO2のボールを探そう！ 

急成長する韓国のMICE事情や、
姉妹都市・大田広域市のまちづくり
に関する講演会です。 

韓国大田  

【1部】午前10時30分～午後0時10分 
【2部】午後1時30分～2時15分 

スペシャルトーク 

テ　ジョン 
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