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「ていねっていいね」
みなさんと一緒につくる

T E I N E
人口と世帯数は、国勢調査実施に伴い、
速報値が公表されるまでの間は掲載を
見合わせます。

▲新成人のあいさつの様子。

▲ 10年前に描いた自分の作品と懐かしの対面。▲

▲晴れ姿で友人と記念写真。

１月号新春お年玉クイズの答え
たくさんのご応募をいただきありがとうございました。　　
　正解は「　　　　　」です。
正解者の中から抽選で20人の方にウィズユーカード（1,100円分）をお送りいたします。
なお、当選者の発表は、カードの発送をもって代えさせていただきます。

▲模擬投票する新成人。

雪 か き隊
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心配事があるの…
困ったわ…
どうしたらいいの?

ご存じですか?
「民生委員・児童委員」
　民生委員・児童委員は、皆さんの住んでいる地域の
身近な相談役です。
　今月号では、地域で活躍する「民生委員・児童委員」
の活動を紹介します。

●　民生委員・児童委員はどうやって決めるの?
　各地区において候補者を推薦してもらい、審議する委
員会の決定を経て、厚生労働大臣が委嘱します。
　札幌市には平成22年12月現在2,735人の民生委員・児
童委員（主任児童委員含む）が委嘱され、そのうち手稲
区には170人の委員がいます。

●　個人情報（相談内容）は守られるの?
　民生委員には守秘義務があり、民生委員法第15条で、
「その職務を遂行するに当たっては、個人の人格を尊重
し、その身上に関する秘密を守る」ことが義務付けられ
ています。また、必要に応じて知識修得のための研修会
にも参加しています。

●　どんなことを相談できるの?
・　ひとり暮らしのお年寄りの生活が心配…
・　高齢者が詐欺などに遭っていないか心配…
・　医療（介護）費の支払いや生活費が心配…
・　高齢者や乳幼児、児童の虐待などが心配…
・　不登校、いじめ、引きこもりが心配…

そうなんだ…
ひとりで悩まな
くていいのね?

《民生委員・児童委員の活動》
　民生委員の活動は「地域の社会福祉の推進」を目的として、児童委員も兼ね
て、皆さんが安全で安心して暮らせるお手伝いをしています。

　「民生委員・児童委員」の主な活動に
　・福祉に関する心配事や相談を受け問題解決のサポート
　・高齢者の健康状態や世帯状況の訪問調査
　・ひとり暮らしの高齢者への声掛け、安否確認など見守り活動
　・福祉に関する情報提供や関係行政機関との連絡調整
　などがあります。

　これらの仕事をしている民生委員・児童委員の身分は、非常勤の特別職の地
方公務員ですが、給与（報酬）は支給されないボランティアです。

《主任児童委員》
　民生委員・児童委員の中には、地域の子どもに関することを専門に担当して
いる「主任児童委員」がいます。手稲区では各地区 2人、7地区で計14人の「主
任児童委員」が活動しています。

　「主任児童委員」の主な活動に
　・いじめや不登校の相談
　・児童虐待の早期発見や対応
　・学校や児童相談所など関係機関との連絡調整
　・地域の子育てサロンの運営や協力
　などがあります。
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《このページに関する問い合わせ先》　保健福祉課活動推進担当　☎681-2400（内線327）

地域での活動を紹介します!
民生委員・児童委員の活動を円滑に進めるために、各地区に民生委員・児童委員協議会を設置しています。
手稲区内の全 7 地区のうち、今回は 2 地区の活動を紹介します。

▲担当地区最高齢者の滝沢（たきざわ）さん
93歳は、元気の源は「自分でできることは自
分ですること」と話してくれました。

▲高齢者のお宅
を定期的に訪問
する小澤さん。

　手稲鉄北地区の小澤 滋（おざわ しげる）さんは、
民生委員・児童委員の傍ら、「手稲鉄北地区福祉の
まち推進センター」でも活動しています。
　元々、この地区の民生委員を務めていた奥様が体
調を崩し、任期途中で退任せざるを得なくなり、町
内会長の依頼で後任を引き継ぐことになりました。
　民生委員の仕事は、地域住民の高齢化や様々な社
会現象の変化に伴い、子育てから高齢者等の福祉に
至るまで幅広い相談や支援を行うことです。
　そのために小澤さんは「相手の立場を十分に尊重
した対応、さらには町内会や行政、関係各機関との
連携を大事にし、民生委員として信頼していただけ
るように努力します」と笑顔で話してくれました。

札幌市手稲区手稲鉄北地区
　民生委員・児童委員協議会

▲トナカイと共にサンタク
ロース登場。

▲プレゼントをもらって大喜び
の子どもたち。

▲子育てサロンのクリスマス会に参加した星置地区民生委員・児童
委員の皆さん。前列左から 3 人目が加藤会長。

札幌市手稲区星置地区
　民生委員・児童委員協議会
　星置地区民生委員・児童委員協議会では、星置児
童会館で毎週火曜日に開催されている子育てサロン
に参加し、地域の子どもたちと一緒に遊んだり、お
母さんたちと子育ての意見交換をしています。
　この日（平成22年12月21日）はクリスマス会が開
催され、サンタクロースに扮したスタッフが、お菓
子などが入ったプレゼントを手渡し、子どもたちを
喜ばせていました。
　また、同協議会は子育てサロンのほか、老人ホー
ム等でもボランティア活動をしています。

《加藤 廣子（かとう ひろこ）会長の声》
　私が民生委員に委嘱されたのが平成 7 年ですか
ら、今年で16年目の活動になります。初めは私に務
まるのかなと思っていたのですが、今では私自身が
仲間と共に楽しくこの仕事をしています。特に子ど
もたちと接する機会も多く、若い元気なエネルギー
をもらっています。

　札幌市では現在、66歳到達直前の方や66歳以上で転入された方の世帯状
況や健康状態、急病や災害時に活用する緊急連絡先などを把握するため、
民生委員・児童委員の方に依頼し、訪問調査を実施しています。
　担当の民生委員・児童委員がお伺いした際には、身分証とバッジを携帯
していますので、確認の上ご協力をお願いします。
　また、訪問調査や民生委員・児童委員のことでご不明な点がございまし
たら、区役所保健福祉課までお尋ねください。

《札幌市からのお願い》

▲民生委員・児童委
員の身分証とバッジ
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曙
図
書
館
か
ら

◆
楽
し
い
お
話
会

　

２
月
12
日
㈯
、
19
日
㈯
、
26
日

㈯
、
３
月
5
日
㈯
の
午
後
２
時
30

分
～
３
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

２
月
19
日
㈯
、
３
月
5
日
㈯
の

午
後
３
時
５
分
か
ら
30
分
程
度
。

※
２
月
23
日
㈬
は
図
書
整
理
日
の

た
め
、
３
月
9
日
㈬
は
施
設
点
検

日
の
た
め
休
館
に
な
り
ま
す
。

　
　
　

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

“
北
海
道
型
食
生
活
”
講
習
会

◆
シ
ェ
フ
に
教
わ
る
季
節
の
野
菜

料
理

内
容　

食
料
品
売
り
場
を
歩
き
、

食
材
の
選
び
方
を
学
び
、
購
入
し

た
食
材
で
献
立
を
決
め
ま
す
。

日
時　

2
月
28
日
㈪
午
前
9
時
15

分
～
午
後
1
時
30
分
。

場
所　

区
民
セ
ン
タ
ー
3
階
料
理

実
習
室
（
前
田
1
条
11
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

24
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、
箸
、
筆
記
用
具
。

申
込　

２
月
16
日
㈬
ま
で
に
市
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

　
　
　
　
　
　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
（
全
市
版
1
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
医
療
講
演
会

　

リ
ウ
マ
チ
の
治
療
と
生
活
に
つ

い
て
。

講
師　

津つ

田だ

隆た
か

俊と
し

氏
（
手
稲
内
科

リ
ウ
マ
チ
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）。

日
時　

2
月
18
日
㈮
午
後
2
時
～

3
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
2
階
講
堂
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
50
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
　
　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
11
丁
目
）
☎
（681）
１
２
１
１

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
ダ
ン
ス
の
集
ま
り
　

　

社
交
ダ
ン
ス
を
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

日
時　

２
月
22
日
㈫
午
後
１
時
～

３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
ホ
ー
ル
。

着
替
え
や
荷
物
を
置
く
た
め
の
部

屋
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
　
　

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条
１
丁
目
）

☎
（681）
２
１
３
３

大
田
（
テ
ジ
ョ
ン
）
市

　
　
　

紹
介
パ
ネ
ル
展

　

平
成
22
年
10
月
22
日
に
5
番
目

の
姉
妹
都
市
と
な
っ
た
韓
国
・
大

田
広
域
市
の
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し

ま
す
。

日
時　

3
月
1
日
㈫
～
4
日
㈮
。

場
所　

区
役
所
1
階
ロ
ビ
ー
（
前

田
1
条
11
丁
目
）。

　
　
　

国
際
部
交
流
課

☎
（211）
２
0
３
2

詳
細

申
込
先
・
詳
細

詳
細

詳
細

詳
細

●
水 

道 

凍 

結 

に 

気 

を 

付 

け 

ま 

し 

ょ 

う
。

手稲区からの

お知らせ
2 月11日～ 3 月10日
の区内の情報です

留守家庭のお子さんのために
児童クラブなどを開設しています。詳しくは全市版24ページをご覧ください。

《詳細》子ども未来局子ども企画課　☎211-2982

児童会館 住　所 電　話
手稲前田 前田 2 -12 ☎682-2070
稲穂 稲穂 3 - 5 ☎684-0901
あけぼの 曙 9 - 1 ☎685-4821
富丘 富丘 3 - 6 ☎685-9393
西宮の沢 西宮の沢 2 - 4 ☎681-6940
いなづみ 前田 4 - 4 ☎684-3072
前田しらかば 前田 8 -15 ☎694-2474
星置 星置 2 - 7 ☎684-4610
新発寒 新発寒 6 - 4 ☎685-7343
金山 金山 3 - 2 ☎695-0919

ミニ児童会館 住　所 電　話
富丘小 富丘 1 - 6 ☎685-3797
前田中央小 前田 8 -12 ☎695-7766
星置東小 星置 2 - 1 ☎694-7595
前田小 前田 6 -11 ☎688-1828
新発寒小 新発寒 2 - 2 ☎299-5066
新陵小 新発寒 6 - 6 4 月開設予定
※ミニ児童会館は、小学校内に開設しています。
4 月開設予定の新陵小ミニ児童会館は、入会方法が
異なりますので、お問い合わせください。

民間児童育成会 住　所 電　話
金山わくわくクラブ 金山 2 - 2 ☎683-7140

児童クラブ開設の児童会館（手稲区以外の施設所在地はお問い合わせください。）　
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●
除
排
雪
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。
路
上
駐
車
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　

平
成
22
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
第
８
期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。
お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日　

２
月
22
日
㈫
、
24

日
㈭
の
午
後
８
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

２
月
27
日
㈰
午
前

９
時
～
午
後
２
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
２
階
①
番
窓
口

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

◆
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
は
、
預
金
口
座
の

あ
る
金
融
機
関
、
郵
便
局
、
ま
た

は
区
役
所
保
険
年
金
課
へ
。

　
　
　

保
険
年
金
課
収
納
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
394
・
395

星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
第
15
回
親
睦
囲
碁
大
会

日
時　

２
月
27
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
４
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

①
四
段
以
上
の
部
、
②
初

段
～
三
段
の
部
、
③
級
位
者
の
部

各
先
着
16
人
。

費
用　

300
円
（
大
会
当
日
納
入
）。

昼
食　

各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
込　

２
月
17
日
㈭
午
前
９
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

３
月
1
日
㈫
午
後
１
時
～

３
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

星
置
地
区
セ
ン
タ

ー
（
星
置
２
条
３
丁
目
）

☎
（695）
３
２
２
０

区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
こ
ど
も
映
画
会

内
容　

「
だ
る
ま
ち
ゃ
ん
と
う
さ

ぎ
ち
ゃ
ん
」「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス

と
プ
ル
ー
ト
」
ほ
か
。

日
時　

2
月
19
日
㈯
午
後
1
時
30

分
～
3
時
（
午
後
1
時
開
場
）。

会
場　

同
セ
ン
タ
ー
2
階
区
民
ホ

ー
ル
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
手
稲
区
民
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

２
月
25
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
区
民
ホ

ー
ル
。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
　
　

区
民
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
11
丁
目
）　

☎
（681）
５
１
２
１

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
か
ら

◆
マ
マ
の
た
め
の
健
康
ア
ド
バ
イ

ス″
健
康
常
識
ウ
ソ
？
ホ
ン
ト
？
〟

　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
の
看
護
師

が
分
か
り
や
す
く
ア
ド
バ
イ
ス
。

日
時　

3
月
22
日
㈫
午
後
1
時
30

分
～
2
時
。

場
所　

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
1
階

ゆ
り
室
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
持

つ
保
護
者
。

定
員　

先
着
10
人
（
託
児
な
し
）。

申
込　

2
月
14
日
㈪
か
ら
電
話
か

直
接
来
所
し
て
申
し
込
み
。
受
付

時
間
は
日
曜
・
祝
日
を
除
く
午
前

9
時
～
午
後
5
時
。

　
　
　
　
　
　

手
稲
区
保
育
・
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
ち
あ
ふ

る
・
て
い
ね
）（
手
稲
本
町
3
条

2
丁
目
）
☎
（681）
３
１
６
２

お
で
か
け
元
気
キ
ャ
ラ
バ
ン

　

楽
し
く
交
流
し
な
が
ら
介
護
予

防
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

内
容　

歌
、
リ
ズ
ム
運
動
、
昔
遊

び
、
ほ
か
。

講
師　

佐さ

藤と
う

洋よ
う

子こ

氏
（
福
祉
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ワ
ー
カ
ー
）。

日
時　

2
月
16
日
㈬
午
後
1
時
～

3
時
。

場
所　

手
稲
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
曙
2
条
1
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

方
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
　
　

手
稲
区
介
護
予
防
セ
ン
タ

ー
中
央
・
鉄
北　
☎
（682）
１
２
９
４

手
稲
区
体
育
館
か
ら

◆
30
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　

手
稲
区
体
育
館
は
2
月
20
日
に

開
館
30
周
年
を
迎
え
ま
す
。
利
用

者
の
皆
さ
ま
へ
の
感
謝
を
込
め
て
、

日
頃
か
ら
一
般
開
放
（
有
料
）
で

行
っ
て
い
る
種
目
を
無
料
開
放
い

た
し
ま
す
。

日
時　

3
月
6
日
㈰
午
前
9
時
～

午
後
9
時
。

場
所　

同
体
育
館
。

開
放
種
目　

ミ
ニ
テ
ニ
ス
、
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
、
テ
ニ
ス
、
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
な
ど
の
種
目
を
時
間
ご
と
に

変
更
し
て
開
放
し
ま
す
。
詳
し
い

タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

運
動
靴
、
外
靴
を
入
れ

る
袋
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
　
　

手
稲
区
体
育
館
（
曙
2
条

1
丁
目
）
☎
（684）
０
０
８
８

西
部
市
税
事
務
所

　
　
　
　

納
税
課
か
ら

　

日
中
に
時
間
の
取
れ
な
い
方
の

た
め
に
、
夜
間
休
日
納
税
相
談
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。

夜
間
相
談
日　

3
月
7
日
㈪
～
11

日
㈮
の
午
後
8
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

3
月
12
日
㈯
、
13

日
㈰
の
午
前
9
時
～
午
後
4
時
。

定
期
相
談
日　

毎
週
木
曜
日
の
午

後
8
時
ま
で
（
祝
日
を
除
く
）。

場
所　

西
部
市
税
事
務
所
納
税
課

（
西
区
琴
似
3
条
1
丁
目
）

　
　
　

西
部
市
税
事
務
所
納
税
課

☎
（618）
３
９
１
３

※
電
話
は
、
局
番
な
ど
お
か
け
間

違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

詳
細

申
込
先
・
詳
細

詳
細

申
込
先
・
詳
細

詳
細

詳
細

詳
細
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第
18
回
手
稲
山
雪
の
祭
典

日
時   

3
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
2
時
ご
ろ
。

会
場　

①
札
幌
テ
イ
ネ
ゴ
ル
フ
倶

楽
部
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
周
辺
（
メ
イ

ン
会
場
）、
②
サ
ッ
ポ
ロ
テ
イ
ネ

オ
リ
ン
ピ
ア
ゾ
ー
ン
聖
火
台
エ
リ

ア
（
ス
キ
ー
競
技
会
場
）。

※
両
会
場
ま
で
無
料
送
迎
バ
ス
が

運
行
し
ま
す
。
運
行
ル
ー
ト
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。昼
食
、敷

物
な
ど
は
各
自
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

種
目　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ

ー
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
、
チ
ュ
ー
ブ

滑
り
コ
ー
ナ
ー
な
ど
。

◆
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集
！

●
子
ど
も
雪
合
戦
大
会

　

1
チ
ー
ム
5
人
に
よ
る
団
体
戦
。

区
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生
で
、

登
録
は
7
人
ま
で
。

定
員　

低
学
年
の
部
4
チ
ー
ム

（
小
学
1
～
3
年
生
）、
高
学
年

の
部
16
チ
ー
ム
（
小
学
4
～
6
年

生
）
全
20
チ
ー
ム
（
多
数
時
抽
選
）。

●
手
稲
山
を
歩
こ
う

　

ガ
イ
ド
の
案
内
で
手
稲
山
の
冬

の
自
然
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
。
歩

く
ス
キ
ー
、
ス
ノ
ー
シ

ュ
ー
（
か
ん
じ
き
）
は

各
自
で
ご
用
意
の
う
え
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
（
ス

ノ
ー
シ
ュ
ー
は
若
干
数
貸
し
出
し

可
能
）。

定
員　

歩
く
ス
キ
ー
の
部
（
先
着

20
人
）、ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
の
部
（
先

着
45
人
）。

●
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス
ラ
ロ
ー
ム
大
会

　

年
代
別
、
男
女
別
の
7
ク
ラ
ス
。

定
員　

先
着
200
人
。

申
込　

全
て
の
イ
ベ
ン
ト
に
つ
き

２
月
11
日
㈷
～
3
月
６
日
㈰
ま
で

に
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込

み
。
子
ど
も
雪
合
戦
大
会
の
抽
選

結
果
は
申
込
者
全
員
に
3
月
9
日

㈬
ま
で
に
お
手
紙
等
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
（
全
市
版
1
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）

新
発
寒
地
区

　
　
　

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
図
書
室
企
画
「
楽
し
い
ひ
な
ま

つ
り
！
」

内
容　

映
画
と
読
み
聞
か
せ
の
会
。

日
時　

２
月
19
日
㈯
午
後
2
時
～

3
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
娯
楽
室
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
第
15
回
文
化
の
集
い

●
作
品
展
示
会  

日
時　

2
月
26
日
㈯
、
27
日
㈰
の

午
前
9
時
～
午
後
5
時
（
27
日
は

午
後
3
時
で
終
了
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
実
習
室
、
集

会
室
。

　
　
　

新
発
寒
地
区
セ
ン
タ
ー

（
新
発
寒
５
条
４
丁
目
）

☎
（684）
５
５
７
１

申
込
先
・
詳
細

詳
細

●
余
裕
を
持
っ
て
お
出
か
け
を
、
つ
る
つ
る
路
面
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

第 3回　雪っていいね・ていね

《詳細》　地域振興課地域活動担当　☎681-2400内線255

日時　 2 月19日㈯午後 1 時～ 6 時30分
　　　　　20日㈰午前10時～午後 3 時
場所　てっぽく・ひろば（前田 2 条12丁目）
主催　“雪っていいね・ていね”実行委員会
　　　（手稲区体育指導委員会などで組織）　

　《イベントコーナー》
●ジャンボすべり台
●区民雪像コンテスト
●雪上ラフティングボート
●100円飲食コーナー
●ストラックアウト、
　アイスホッケー体験
※内容は変更になる場合もあります。

親子で楽しめる雪のイベントです。冬のてっぽ
く・ひろばで雪と親しみませんか。
多くの方のご来場をお待ちしています。

成人式を迎えられた皆さん
10年前に描いた自分の絵を受け取られましたか？
今年、成人を迎えられた方（平成 2 年 4 月 2 日～平成 3
年 4 月 1 日生まれの方）で、小学 4 年生の時（平成12年
度）に「小学生の夢：10年後の私たちのまち、こうだと
いいなぁ～」というテーマの絵を学校を通じて応募され
た方に、絵をお返ししています。
ご家族の方でも受け取りは可能ですが、学校によっては
全員が絵を提出しているわけではありませんので、事前
に電話でお問い合わせください。

※平成 5 ～11年度にご応募いた

だいた絵もお返ししていますの

で、お問い合わせください。

時間　午前 8 時45分～午後 5 時15分（土・日・祝日を除く）

場所　区役所 3 階地域振興課（前田 1 条11丁目）

《詳細》　地域振興課地域活動担当　☎681-2400内線256

内 容 日 時 会場

フォークダンス

2 月26日㈯

午前10時30分
　～正午

体育室社交ダンス
※ダンスシューズ、ヒールキャ
ップをお持ちください。

午後 1 時30分
　～ 3 時

記念セレモニー

2 月27日㈰

午前10時から

体育室サークル舞台発表
※舞台発表後に体育室で抽選会
があります。

午後 1 時開始予定

消防自動車
の展示も
　あるよ！
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●
そ
の
電
話
は
本
物
？
振
り
込
め
詐
欺
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

�
体
験
者
は
語
る
！
魔
法
を
起
こ

す
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
実
感
交
流
会

　

生
ご
み
堆
肥
化
が
う
ま
く
で
き

な
く
て
苦
労
し
た
話
や
、
実
践
す

る
中
で
感
じ
た
コ
ツ
な
ど
を
、
講

師
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら

グ
ル
ー
プ
形
式
で
話
し
合
い
ま
す
。

日
時　

３
月
24
日
㈭
午
後
1
時
～

3
時
。

場
所　

手
稲
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

多
目
的
室
（
曙
2
条
1
丁
目
）。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

40
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

無
料
。

申
込　

3
月
13
日
㈰
ま
で
に
市
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。
①

段
ボ
ー
ル
で
現
在
堆
肥
化
を
行
っ

て
い
る
方
、
②
堆
肥
化
を
行
っ
た

こ
と
が
あ
る
方
、
③
講
習
会
に
参

加
し
た
こ
と
が
あ
る
方
、
④
未
経

験
者
、
の
い
ず
れ
か
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
（
全
市
版
1
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
）

申
込
先
・
詳
細

対象　�市内在住の60歳以上の方で、原則
として受講歴の無い初心者の方。

※注 1 　�パソコンをお持ちの方でローマ
字入力ができる方。

※注 2 　平成22年度書道（初級）受講者。
※注 3 　�過去に書道（初級）を受講した

ことがある方。　
費用　�受講は無料ですが、教材費が別途

必要となります。詳細はお問い合
わせください。

申込　�2 月14日㈪～ 3 月10日㈭の午前 ９
時30分～午後 4 時までに、住所、
年齢を証明できるものを持って直
接本人が窓口で申し込み（電話不
可）。申込多数時は抽選。発表は
3 月15日㈫。

手稲老人福祉センターから
　　　　　　　　　　　　　曙 ２条 １丁目　☎684-3１3１
◆「平成２3年度健康いきがいづくり講座」受講生募集

講座名 定員 曜日 時間 期間

やさしいパソコンＡ

各 6 第 １・ ２・ 3・ 4

月 午前１0時～正午

6カ月

パソコン入門Ａ※注 1
（60～74歳対象） 火 午後 １時～ 3時

やさしいパソコンＢ 水 午前１0時～正午
パソコン入門Ｂ※注 1
（75歳以上対象） 木 午後 １時～ 3時

書道（初級） １5 第 １ ・ 3 木 午前１0時～正午
１年間書道（中級）※注 2

各１0 第 １ ・ 3
月

午後 １時30分
～ 3時30分書道（中級）※注 3

和柄の布で作る
小物作り講座 １6 第 4

午前１0時
～正午

6カ月

絵手紙Ａ
各１6

第 １ ・ 3

火

１ 年間

絵手紙Ｂ 第 ２・ 4

皮革工芸 １２ 第 １・ ２・ 3

パッチワーク １6 第 １・ ２・ 3

水園芸 ２8 第 １ ・ 3

春の菜園講座 ２8 第 3 午後 １時
～ 3時 ２カ月

フラワー
アレンジメント ２0 第 ２ ・ 4 木 午前１0時

～正午 6カ月
ペン習字 ２8 第 １・ ２・ 3 金

「卒業記念作品展示会」開催

今年度の講座受講生による卒業作品を
展示します。受講生の素晴らしい作品
をぜひご覧ください。
日時 � 3 月 8 日㈫～11日㈮午前 ９ 時～午後 5 時
場所��同センター１階ロビー
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二十四軒手稲通

JR琴似駅

西区役所↓ 琴似駅

ポリテク
センター
北海道イトー

ヨーカドー
イトー
ヨーカドー

地下鉄東西線地下鉄東西線
バスターミナルバスターミナル

空中歩廊空中歩廊
コルテナⅠコルテナⅠ

桑園発寒通桑園発寒通
琴
似

栄
町
通

琴
似

栄
町
通

N

P特約駐車場：コトニ３・１ビル駐車場

Pコトニ３・１ビルPコトニ３・１ビル
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区
分 所得税の確定申告 所得税の還付申告（給与所得者・年金受給者）

会 

場
札幌西税務署（下図）

（西区発寒 ４ 条 １ 丁目）

手稲区民センター
２階区民ホール

（手稲区前田 １ 条１１丁目）

札幌広域還付申告センター
札幌市教育文化会館 ３階

（中央区北 １ 条西１3丁目）

期
間
お
よ
び
時
間

２ 月16日㈬～ ３月15日㈫ ２月 7日㈪～15日㈫ 1月２5日㈫～ ２月２5日㈮

午前 ９ 時～午後 ５ 時 午前 ９ 時30分～午後 ４ 時 午前 ９ 時30分～午後 ４ 時

土・日は休み。
※�２ 月２0日㈰、２7日㈰に限り

確定申告の受付を実施。
土・日・祝日は休み。

土・日・祝日は休み。
※�２ 月１４日㈪は休館日の

ため休み。

詳 

細

　札幌西税務署　☎666-5111
　※自動音声応答によるご案内となります。

なお、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コー
ナー」を利用すると、確定申告書が簡単に作成できます。
また、e

イータックス

-Taxを使えば、直接、電子申告ができます。
詳細は国税庁のホームページをご覧ください。
HP　http://www.nta.go.jp

税の申告受け付けが始まります～手続きはお早めに～

区
分 住民税の申告

会 

場

西部市税事務所（右図）
（西区琴似 3 条 １ 丁目
コトニ 3・１ ビル ２ 階）

手稲区民センター
２階第 4会議室

（手稲区前田 １ 条１１丁目）

期
間
お
よ
び
時
間

３ 月 1 日㈫～15日㈫ ３月 1日㈫～ 7日㈪

午前 8時45分～午後 5時15分（土・日は休み）

詳 

細

西部市税事務所市民税課　☎618-３914
電話番号のおかけ間違いのないようお願いします。
※所得税の確定申告をされた方は、住民税の申告を
する必要はありません。

所得税と住民税の申告は、 ３ 月15日㈫までです。確定申告書は、ご自分で記入の上、郵送などによりお早め
に札幌西税務署まで提出してください。申告の際には、給与所得者・年金受給者は源泉徴収票が必要です。
なお、社会保険料・生命保険料・医療費などの各種控除を受ける方は証明書（領収書など）も必要となります
ので、印鑑とともに忘れずにお持ちください。税務署から「確定申告のお知らせ」文書（はがきまたは封書）
が届いている方はその文書もご持参ください。

●
区
役
所
、
保
健
セ
ン
タ
ー
、
区
民
セ
ン
タ
ー
に
は
公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
い
た
だ
く
よ
う
ご
協
力
願
い
ま
す
。

市税の窓口が区役所から市税事
務所に移転しております。手稲
区を担当する西部市税事務所は
下図をご覧ください。

ご注意ください


