
2011ー❷ー広報さっぽろ白石   �

ご応募いただいた写真は、このコーナーや区役所ホームページなどでご紹介します。
募集要項は、区総務企画課広聴係と区内各まちづくりセンターで配布しているほか、
区役所ホームページに掲載しています。内容を確認の上、ぜひご応募ください。

「しろいしな風景」では区内で撮影した風景写真を募集しています！

地域の団体が2月11日以降に実施するイベントの
情報です!!
参加方法などの詳細は、各問い合わせ先へお尋
ねください。

掲載を希望する場合は、区総務企画課広聴係にご相談ください。多くの情報を掲載するため、掲載項目は、原則
として「タイトル」「簡単な内容」「日時」「会場」「問い合わせ先」とさせていただきます。

2011年2月号

白石区役所ホームページ
http://www.city.sapporo.jp/shiroishi/

白石区総務企画課広聴係
〒003-8612 札幌市白石区本郷通 3丁目北
 TEL 861-2400 内線 224
 FAX 860-5236
 Eﾒｰﾙ：sh.somu@city.sapporo.jp

編集

特集　安心して子どもを生み育てるために

第 8回かわきたゆきまつり

「冬来たりなば
春遠からじ」

撮　影　日　平成22年2月7日

撮影場所　JR平和駅付近

撮　影　者　u
ア ン ク ル

ncleヒロシさん

温暖化のせいか 2月になると、

日差しに春を感じる日もあり

ます。

【日時・内容】　 2月19日㈯午後 4時30分～ 6時
　　　　　アイスキャンドルコンテスト、点灯式
　　　　　 2月20日㈰午前11時～午後 4時
　　　　　�雪のすべり台、雪像コンテスト、出店、

ステージ発表など
【会　場】　�川北児童会館前
　　　　　（川北4条1丁目）
【問い合わせ先】　�川北児童会館　

b872-0002
無料

百人一首大会
【内　容】　�子どもから大人まで多世代で百人一首を

楽しみながら交流します。
【日　時】　 2月26日㈯午前10時～午後 1時30分
【会　場】　東札幌児童会館（東札幌5条3丁目）
【問い合わせ先】　東札幌児童会館　b822-5811

2 月18日㈮まで 無料要申込



　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
生
ま
れ
て
き
た
お

子
さ
ん
が
健
康
で
、
順
調
に
成
長
・
発
達
し

て
く
れ
る
こ
と
を
願
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

生
後
４
カ
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い
る
す

べ
て
の
家
庭
に
、
育
児
相
談
や
保
健
指
導
の

た
め
保
健
セ
ン
タ
ー
の
助
産
師
や
保
健
師
な

ど
が
訪
問
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
月
齢
に
応
じ
て
、
乳
幼
児
健
康
診

査
（
健
診
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。
小
児
科
医

師
が
診
察
す
る
ほ
か
、
保
健
師
や
栄
養
士
、
助
産
師
、
歯

科
衛
生
士
、
看
護
師
な
ど
が
、
お
子
さ
ん
の
発
育
や
育
児

の
状
況
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

◎
４
カ
月
児
健
診
…
身
体
発
育
や
首
の
据
わ
り
な
ど
の
運

動
発
達
の
状
況
を
確
認
す
る
ほ
か
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
も

　

お
な
か
に
新
し
い
命
が
宿
っ
た
時
か
ら
子

育
て
が
始
ま
り
ま
す
。
妊
娠
の
可
能
性
が
あ

る
場
合
、
ま
ず
は
医
療
機
関
で
診
断
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
医
療
機
関
で
発
行
さ
れ
る
妊
娠

届
出
書
を
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
す
る
と
母

子
健
康
手
帳
が
交

付
さ
れ
ま
す
。
こ

れ
は
、
妊
婦
健
診

や
出
産
の
状
況
、
乳
幼
児
健
診

や
予
防
接
種
な
ど
母
子
の
健
康

状
態
を
記
録
す
る
大
切
な
手
帳

で
す
。
妊
娠
中
の
生
活
や
育
児

に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど

も
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　

安
全
な
出
産
を
迎
え
る
た
め
、

必
ず
定
期
的
に
妊
婦
健
診
を
受

　

母
親
か
ら
子
ど
も
に
受
け
継
が
れ
る
病
気

に
対
す
る
抵
抗
力
（
免
疫
）
は
、
生
後
12
カ

月
ま
で
に
ほ
と
ん
ど
自
然
に
失
わ
れ
て
い
き

ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
生
後
３
カ
月
を
過
ぎ
る
と
、

赤
ち
ゃ
ん
自
身
で
免
疫
を
つ
く
り
病
気
を
予

防
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
助
け
る

の
が
予
防
接
種
で
す
。

　

札
幌
市
で
は
予
防
接
種
法
に
基
づ
い
て
定
期
の
予
防
接

種
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
予
防
接
種
の
個
人
通
知
は
し
て

い
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
母
子
健
康
手
帳
別
冊
予
防
接
種
の

し
お
り
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

子
ど
も
を
病
気
か
ら
守
る
た
め
、
接
種
可
能
な
年
齢
に

達
し
た
ら
、
早
め
の
予
防
接
種
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
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あ
な
た
の
笑
顔

　

そ
の
先
に
あ
る
も
の
。

特
集
☆
安
心
し
て
子
ど
も
を
生
み
育
て
る
た
め
に

―
―

幼
い
子
ど
も
の
無
邪
気
な
笑
顔
に
思
わ
ず
ほ
お
が
緩
む
。

誰
も
が
そ
の
よ
う
な
経
験
を
持
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

子
ど
も
は
一
瞬
に
し
て
周
り
を
明
る
く
す
る
力
が
あ
る
一
方
、

周
り
の
支
え
な
く
し
て
は
生
き
て
い
け
ま
せ
ん
。

健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
は
、
親
が
愛
情
を
込
め
て
し
っ
か
り

と
育
て
る
だ
け
で
は
な
く
、
広
い
世
代
に
わ
た
る
多
く
の
人
や

地
域
全
体
で
そ
の
親
子
を
支
え
て
い
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

▲マタニティマーク

▼母子健康手帳
※平成23年度版に選
ばれた表紙デザイン

出産に
向けて

健やかに
育
は ぐ く

む

病気を
防ぐ



行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
お

母
さ
ん
の
授
乳
状
況
や
身
体

の
心
配
に
つ
い
て
も
相
談
が

で
き
ま
す
。

◎
10
カ
月
児
健
診
…
身
体
と

運
動
機
能
の
発
達
状
況
や
離

乳
食
の
進
み
具
合
な
ど
を
確

認
し
ま
す
。
ま
た
、
健
診
の

待
ち
時
間
を
利
用
し
て
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
が
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
併
せ
て
絵
本
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
※
し
て
い
ま
す
。

◎
１
歳
６
カ
月
児
健
診
・
３
歳
児
健
診
…
身
体
発
育
と
運

動
面
、
精
神
面
で
の
発
達
に
つ
い
て
、
診
察
・
助
言
や
指

導
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
歯
科
医
師
に
よ
る
歯
の
診
察
が

あ
る
ほ
か
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
利
用
し
て
、
視
力
・
聴
力
を

確
認
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
育
児
に
楽
し
く
向
き
合
っ
て
も
ら
お
う
と
、

初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者
の
方
を
対
象
に
、
月

齢
に
合
わ
せ
た
あ
か
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

け
ま
し
ょ
う
。
札
幌
市
で
は
妊
婦
健
診
14
回
分
の
費
用
の

一
部
を
助
成
し
て
お
り
、
妊
娠
中
、
市
内
の
医
療
機
関
や

助
産
所
で
、
指
定
さ
れ
た
項
目
の
健
診
が
無
料
（
指
定
項

目
以
外
の
健
診
は
自
己
負
担
）
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

妊
娠
初
期
は
、
妊
婦
で
あ
る
こ
と
が
外
見
か
ら
は
分
か

り
に
く
く
、
体
調
が
悪
く
て
も
周
囲
に
理
解
し
て
も
ら
え

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
妊
婦
で
あ
る
こ
と

を
さ
り
げ
な
く
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
、
母
子
健
康
手
帳
と

と
も
に
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
ス
ト
ラ
ッ
プ
も
お
渡
し
し
て

い
ま
す
。
も
し
こ
の
マ
ー
ク
を
付
け
て
い
る
人
を
見
掛
け

た
ら
、
思
い
や
り
の
あ
る
対
応
と
心
遣
い
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

ま
た
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
妊
娠
中
の
生
活
や
出
産
、

育
児
に
つ
い
て
学
習
し
て
も
ら
お
う
と
、
初
妊
婦
の
方
を

対
象
に
母
親
教
室
や
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
（
来

年
度
は
母
親
教
室
で
の
ミ
ニ
ク
ッ
キ
ン
グ
）
な
ど
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
平
日
の
夜
間
に
開
催
す
る
両
親
教
室
で
は
、

夫
婦
で
育
児
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
ほ

か
、
妊
産
婦
向
け
の
健
康
相
談
や
歯
科
健
診
も
行
っ
て
い

ま
す
。
各
教
室
・
相
談
は
い
ず
れ
も
予
約
制
で
す
。

　

接
種
要
件
や
回
数
、
接
種
間
隔
な
ど
不
明
な
点
は
、
保

健
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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小
こ

山
やま

 昌
まさひろ

博さん･可
か な こ

奈子さん･
絢
あや

音
ね

ちゃん(10カ月児健診で）

▲マタニティクッキング教室では
妊娠期に不足しがちな栄養素を多
く含む食材を使います（ 2 月23日
㈬開催分の受講者募集中！詳しく
は保健センターへ）。

▲両親教室では沐
もくよく

浴の実習が
あるほか、男性は妊婦ジャケ
ット体験も（白石 5ページを
ご覧ください）。

ワクチンの種類 接種年齢※1 実施場所 その他

ＢＣＧ 生後 ３～ ６ カ月
　　　　　未満 白石保健センター

原則 4カ月児健診時に
実施

ポリオ(小児まひ) 生後 ３～90カ月
　　　　　未満 白石保健センターほか ５月と10月に実施※2

三種混合(ジフテリア･百
日ぜき･破傷風)

生後 ３～90カ月
（初回）　未満

市内の予防接種委託
医療機関（できるだ
け子どもの体調をよ
く知っているかかり
つけの病院で）

麻しん風しん
混合　　

（第 1期）生後12～24カ月　　　　　未満

（第 2期）小学校入学前 1年間( ５ ～ ６ 歳)

ヒブワクチン 生後 2カ月
　　～ ５歳未満

1月から新たに助成対
象となりました。小児用肺炎球菌ワクチン

〔無料で受けられる予防接種〕

※ 1 �　�接種年齢を超えた場合は原則有料となります。
※ 2　ポリオの実施日程や会場は、広報さっぽろ 4 ･ 9 月号でお知らせします。

▲健診の際、保健師や管理栄養士
に個別相談もできます。

森
もりかわ

川 麻
ま い

衣さん･結
ゆう

稀
き

くん
( 1 歳 ６ カ月児健診で）

絵本読み聞かせ会「すてっぷ」
大
おおにし

西 照
てる

子
こ

さん　　　

※
札
幌
市
で
は
10
カ
月
児
健
診
の
際
、
さ

っ
ぽ
ろ
親
子
絵
本
ふ
れ
あ
い
事
業
と
し
て
、

絵
本
１
冊
と
市
長
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ

ー
ド
な
ど
を
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

両
親
教
室
は
た
め
に
な
り
ま

し
た
。
可
能
な
範
囲
で
育
児

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
が
絵
本
に

親
し
む
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

お
父
さ
ん
の
育
児
参
加

も
期
待
し
ま
す
。

い
つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
で
す
。

予
防
接
種
は
計
画
的
に
受
け
て

お
り
、
こ
れ
か
ら
ヒ
ブ
ワ
ク
チ

ン
を
申
し
込
む
予
定
で
す
。

休
み
の
日
は
率
先
し
て
お
む

つ
替
え
な
ど
を
し
て
く
れ
ま

す
。
娘
は
お
父
さ
ん
と
遊
ぶ

の
が
大
好
き
で
す
。



地
域
の
皆
さ
ん
が
遊
び
を
通

し
て
交
流
で
き
る
イ
ベ
ン
ト

も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
は
、
日
常
の
中
で

営
ま
れ
る
も
の
で
あ
り
、
安

心
し
て
子
育
て
で
き
る
地
域

社
会
づ
く
り
が
必
要
で
す
。

　

み
ん
な
を
笑
顔
に
さ
せ
る

子
ど
も
の
笑
顔
も
、
子
育
て

に
か
か
わ
る
人
の
笑
顔
が
あ

っ
て
こ
そ
。
親
と
地
域
の
人
々
が
共
に
支
え
合
い
な
が
ら
、

い
つ
も
笑
顔
で
子
ど
も
を
見
守
り
は
ぐ
く
む
こ
と
が
大
切

で
す
。

ち
あ
ふ
る
・
し
ろ
い
し
で
は
、
子
育
て
家
庭
を
支
援
す

る
た
め
、
保
育
士
が
子
育
て
相
談
に
応
じ
る
ほ
か
、
乳
幼

児
の
成
長
や
親
子
の
関
係
な
ど
を
学
ぶ
子
育
て
講
座
、
楽

し
い
親
子
参
加
講
座
な
ど
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

地
域
で
子
育
て
を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
や
活
動

の
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
保
健
セ
ン

タ
ー
に
あ
る
子
育
て
情

報
室
「
す
き
っ
ぷ
」
で

は
、
子
育
て
に
関
す
る

情
報
提
供
や
絵
本
の
貸

し
出
し
な
ど
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　

子
育
て
に
は
不
安

や
悩
み
が
つ
き
も
の

で
す
。
思
い
通
り
に

い
か
ず
、
一
人
で
悪

戦
苦
闘
す
る
お
母
さ

ん
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　

そ
ん
な
育
児
不
安

の
予
防
や
解
消
、
気

分
転
換
を
図
る
こ
と

が
で
き
る
身
近
な
場

と
し
て
、
子
育
て
サ

ロ
ン
が
地
域
に
広
が

っ
て
い
ま
す
。
そ
こ

に
は
、
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
、
そ
し
て
地
域
で
子
育
て

を
応
援
す
る
方
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
な
ど
が
一
緒
に
楽

し
く
遊
ん
だ
り
、
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
で
き
る
温
か
い
雰

囲
気
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
各
地
域
が
主
体
と
な
っ
て
、
乳
幼
児
の
親
子
や

　

小
中
学
生
や
高
校
生
が
、
乳
幼
児
と
の
触

れ
合
い
や
子
育
て
の
体
験
を
通
し
て
、
そ
の

楽
し
さ
や
命
の
尊
さ
、
男
女
共
に
育
児
に
か

か
わ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ
な
ど
、
将
来
、

大
人
や
親
に
な
る
子
ど
も
た
ち
へ
の
次
世
代

育
成
も
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

「
赤
ち
ゃ
ん
は
か
わ
い
か
っ
た
。
お
母
さ

ん
が
抱
く
と
泣
き
や
む
の
は
す
ご
い
！
」
と

実
際
に
触
れ
合
っ
た
児
童
や
生
徒
が
笑
顔
で
話
す
な
ど
、

若
い
世
代
に
も
子
育
て
の
大
切
さ
が
少
し
ず
つ
浸
透
し
て

い
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　

一
方
、
参
加
し
た
乳
幼
児
の
親
に
と
っ
て
も
、
若
い
世

代
と
の
交
流
は
、
育
児
の
大
切
さ
を
再
認
識
し
、
子
育
て

を
見
つ
め
直
す
機
会
と
し
て
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
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南郷通
南郷通

東西線
東西線

札幌江別通

札幌江別通
本郷通
本郷通

環
状
通
環
状
通

12

3

89

JR白石駅JR白石駅

白石区役所
白石区民センター
白石区役所
白石区民センター

白石駅白石駅
南郷丘
公園
南郷丘
公園

白石保健センター
白石区保育・子育て支援センター
（ちあふる・しろいし）

出産や健診、予防接種については
白石保健センター健康・子ども課
b862-1881
子育てサロンや子育て講座のほか
子育て相談については
白石区保育・子育て支援センター
（ちあふる・しろいし）
b868-3160

所在地：本郷通 3丁目北

０
ゼロ

歳から就学前までのお子さんと保護者の方
が自由に集い、交流できるところです。これ
から親になる方やボランティア活動に興味の
ある方なども気軽に遊びに来てください。

◎地域主体による子育てサロン　13カ所
◎児童会館での子育てサロン　　 ９カ所
◎地域子育て支援センター　　　 ２カ所
　（青葉保育園、東白石保育園）
◎白石区保育・子育て支援センター
　（ちあふる・しろいし）

▲「赤ちゃんってすごい！」事業
では、柏丘中の生徒が乳幼児と触
れ合い、命の尊さを学びました。

▲東札幌小の児童は、東札幌児童
会館の子育てサロンを利用する親
子と触れ合いました。

未来へ
つなぐ

▲子育てボランティア講習会
では、地域で活躍する人材を
養成します。

地域で支える

※12月号しろいしクイズの正解は「①町内会」でした。
　 1月号区民のページへの掲載が漏れましたことをおわび申し上げます。

白石区内の子育てサロン

▲子育て講座として、テーマ
別講座やグループ懇談を開催
しています。

※�開催日時や会場などはちあふる・しろいしにお問い合
わせください。なお、平成23年度の子育てサロンの日
程は、 4月号区民のページでご案内します。

子どもたちは別室で遊
びに夢中！子育てボラ
ンティアが活躍中。

▲「白石・雪であそぼう！」には
地域の中学生や高校生もボラン
ティアとして参加しました。

託児付き
です

「きらきらルーム」
　月曜～土曜の午前 ９時～午後 ５時
　（祝・休日、年末年始を除く）
「サンデーサロン」
　毎月第 ２日曜の午前10時～正午
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第
27
回
白
石
区
ふ
れ
あ
い

バ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト

　
「
札
幌
室
内
歌
劇
場
」
の
メ
ン

バ
ー
が
、
オ
ペ
ラ
の
名
曲
や
童
謡

な
ど
を
披
露
し
ま
す
。
東
白
石
中

学
校
合
唱
部
と
の
共
演
あ
り
。　

日
時　

3
月
5
日
㈯
午
後
2
時
。

会
場　

東
白
石
中
学
校
体
育
館

（
南
郷
通
15
丁
目
北
）。
要
上
履
き
。

定
員　

300
人
。

整
理
券
の
配
布　

2
月
14
日
㈪
か

ら
区
地
域
振
興
課
・
総
務
企
画
課

広
聴
係
、
白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
、

区
内
各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
・

地
区
セ
ン
タ
ー
で
。

詳
細　

区
地
域
振
興
課b

（
861
）２

４
０
０
内
線
257

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診（
予

約
制
）

日
時　

2
月
28
日
㈪
、
3
月
28
日

㈪
午
前
８
時
45
分
～
10
時
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
40
歳

以
上
の
方
（
職
場
な
ど
で
受
診
で

き
る
方
を
除
く
）。

費
用　

胃
（
バ
リ
ウ
ム
）
700
円
。

大
腸
（
検
便
）
400
円
。

申
込　

検
診
日
の
10
日
前
ま
で
に

電
話
か
窓
口
で
。
受
付
時
間
は
午

前
9
時
～
午
後
5
時
（
土
・
日
曜
、

祝
日
を
除
く
）。

そ
の
他　

70
歳
以
上
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
、生
活
保
護
・

支
援
給
付
世
帯
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
方
は
、
費
用
の
免
除
制
度

が
あ
り
ま
す
。

◎
健
康
づ
く
り
研
修
会

　

眼
科
医
師
・
田た

宮み
や

宗む
ね

久ひ
さ

さ
ん
が

白
内
障
と
緑
内
障
、
加
齢
黄
斑
変

性
症
を
テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

日
時　

2
月
22
日
㈫
午
後
2
時
30

分
～
3
時
30
分
。

定
員　

50
人
（
先
着
順
）。

申
込　

2
月
14
日
㈪
～
21
日
㈪
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
か

窓
口
で
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

◎
難
病
研
修
会

　

北
海
道
難
病
連
相
談
室
の
保
健

師
・
中な

か

坂さ
か

昌ま
さ

子こ

さ
ん
が
北
海
道
難

病
連
の
患
者
支
援
活
動
に
つ
い
て

話
し
ま
す
。

日
時　

2
月
28
日
㈪
午
後
2
時
～

3
時
。

定
員　

50
人
（
先
着
順
）。

申
込　

2
月
14
日
㈪
～
25
日
㈮
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
か

窓
口
で
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

◎
両
親
教
室

　

赤
ち
ゃ
ん
の
人
形
を
使
っ
た
沐も

く

浴よ
く

の
実
習
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

日
時　

3
月
11
日
㈮
午
後
6
時
20

分
～
8
時
30
分
。

対
象　

初
妊
婦
と
そ
の
配
偶
者
。

定
員　

45
組
（
先
着
順
）。

申
込　

2
月
28
日
㈪
か
ら
電
話
で
。

受
付
時
間
は
午
前
９
時
～
午
後
５

時
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

申
込
先
・
詳
細　

区
健
康
・
子
ど

も
課b

（
862
）１
８
８
１

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
白
石
・
厚
別
・
豊
平
・
清
田
区

民
セ
ン
タ
ー
4
区
合
同
講
座

　

厚
別
栄
和
荘
施
設
長
・
瀬せ

戸と

雅ま
さ

嗣つ
ぐ

さ
ん
が
「
認
知
症
の
正
し
い
理

解
と
早
期
発
見
・
早
期
対
応
」
を

テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。寸
劇
あ
り
。

日
時　

2
月
15
日
㈫
午
後
2
時
。

会
場　

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
（
厚

別
区
厚
別
中
央
1
条
5
丁
目
）。

◎
親
子
で
楽
し
む
ふ
れ
あ
い
コ
ン

サ
ー
ト
～
手
遊
び
か
ら
ク
ラ
シ
ッ

ク
ま
で
～

　

子
育
て
マ
マ
の
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド

「
札
幌
マ
ミ
ー
ズ
ブ
ラ
ス
」
が
出

演
し
ま
す
。

日
時　

3
月
1
日
㈫
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分
。

詳
細　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ーb

（
861
）３
１
０
０

まちづくりセンター
白 石
本通 1 丁目南

b861-8270

東 白 石
本通13丁目南

b861-9262

東 札 幌
東札幌 2 条 4 丁目

b811-9355

菊 水
菊水 7 条 2 丁目

b811-9445

北 白 石
北郷 2 条 3 丁目

b874-0293

北 東 白 石
北郷 3 条12丁目

b875-3077

白 石 東
本通18丁目南

b862-0813

菊 の 里
菊水元町 8 条 1 丁目

b871-2355

白石区役所関係
白 石 区 役 所
本郷通 3 丁目北

b861-2400

白石保健センター
本郷通 3 丁目北

b862-1881

白石区土木センター
本通14丁目南

b864-8125

発　生 死　者 負傷者
交通事故 23件(-28) 1人(+ 1 ) 22人(-34)
火　　災 　3件(- 3 ) 1人(+ 1 ) 　1人(±0 )

※費用の記載のないものは全て無料

市コールセンター � b222-4894

2 月11日～ 3月10日
＜白石区内の交通事故・火災件数＞＜白石区の人口・世帯数＞

国勢調査の実施に伴い、速報値
が公表されるまでの間は、掲載
を見合わせます。

平成23年1月1日～15日（かっこ内は前年比）

その他の施設・機関
白石区民センター
本郷通 3 丁目北

b861-3100 東部市税事務所 b802-3912
厚別区大谷地東 2 丁目 交通局庁舎 1・2 階

北白石地区センター
北郷 3 条 7 丁目

b874-8232 白石清掃事務所
東米里2170

b876-1753

白石東地区センター
本通16丁目南

b866-3000 東 札 幌 図 書 館
東札幌 4 条 4 丁目

b824-2801

菊水元町地区センター
菊水元町 5 条 2 丁目

b872-7600 白 石 区 体 育 館
南郷通 6 丁目北

b861-4014

白石区保育・子育て支援センターb868-3160 白 石 消 防 署
南郷通 6 丁目北

b861-2100
(ちあふる・しろいし)本郷通 3 丁目北

日　時 会　場
2月11日㈷～17日㈭
午前 8時45分～午後 9時

白石区民センター
2階ロビー

2月18日㈮～25日㈮
※土・日曜を除く
午前 8時45分～午後 5時15分

白石区役所
2階ロビー

区内の小学 3年以上の児童から応募のあった
書道作品のうち、入賞作品を展示します。

明るい選挙啓発書道作品展

白石区選挙管理委員会事務局
b861-2400内線217・218

詳細
選挙のめいすいくん
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北
白
石
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座

日
時　

3
月
1
日
㈫
～
19
日
㈯
の

火
・
土
曜
。
午
後
7
時
～
9
時
。

全
6
回
。

申
込　

2
月
14
日
㈪
～
19
日
㈯
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

②
ワ
ー
ド
初
級
講
座

日
時　

3
月
13
日
㈰
～
16
日
㈬
の

午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分
。
全

4
回
。

申
込　

2
月
15
日
㈫
～
22
日
㈫
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

※
①
②
共
通

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高

校
生
を
除
く
）。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）。

費
用　

4
千
400
円（
教
材
費
含
む
）。

申
込
先
・
詳
細　

北
白
石
地
区
セ

ン
タ
ーb

（
８７４
）８
２
３
２

白
石
東
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
手
打
ち
う
ど
ん
教
室

日
時　

2
月
25
日
㈮
午
後
1
時
30

分
～
4
時
。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高

校
生
を
除
く
）。

定
員　

14
人
（
先
着
順
）。

費
用　

千
500
円
（
材
料
費
含
む
）。

申
込　

2
月
14
日
㈪
～
19
日
㈯
の

午
前
9
時
～
午
後
9
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
東
地
区
セ

ン
タ
ーb

（
８66
）３
０
０
０

菊
水
元
町
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

◎
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

2
月
19
日
㈯
午
前
10
時
30

分
。

◎
菊
の
里
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　

オ
カ
リ
ナ
サ
ー
ク
ル
「
ア
ン
ダ

ン
テ
」
が
出
演
し
ま
す
。

日
時　

3
月
5
日
㈯
午
前
10
時
30

分
～
正
午
。

定
員　

40
人
（
先
着
順
）。

費
用　

300
円
（
飲
み
物
付
き
）。

申
込　

2
月
21
日
㈪
～
3
月
3
日

㈭
の
午
前
９
時
～
午
後
９
時
に
電

話
か
窓
口
で
。

申
込
先
・
詳
細　

菊
水
元
町
地
区

セ
ン
タ
ーb

（
８７2
）７
６
０
０

リ
フ
レ
サ
ッ
ポ
ロ
か
ら

◎
水
泳
教
室
（
4
月
生
募
集
）

教室名 対象

親子水泳 6 カ月～ 3 歳の子ども
とその保護者

幼児教室 3 歳以上の未就学児

少年少女
コース 小中学生（初心者）

成　人
コース

【昼間】18歳以上の方
（高校生を除く）
【夜間】15歳以上の方
（中学生を除く）

申
込　

2
月
15
日
㈫
～
28
日
㈪
の

午
前
8
時
45
分
～
午
後
9
時
に
窓

口
で
（
2
月
27
日
㈰
を
除
く
）。

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
5
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

所得税・住民税の申告受け付け

☞　�来場の際には、印鑑、前年分の申告書控え、
源泉徴収票などの必要書類をお持ちください
（税務署から「お知らせはがき」が届いてい
る方は、このはがきも持参）。

☞　�郵送で提出する場合は、上表の各担当に送付
願います。

☞　�給与所得者や年金受給者で医療費控除、住宅
借入金等特別控除適用による還付申告に関す
るご相談などが必要な方は、早めに教育文化
会館を利用されることをお勧めします。

☞　ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。

確定申告書は「前年分の申告書控え」や「確定申告の手引き」、国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）な
どを参考に作成して、早めに提出してください（所得税の確定申告をした方は、住民税の申告をする必要はあり
ません）。

所得税の確定申告 所得税の還付申告
（給与所得者・年金受給者） 住民税の申告

会
場

札幌東税務署
（厚別区厚別東 4条 4丁目）

教育文化会館 3階
（中央区北 1 条西13丁目）

白石区民センター 3階区民ホール
（白石区本郷通 3 丁目北）

交通局庁舎地下1階会議室
（厚別区大谷地東 2 丁目）

白石区役所 2階会議室B
（白石区本郷通 3 丁目北）

期
間

2 月16日㈬～ 3月15日㈫
土・日曜を除く。
※ 2 月20日㈰、27日㈰ 
　に限り、申告・相談 
　を受け付けます。
還付申告は受け付けを
開始しています。

1 月25日㈫～ 2月25日㈮
土・日曜、祝日、 2
月14日㈪を除く。

2 月16日㈬～25日㈮
（土・日曜を除く。）

3 月 1 日㈫～15日㈫
（土・日曜を除く。）

3 月 1 日㈫～ 7日㈪
（土・日曜を除く。）

受
付
時
間

午前 8時30分～午後 5時 午前 9時30分～午後 4時 午前 9時30分～11時
午後 1時～ 4時 午前 8時45分

　　～午後 5時15分
午前 8時45分
　　～午後 5時15分※ 白石区民センターの会場は、混雑状況によっては、予定時刻前に受

け付けを終了することがあります。また、午前中に受け付けをした
方でも、午後からの相談になることがあります。ご了承ください。

担
当

札幌東税務署　b897-6111※自動音声応答による案内
〒004-0004　厚別区厚別東 4条 4丁目

札幌市東部市税事務所市民税課　b802-3914
〒004-8641　厚別区大谷地東 2丁目

ご自宅にあるパソコンで申告書を作ってみませんか
・ 国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用すると、

確定申告書などが作成できます。作成した申告書などは印刷して書
面で提出できるほか、国税電子申告・納税システム「e

イータックス

-Tax」を利
用してインターネットで提出することもできます。

・ e-Taxを利用して所得税の申告をすると、最高5,000円の税控除（※
平成21年分以前の確定申告で控除を適用された方は対象外）、添付
書類が提出不要、還付金の受け取りがスピーディーなどのメリット
があります。

※�e-Taxの利用に際しては、市役所での電子証明書取得（手数料あり）や、
ICカードリーダライタの購入などの事前準備が必要です。
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◎平成23年度教養講座
講座名 期間 曜日 時間 回数 定員

ペ ン 習 字

4
月
～
来
年
3
月

月
午前10時
　～正午

月3回 20人書 道
火合 唱 月2回 50人

皮 革 工 芸
午後 1 時
　～ 3 時

月3回 12人木 彫 水絵 手 紙 月2回
20人やさしい英会話 木 午前10時

　～正午

月3回
生 け 花

月2回
15人

園 芸 金 20人

白石老人福祉センターから

対象　�平成23年4月1日現在60歳以上の市民。
　　　初めて受講する方優先（多数時抽選）。
費用　教材費実費。
申込　�2 月14日㈪～25日㈮の午前 9 時30分～

午後 4 時にセンターの利用登録証また
は年齢と住所が証明できるものを持参
の上、窓口で。

その他　�上表のほか、民謡・カラオケ・ヨガな
ど自由に参加できる講座もあります。

留守家庭のお子さんのために下表の通り児童クラブなどを開設しています。開設日時や申込方法など、詳し
くは全市版24ページをご覧ください。白石区以外の施設の所在地などについてはお問い合わせください。
◎児童クラブ開設の児童会館

会館名 所在地 電話番号
北郷 北郷 4条 5丁目 871-2770
菊水やよい 菊水 1条 4丁目 841-5150
北東白石 川下 3条 5丁目 875-1311
菊水元町 菊水元町 8条 2丁目 873-1610
柏丘 平和通 8丁目北 865-7520
東白石 本通13丁目南 863-8833
栄通 栄通 6丁目 853-5706
東札幌 東札幌 5条 3丁目 822-5811
川北 川北 4条 1丁目 872-0002
菊水小ミニ 菊水元町 2条 3丁目 872-3310

会館名 所在地 電話番号
北白石小ミニ 北郷 6条 3丁目 871-6100
本郷小ミニ 南郷通10丁目南 868-4616
白石小ミニ 本通 1丁目北 860-3931
西白石小ミニ 中央 3条 5丁目 860-8318
南郷小ミニ 本郷通 4丁目南 868-7557
大谷地小ミニ 本通18丁目南 206-4006
平和通小ミニ 本通15丁目北 826-5586
東橋小ミニ 菊水 8条 1丁目 876-8011
上白石小ミニ 菊水上町 1条 3丁目 876-8020
北都小ミニ 北郷 3条11丁目 827-9515

◎民間児童育成会
育成会名 所在地 電話番号

さくらんぼクラブ（児）北郷 2条11丁目 875-2676
チポリーノ（児） 中央 3条 5丁目 863-9001

（共）つくしの子（児） 北郷 7条 7丁目 872-5821

育成会名 所在地 電話番号
学童保育所こどもの木 川北 3条 3丁目 873-6662

（共）東札幌かいぞくクラブ 東札幌 2条 4丁目 811-3120
大藤学童クラブ 南郷通18丁目北 864-5411

(共)は共同学童保育所、(児)は児童育成会の略

留守家庭のお子さんのために

子ども未来局子ども企画課　b211-2982

そ
の
他　

開
催
日
時
な
ど
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
を
。

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

休
館
日　

①
プ
ー
ル（
シ
ャ
ワ
ー
・

採
暖
室
を
含
む
）
＝
2
月
21
日
㈪

～
3
月
5
日
㈯
②
体
育
施
設
＝
2

月
21
日
㈪
③
全
館
＝
2
月
27
日
㈰
。

申
込
先
・
詳
細　

リ
フ
レ
サ
ッ
ポ

ロ
（
本
通
16
丁
目
南
）b

（
866
）３

８
１
１東

札
幌
図
書
館
か
ら

◎
楽
し
い
お
話
し
会　

日
時　

2
月
12
日
㈯
、
3
月
5
日

㈯
午
後
2
時
。

◎
ひ
な
ま
つ
り
工
作
会

日
時　

2
月
26
日
㈯
午
後
２
時
。

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

休
館
日　

2
月
23
日
㈬
、
3
月
9

日
㈬
。

詳
細　

東
札
幌
図
書
館b

（
824
）２

８
０
１白

石
区
体
育
館
か
ら

①
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
卓
球

日
時　

3
月
1
日
～
15
日
の
火
曜
。

午
前
9
時
～
10
時
30
分
。
全
3
回
。

定
員 　

5
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

３
千
500
円
。

②
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
テ
ニ
ス
中
級

日
時　

3
月
2
日
～
16
日
の
水
曜
。

午
後
3
時
～
4
時
30
分
。
全
３
回
。

定
員 　

６
人
（
多
数
時
抽
選
）。

費
用　

３
千
100
円
。

※
①
②
共
通

対
象　

16
歳
以
上
の
方
。
レ
ベ
ル

に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

申
込　

2
月
11
日
㈷
～
17
日
㈭
の

午
前
9
時
～
午
後
9
時
に
電
話
か

窓
口
で
。

申
込
先
・
詳
細　

白
石
区
体
育
館

b

（
861
）４
０
１
４

※
施
設
の
所
在
地
、
電
話
番
号
は
、
白
石
5
ペ
ー
ジ
の
施
設
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

白石老人福祉センター
（栄通 6 丁目）b851-1551

申込先・詳細

詳細

広告
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白石区役所ホームページ「おもしろいしＷＥＢ」でも区内の行事の様子を紹介！
http://www2.city.sapporo.jp/cgi-bin/shiroishi/news/news.pl

広告

白石区成人式（1月10日）

区内の新成人1,824人のうち1,109人が、色とりど
りの晴れ着やスーツに身を包んで式に臨みました。
式の後の「はたちの同窓会」では、旧友と思い出
話に花を咲かせる姿が見られました。

お年寄りと子どもの交流会（1月8日）

小学生やお年寄りなど菊水地区の住民約180人が、
輪投げや昔遊びなどで交流を深めました。ステー
ジでは腹話術や皿回しが披露され、会場は大きな
笑い声や拍手で包まれました。

白石区寿大学卒業式（12月16日） 白石区地域診断事業ワークショップ（12月18日）

東白石地区の住民23人が、地域の課題について議
論。町内会の加入促進に向けたアイデアを出し合
うなど、これからの町内会のあり方について熱心
に話し合いました。

高齢者向けの生涯学習講座「白石区寿大学」の平
成22年度受講生40人が、卒業証書を手にしました。
式の最後に寿大学での思い出を合唱して、卒業生
全員で仲間と過ごした半年間を振り返りました。


