
60歳

交通事故のない明るい一年になると良いですね！みんなが快適に暮らせる、安心・安全なまちづくりに貢献できるよう取り組んでいきたいです。

96歳

今年も １年、何でもおいしく食べ、
自分で出来ることは少しでもして、
元気に過ごしたいですね。長寿の
秘
ひ

訣
けつ

は、よく食べ、よく歩き、た
まに雑誌を読むこと！

今のまま病気をせず健康に、運動
など続けたい！長寿の秘

ひ

訣
けつ

は、毎
朝の軽い運動と好き嫌いなく何で
も食べること。甘いものが大好き。
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比
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  コテル さん
大正 4 （1915）年
2 月12日生まれ
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子
こ

 さん
大正 4 （1915）年
2 月17日生まれ

72歳

超高齢化社会に向けて、
地域との

かかわりや人との交流を
通して、

一人一人を大切にしなが
ら、みん

なと協力し合い、安心・
安全な地

域社会へと貢献していき
たい。
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昭和14（1939）年
11月 2 日生まれ

今年で今年で

84歳

子どもも大人も笑顔で元気にあ
い

さつを交わして、安心・安全な
ま

ちにすることです。みんなが気
軽

に声を掛け合えるようになると
良

いですね！

樋
とい

　　 武
たけし

さん
北光連合町内会 会計

昭和 2 （1927）年
1 月12日生まれ

今年で

今年で

年輪の会 会員
光星 4 棟ふれあい会 代表

菖
しょうぶがわ

蒲川  正
まさ

広
ひろ

 さん

東区交通安全指導員会苗穂支部  支部長

昭和26（1951）年
7 月 4 日生まれ

　　　本年も皆さまと一緒に　お互いに声を掛け合い、　
支えあい、見守りあ うことができる、

安心で安全に暮らせる絆
きずな

のあ　るまちづくりを進めます。
　今後とも皆さまの変わらぬご 支援をお願い申し上げます。

皆さんの夢・希望がかな い、幸せがいっぱいの
　一年になりますよう、心 よりお祈りいたします。
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