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s  

月
曜
～
金
曜（
祝
日
、年
末
年
始

を
除
く
）
午
前
9
時
～
午
後
5
時
。

p  

保
育
所
の
入
所
要
件
を
満
た
す

5
カ
月
～
3
歳
未
満
の
乳
幼
児
。

m  

1
月　

日
昇
ま
で
に
お
住
ま
い

18

の
区
の
健
康
・
子
ど
も
課
へ
直
接
。

選
考
あ
り
。

i  

保
育
課b  
（　

）2
9
8
6

211

 
在
宅
難
病
患
者
に 

酸
素
濃
縮
器
の
電
気
料
を
助
成

助
成
金
額
1
日
の
使
用
時
間
が　
12

時
間
未
満
＝
月
額
千
円
、　

時
間

12

以
上
＝
月
額
2
千
円
。

必
要
書
類
臼
主
治
医
の
証
明
が
あ

る
申
請
書
渦
預
金
通
帳
の
写
し

（
口
座
番
号
が
確
認
で
き
る
も
の
）

嘘
印
鑑
（
送
付
の
場
合
は
書
類
の

必
要
箇
所
へ
の
押
印
）。

p  

在
宅
で
酸
素
療
法
な
ど
を
行
っ

て
い
る
方
。

m  

必
要
書
類
を
2
月　

日
捷
（
必

28

着
）
ま
で
に
お
住
ま
い
の
区
の
健

康
・
子
ど
も
課
へ
持
参
、
送
付
。

i  

区
役
所（
1
㌻
）の
健
康
・

子
ど
も
課
（
た
だ
し
東
区
はb  

（　

）3
2
1
1
、
南
区
はb  
（　

）

711

581

5
2
1
1
）

人
権
セ
ミ
ナ
ー

　

障
が
い
の
あ
る
方
の
人
権
や
暮

ら
し
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
ま
す
。

s  

2
月　

日
掌
午
前
9
時
～
午
後

13

4
時
。

q  
o  

社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
大
通
西　

）。
千
円
。

19

m  

1
月　

日
昌
ま
で
にb  

。

26
j  

市
社
会
福
祉
協
議
会

b  

（　

）6
1
1
0

612
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

セ
ミ
ナ
ー

r  

高
齢
者
の
孤
立
に
関
す
る
講
演

や
交
流
の
場
に
関
す
る
報
告
な

ど

。
s  

1
月　

日
晶
午
後
1
時　

分
～

28

30

4
時
。

q  

ホ
テ
ル
ラ
イ
フ
ォ
ー
ト（
中
央

区
南　

西
1
）。

10

m  

b  

、c  

、
直
接
。
上
欄
必
要
事

項
を
記
入
し
、
1
月　

日
晶
ま
で

21

に
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
中
央
区

大
通
西　

社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

19

ー
内
、c  

（　

）1
1
0
9
）
へ
。

614

i  

市
社
会
福
祉
協
議
会b  

（　

）3
3
4
4

614介
護
に
関
す
る
教
室
・
講
座

r  

s  

左
表
の
通
り
。

 q  

リ
ン
ケ
ー
ジ
プ
ラ
ザ
（　

㌻
）。

16

p  

渦
嘘
は
現
場
で
働
く
介
護
職
か

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
方
。

o  

各
回　

円
。

500

m  

随
時b  

。

j  

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

■介護に関する教室・講座
時間開講日教室・講座名

午前10時
～正午

1/11昇、18
昇、25昇、
2/7捷

臼かんたん！
らくらく介護

午後6時～
8時

1/13昭、20
昭、2/10昭渦スキルアッ

プヘルパー 午後2時～
4時

1/19昌、26
昌、2/9昌

午後6時30
分～8時

1/19昌、27
昭、2/9昌

嘘スキルアッ
プケアマネ

協
会b  
（　

）1
2
1
4
、a  

208

孤
立
死
を
考
え
る
講
演
・
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム

r  

孤
立
死
を
防
ぐ
た
め
に
で
き
る

こ
と
を
考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な

ど

。

s  

2
月
7
日
捷
午
後
2
時
～
4
時

　

分
。

30

q  

エ
ル
プ
ラ
ザ
（　

㌻
）。

16

n  
　

人
。

300

m  

1
月　

日
昇
か
ら
シ
ー
ズ
ネ
ッ

11

トb  
（　

）6
0
0
1
へ
。e  

717

i  

孤
立
死
ゼ
ロ
推
進
セ
ン
タ

ーb  
（　

）8
6
8
6

708

先
天
性
血
液
凝
固
因
子
障
害
等

治
療
研
究
事
業
の
更
新
申
請

p  

先
天
性
血
液
凝
固
因
子
欠
乏
症

の
方
や
血
液
凝
固
因
子
製
剤
の
投

与
に
起
因
す
る
Ｈ
Ｉ
Ｖ
感
染
症
の

方
で
、
3
月　

日
昭
ま
で
有
効
の

31

受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
。

m  

事
前
に
送
付
す
る
申
請
書
、
患

者
個
人
調
査
票（
主
治
医
が
記
入
）、

健
康
保
険
証
を
2
月　

日
捷
ま
で

28

に
お
住
ま
い
の
区
の
健
康
・
子
ど

も
課
へ
持
参
。

i  

区
役
所（
1
㌻
）の
健
康
・

子
ど
も
課
（
た
だ
し
東
区
はb  

（　

）3
2
1
1
、
南
区
はb  
（　

）

711

581

5
2
1
1
）

児
童
福
祉
施
設
の
開
設

僉
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
僊

　

児
童
虐
待
や
子
育
て
不
安
な
ど

の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
る
施

設
で
す
。

施
設
名
札
幌
乳
児
院
児
童
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
。

開
設
日
1
月
1
日
抄
。

所
在
地
白
石
区
川
北　

。
2254

電
話
番
号（　

）6
2
6
4
。

879

僉
地
域
小
規
模
児
童
養
護
施
設
僊

　

家
庭
的
な
生
活
環
境
で
、
児
童

に
対
し
て
き
め
細
か
い
心
理
的
な

ケ
ア
を
行
う
施
設
で
す
。

施
設
名
興
正
チ
ャ
イ
ル
ド
ホ
ー
ム

（
豊
平
区
中
の
島
2
の
1
）。

開
設
日
1
月
1
日
抄
。

電
話
番
号（　

）4
3
2
8
。

842

i  

児
童
療
育
課b  
（　

）8
6

622

2
0

趣
味
・
教
養

レ
ジ
ャ
ー
・

ス

ポ

ー

ツ

子
ど
も
向
け

暮

ら

し

健
康
・
福
祉

税

金

保
険
・
年
金

ビ

ジ

ネ

ス

職

員

募

集

そ

の

他

広告
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高
齢
者
福
祉
バ
ス
の 

利
用
登
録
団
体
を
募
集

r  

事
前
登
録
し
た
団
体
は
、
バ
ス

賃
借
料
の
3
割
負
担
で
利
用
可
能
。

利
用
回
数
1
団
体
年
間
日
帰
り
2

回
ま
た
は
宿
泊
1
回
。

p  

以
下
の
全
て
に
該
当
す
る
団
体

の
、
健
康
づ
く
り
の
活
動
や
研
修

会
な
ど
を
目
的
と
し
た
使
用
。
臼

市
内
に
居
住
す
る　

歳
以
上
の
方

60

　

人
以
上
で
構
成
渦
月
1
回
以
上

30定
期
的
に
活
動
嘘
連
合
町
内
会
単

位
以
上
で
活
動
唄
設
立
後
1
年
以

上
経
過
。

m  

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
中
央
区

大
通
西　

社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

19

ー
内
）、
市
役
所
3
階
高
齢
福
祉

課
な
ど
で
配
布
中
の
申
請
書
を
随

時
持
参
、
送
付
。
選
考
あ
り
。

i  

市
社
会
福
祉
協
議
会b  

（　

）3
3
4
4

614母
子
寡
婦
福
祉
セ
ン
タ
ー
催
し

僉
実
務
講
習
会
僊

r  

初
心
者
対
象
の
ワ
ー
ド
・
エ
ク

セ
ル
講
習
会
。

s  

2
月
2
日
昌
～
5
日
松
午
後
1

時
～
4
時
。

p  

o  

母
子
家
庭
の
母
、
寡
婦
（
か

つ
て
母
子
家
庭
の
母
で
あ
っ
た

方
）　

人
。
2
千　

円
。

20

500

m  

往
復
は
が
き
に
上
欄
必
要
事
項

を
記
入
し
、
1
月　

日
晶
（
必
着
）

21

ま
で
に
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

（
〒　
‐　

中
央
区
大
通
西　

社
会

060
0042

19

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）
へ
送
付
。

g  

。
託
児
（
2
歳
～
小
学
生
）

希
望
者
は
同
時
に
申
し
込
み
。

僉
就
職
準
備
・
離
転
職
セ
ミ
ナ
ー
僊

 r  

好
印
象
を
与
え
る
面
接
講
座
。

s  

2
月　

日
昭
午
後
1
時
～
3
時
。

10

p  

母
子
家
庭
の
母
、寡
婦（
か
つ
て

母
子
家
庭
の
母
で
あ
っ
た
方
）　
20

人
。

m  

1
月　

日
捷
か
らb  

。e  

。

17

託
児
（
2
歳
～
小
学
生
）
希
望
者

は
同
時
に
申
し
込
み
。

j  

母
子
寡
婦
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
中
央
区
大
通
西　

社
会
福

19

祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）b  

（　

）3
631

2
7
0

精
神
療
養
講
座

r  

ひ
き
こ
も
り
の
医
学
的
所
見
。

s  

1
月　

日
松
午
後
2
時
～
4
時
。

15

q  
 
Ｗ  
Ｅ  
Ｓ  
Ｔ 　

（
中
央
区
大
通
西

ウ 

エ 

ス 

ト

19

　

）。
19

i  

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ーb  

（　

）4
8
9
4

222家
庭
医
学
講
座

r  

頑
張
ら
な
い
禁
煙
の
す
す
め
。

講
演
後
、
相
談
コ
ー
ナ
ー
あ
り
。

s  

1
月　

日
松
午
後
1
時　

分
。

29

30

q  

医
師
会
館（
中
央
区
大
通
西　

）。
19

i  

健
康
企
画
課b  
（　

）5
1

622

5
1

障
が
い
者
向
け 

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
研
修

r  

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
企
業
の
見
学
、

体
験
研
修
な

ど

。
s  

臼
1
月　

日
昇
～　

日
晶
・　

18

21

24

日
捷
～
2
月
1
日
昇
、
渦
2
月　
15

日
昇
～　

日
晶
・　

日
捷
～
3
月

18

21

1
日
昇
。
い
ず
れ
も
午
前　

時
～

10

正
午
。

q  

北
海
道
N
P
O
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
東
区
北
6
東
3
サ
ッ
ポ
ロ

　

ビ
ル
）。

63

p  

障
が
い
の
あ
る
方
各　

人
。

10

m  

b  

、c  

、d  

。
上
欄
必
要
事
項

を
記
入
し
、
臼
は
1
月　

日
晶
、

14

渦
は
2
月　

日
昭
ま
で
に
札
幌

10

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
（b  
（　

）0
0
7

261

4
、c  
（　

）1
8
1
1
、d  challen

219

ged@
s-challenged.jp

）へ
。g  

i  

産
業
振
興
課b  
（　

）2
3

211

7
9
、a  

 
僉
所
得
税
の
還
付
申
告
は
1
月
か

ら
税
務
署
で
受
け
付
け
ま
す
僊

　

税
務
署
で
は
、
還
付
申
告
を
1

月
4
日
昇
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

申
告
書
は
、
確
定
申
告
の
手
引
き

な
ど
を
参
考
に
作
成
し
、
早
め
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
国
税
庁a  

で
は
申
告
書
の
作
成
や
、
ｅ－

    
イ
ー

 
Ｔ
ａ
ｘ 
で
の
電
子
申
告
も
可
能
で

タ　

ッ　

ク　

ス

す
。
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
年
金
受
給

者
の
還
付
申
告
の
受
け
付
け
・
相

談
は
、
以
下
の
期
間
、
教
育
文
化

会
館
（
中
央
区
北
1
西　

）
で
も

13

行
い
ま
す
。
な
お
、
教
育
文
化
会

館
で
は
給
与
・
年
金
以
外
の
収
入

が
あ
る
方
の
申
告
は
で
き
ま
せ
ん
。

s  

1
月　

日
昇
～
2
月　

日
晶
午

25

25

前
9
時　

分
～
午
後
4
時（
土
・
日

30

曜
、祝
日
、2
月　

日
捷
を
除
く
）。

14

持
参
す
る
も
の
印
鑑
、
前
年
の
申

告
書
な
ど
の
控
え
、
源
泉
徴
収
票

な
ど
の
必
要
書
類
。

※
申
告
会
場
に
つ
い
て
は
、
北
・

東
・
豊
平
・
清
田
・
南
・
西
・
手

稲
区
は
今
月
号
、
そ
の
他
の
区
は

2
月
号
の
区
民
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

i  

各
税
務
署 
、a  

僉
給
与
支
払
報
告
書
の
提
出
を
僊

　

平
成　

年
1
月
1
日
抄
現
在
、

23

従
業
員
が
居
住
す
る
市
町
村
ご
と

に
、
総
括
表
を
添
え
て
該
当
の
市

町
村
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
市

内
に
居
住
す
る
方
の
提
出
先
は
、

中
央
市
税
事
務
所
市
民
税
課
で
す

（
郵
送
も
可
）。

　

な
お
、
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収

票
な
ど
の
法
定
調
書
お
よ
び
同
合

計
表
に
つ
い
て
は
、
直
接
所
轄
税

務
署
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

i  

中
央
市
税
事
務
所
市
民
税

課b  
（　

）3
0
7
5

211

僉
償
却
資
産
の
申
告
を
僊

　

平
成　

年
1
月
1
日
抄
現
在
、

23

市
内
で
事
業
を
営
み
、
事
業
用
償

却
資
産
（
事
務
機
器
・
店
舗
用
備

品
・
各
種
機
械
工
具
な

ど

）
を
お
持

ち
の
方
に
は
、
固
定
資
産
税
が
課

せ
ら
れ
ま
す
。　

月
中
に
送
付
し

12

た
償
却
資
産
申
告
書
を
、
1
月　
31

妊
婦
健
診
の
助
成
に
新
し
い

検
査
項
目
が
加
わ
り
ま
す

　

ヒ
ト
白
血
病
ウ
イ
ル
ス－

1

型
の
母
子
感
染
を
予
防
す
る
た

め
、
抗
体
検
査
を
妊
婦
健
診
の

助
成
対
象
と
し
ま
す
。
1
月
4

日
昇
か
ら
、
対
象
と
な
る
妊
婦

に
区
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
診
票

を
交
付
し
ま
す
。

�  p   

区
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
妊
娠
届

を
提
出
す
る
妊
婦
と
、
既
に
受

診
票
の
交
付
を
受
け
、
H
T
L

V－

1
抗
体
検
査
を
受
け
て
い

な
い
妊
婦
。

�  i   

区
役
所（
1
㌻
）の
健
康
・

子
ど
も
課
（
た
だ
し
東
区
はb  

（　

）3
2
1
1
、
南
区
はb  

711
（　

）5
2
1
1
）

581

1/31捷は市・道民税（第４期分）の納期限です
納税のご相談は下記の市税事務所の納税課へ

電話番号市税事務所・所在地区

211-3913中央（中央区北2東4サッポロファクト
リー2条館）中央区

207-3913北部（中央区北4西5アスティ45）北・東区

802-3913東部（厚別区大谷地東2交通局庁舎）白石・
厚別区

824-3913南部（豊平区平岸5の8イースト平岸）豊平・
清田・南区

618-3913西部（西区琴似3の1コトニ3・1ビル）西・手稲区
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