
毎日をより安全に健やかに 

暮らすため、知っておきたい情報を 

物知りギュウ太が解説します。 
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小さな 
歩幅で 
そろそろ 
歩く 

靴の裏全体を 
路面に押し付け、 
軽くすり足で 

つるつる路面
の歩き方 

焦らず、余裕を
持って歩こう！

 

そ
れ
で
も
心
配
な
と
き
は
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砂
箱
の
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を
ま
い
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み
よ
う
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す
べ 

か
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砂
箱
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1平方メートル内に 
500ml（ペットボトル1本分） 
くらいが目安！ 

1.5kgの袋は、 
ここを切り 
取ってね 

砂袋は1.5kgと 
3kgの2種類があり、 
どちらかが 
入っています 

こ
れ
で
つ
る
つ
る 

路
面
も
恐
く
な
い
ね 

ろ
　
　め
ん 

こ
わ 

そ
う
だ
ね
！ 

せ
っ
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に
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こ
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砂
を
ま
く
と
き
も
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滑
る
か
ら
気
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抜
か
な
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す
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す
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ん
な
も
つ
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つ
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に
は
気
を
付
け
よ
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ね
！ 
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毎日、朝と夕方に特派員（市民）から送られてくる「つ
るつる路面」の状況を、写真付きで公開しています。 
ホームページtsurutsuru.jp 
情報提供期間2月28日（月）まで 

人通りの多いところや大きな交差点を中心
に、砂箱を設置しています。ぜひご利用く
ださい。市役所や区役所、まちづくりセンタ
ーなどでは、ペットボトル入りの砂を用意し
ているところもあります。 

最近では、 
コンビニや銀行などでも、 
お店の前の砂まきに 

協力してくれているんだよ！ 
 

安全で 
快適な冬を 
過ごそう！ 

おでかけ前につるつる路面をチェック！ 砂箱を利用しよう！ 

運営：ウインターライフ推進協議会 
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