
2010ー❶●12 ー広報さっぽろ東区　 7

元町図書館　北30条東16丁目　b784-0841
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込期間・備考

おはなしの会・冬のスペシャル 12/18㈯午前11時～正午 無料 直接会場  〔対象〕幼児以上（幼児は保護者同伴）

おもちゃの無料修理 1 / 5 ㈬午後 1時～ 4時 無料 直接会場  修理が必要なおもちゃを持参してください。

東区体育館　北27条東14丁目　b751-5250　http://www.shsf.jp/shisetsu/higashi-gym/index.html
〔申し込み〕申込期間の午前 9時～午後 8時に電話または直接窓口で申し込み（多数時抽選）。詳細はお問い合わせください。

教室名 内　　容 申込期間・備考

スポーツ教室（ 1月開講）

【スポーツ教室】卓球、テニス、バドミントン、ゴルフ
【フィットネス教室】��ヨガ、エアロビクス、ストレッチ、リズム体操、

健美操、骨盤体操、ナニアロハなど
【少年少女教室】卓球、テニス、バドミントン、親子体操など
さまざまな教室を開催します。日時、受講料などの詳細については、
東区体育館にお問い合わせください。
※受講料のほかに毎回施設利用料が掛かります。一般390円、高齢者（65
歳以上）130円、高校生230円。中学生以下は無料です。

12/14㈫～20㈪

栄地区センター　北36条東 8丁目　b704-6005　http://www.sakae-center.com/
〔申込〕�①、②は申込開始日の午前 9時～午後 5時に電話で申し込み。翌日午前 9時に受講者を決定。定員を超えた場合は抽選。結果は電話で

通知。定員に満たない場合は、以降電話または直接窓口で申し込み（先着順）。②はラケットの貸し出しがあります。
〔その他〕�「冬の子ども映画会」「乳幼児の読み聞かせ（クリスマススペシャルバージョン）」「お話の扉（朗読）」などを開催します。詳しくはお問

い合わせください。
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込期間・備考

①冬休み子ども将棋初心者入門 1 /11㈫、12㈬、13㈭（全 3回）
午後 2時～ 4時 無料 抽　選要申込  20人

12/21㈫
〔対象〕東区にお住まいの将
棋初心者の小学生

②冬休み子ども卓球初心者入門 1 /12㈬、14㈮、15㈯（全 3回）
午後 1時～ 3時 無料 抽　選要申込  12人

12/21㈫
〔対象〕東区にお住まいの卓
球初心者の小学 4～ 6年生

中学生のほのぼのコンサート
　栄町中学校吹奏楽部・合唱部

1 /22㈯午後 1時30分開演
（午後 1時開場）

無料
※入場整理券必要

栄地区センターで入場整理券を配布しています。
生徒の皆さんの若さいっぱいの演奏をお楽しみください。

区内各施設の講座など
※特に記載のない場合、対象は東区にお住まいか勤務先のある15歳以上の方（中学・高校生を除く）です。

　表中の記号の見方
　　　　　＝当日直接参加するもの　　　　＝事前申し込みが必要なもの
　　　　＝先着順　　　　　　　　　　　　＝多数時抽選
直接会場 要申込

先　着 抽　選

東区民センター　北11条東 7丁目　b742-5500　http://www.higashi-kumin.jp/
〔申込〕Ｘ

クリ ス マ ス

’masコンサートは東区民センターと東区内各地区センターで入場整理券を配布しています。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込期間・備考

子育てママ開放事業
親子で楽しむクリスマス人形劇

12/22㈬午前10時～10時20分、
午前11時～11時20分（ 2部制） 無料

〔対象〕就学前のお子さんと保護者の方
直接会場  

〔定員〕各回40人（先着順）
〔上演団体〕ばびぶ＆

アンド

てぶくろ

Ｘ
クリ ス マ ス

’masコンサート 12/22㈬午後 6時30分開演
（午後 6時開場）

無料
※入場整理券必要

250人 〔出演〕N
ナ ツ キ

atsuki w
ウィズ

ithブライ
トサッポロ ゴスペルチーム

区民センター図書室
　冬休みスタンプ・ラリー

12/20㈪～ 1 /23㈰ 無料

図書室カウンターでスタンプカードを配布。貸し出し 5冊
以上でスタンプ 1個とし、 2個たまるとプレゼント進呈。
〔対象〕幼児～中学生（幼児は保護者同伴）
〔詳細〕東区民センター図書室　b742-8112

ふしこ地区センター　伏古11条 3 丁目　b785-6323　http://www4.ocn.ne.jp/~fushiko/
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込期間・備考

クリスマスのつどい 12/11㈯午後 2時～ 3時 無料 直接会場  
〔対象〕幼児～小学生（幼児は保護者同伴）
〔内容〕大型紙芝居、大型絵本読み聞かせなど

絵本の読み聞かせの会 12/15、22㈬
午後 3時～ 3時40分ころ 無料 直接会場  〔対象〕幼児以上（幼児は保護者同伴）

苗穂・本町地区センター　本町 2条 7丁目　b784-7833　http://www.nh-chikucenter.com/
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込期間・備考

たのしいクリスマス会
クリスマスのお話・歌で楽しもう！！

12/15㈬午後 3時～ 4時 無料 直接会場  〔対象〕幼児以上（幼児は保護者同伴）

あ
い
さ
つ
・
声
か
け
運
動
標
語
　
あ
い
さ
つ
・
声
か
け
・
助
け
あ
い
　
心
が
通
う
ま
ち
づ
く
り


