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詳細は、お知らせ（厚別 4㌻から）・HPをご覧ください。

あつべつカレンダー（12/11～）あつべつカレンダー（12/11～）

※本誌に掲載している
　情報から抜粋

マーク：子ども関連P● 厚別○ページ

ひばりが丘小学校
～舞台芸術鑑賞～

文化庁などが実施する「子どものための優れた舞台芸術
体験事業」で、狂言の鑑賞会を行いました。普段触れる
機会の少ない伝統芸能ですが、今回は見るだけではなく、
6年生が“きのこ”役として舞台で共演。
本物の芸術を体験する貴重な時間を過ごしました。

環境のこと、考えてみませんか？

あつべつにあるエコなもの特集

厚別区の
人口・
世帯数

国勢調査の実施に伴い、
速報値が公表されるまで、
掲載を見合わせます。

編　

集

厚別区総務企画課広聴係
〒004-8612
厚別区厚別中央1条5丁目
TEL 895-2400  内線224～226
FAX 895-2403

厚別区民のページ
「あつべつ暮らし」必読フリーペーパー！
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あつべつにある
エコなもの

環境のこと、考えてみませんか？

←札幌市リユースプラザ

厚別区役所→

照明灯に太陽光発電と
風力発電を利用しています。

平成23年度以降に
太陽光発電を導入予定。

（厚別東 3の 1）

（厚別中央 1の 5）

　これまでごみとして処理していた公園の落葉を堆肥化し
活用することで環境負荷の軽減を行っています。
　完成した堆肥は、公園や地域の花壇などに利用するほか、
地域の方々が自宅の家庭菜園などにお使いいただくことも
できます。
　今年秋に集積した落葉は、発酵が順調に進めば、１年後
に堆肥として利用できるようになります。

公園の落葉が堆
たい

肥
ひ

（腐葉土）に変身！

【問い合わせ先】厚別区土木センターb897-3800

青葉中央公園（青葉町 5）
熊の沢公園（もみじ台西 6）
厚別南白樺公園（厚別南 2）
大谷地の森公園（大谷地西 2）

落葉ステーションが
設置されている区内の公園

落葉ステーション設置

10月31日に行われた大谷地の森公園での堆肥づくりの様子

　厚別区内には、環境に配慮し
た設備を持つ公共施設がありま
す。身近な環境対策を知って、
環境について考えてみませんか。

他にもこんな
取り組みが
あります！
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　信濃小学校（厚別中央 ４ の ３ ）では、平成18年度から
太陽光パネルを設置し、発電した電気を学校内の照明など
に利用しています。
　また、校内には太陽光で発電した電気量などが表示され
ており、環境教育にも役立てられています。

　間伐材などから作られた小粒の固形燃料を使用するペ
レットストーブは、地球温暖化対策に有効であるといわ
れています。厚別区内では、青葉まちづくりセンター
（青葉町 ３ ）などで使用されています。

　一般家庭から収集した枝・葉・草を破砕し、発酵させて
堆肥（土壌改良材）へ資源化する試験運用を行っています。

札幌市では、太陽光発電やペレットストーブ
などの新エネルギー機器や省エネルギー機器
を導入する市民の方を支援するさまざまな
制度をご用意しています。
※対象となる機器や要件など、詳細は
ホームページで確認できます（今年度の募集を

終了しているものもあります）。
http://www.city.sapporo.jp/kankyo/energy/
ecopro/

一般家庭向け融資・
補助制度があります

【問い合わせ先】札幌・エネルギー
  ecoプロジェクト受付係　b351-1377

「札幌・エネルギー eエ コcoプロジェクト」

太陽光発電

地球に優しい新エネルギー

↑ペレット燃料

←青葉まちづくりセンターの
ペレットストーブ

ペレットストーブ

太陽光発電の
表示装置　→

信濃小屋上の→
太陽光パネル

信濃小学校に設置されている発電装置の発電
能力は約10Kwで一般家庭使用電力の約 ３ 戸
分になります。年間発電量は約 1 万Kwhで約
5 tの二酸化炭素を減らすことができます。

発電量について

山本処理場 （厚別町山本）

　この堆肥は、現在、「札幌菜の
花ものがたり」（ごみ埋め立て地
を花畑に変え、さらに種から油を
搾り活用する事業）の試験栽培用
地の土壌作りにも使用されていま
す。

埋め立て地で栽培されている菜の花

←枝・葉・草のかくはん作業
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厚別区役所ホームページ ▼ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/
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キッズチアダンス交流会  

▽  日時　〈交流会〉1 月22日㈯・29日㈯午前 9 時
30分～11時30分、〈発表会〉2 月 5 日㈯午後 3 時
～ 4 時30分。【全 3 回】

▽会場　厚別区体育館（厚別中央 2 の 5 ）ほか

▽対象　 5 歳～小学 6 年生　

▽  定員　75人【先着順】　 ▽費用　300円

▽申込方法　12月11日㈯～22日㈬に電話で
　　　札幌市コールセンターb222-4894

菅
す が

原
わ ら

浩
ひ ろ

志
し

監督の映画上映会･フォーラム
■映画上映会 　　　　　　　

▽  内容　厚別区出身
　菅原監督の 2 作品を上映

▽  日時　12月24日㈮～28日㈫
　〈早咲きの花〉午前 9 時40分～
　　　　　　　　午後 1 時25分～　午後 5 時10分～
　〈ほたるの星〉午前11時35分～
　　　　　　　　午後 3 時20分～　午後 7 時05分～

▽会場　サンピアザ劇場（厚別中央 2 の 5 ）

▽前売券　大人1,000円、小中学・高校生500円
　（サンピアザ 、デュオ 1 のプレイガイドで販売中）
▷当日券　大人1,200円、小中学・高校生600円

▽その他　 1 枚で 2 作品観賞可。ただし再入場不可。
　　　あつべつ区民協議会事務局
　　　（地域振興課内）b895-2400内線230
■フォーラム
菅原監督を囲んで、大人も子どももみんなで親子・
友人とのきずなや夢について語り合いませんか。

▽  日時　12月26日㈰午後 2 時30分～ 3 時30分

▽会場　厚別区民センター

▽費用　無料。直接会場へ
　　　厚別区子ども会事務局b891-8008

申込先申込先

HPHP

菅原監督菅原監督

詳細詳細

詳細詳細

厚別区少年少女ドッジボール大会

▽  日時　 2 月13日㈰午前 9 時～午後 3 時

▽会場　厚別区体育館（厚別中央 2 の 5 ）

▽部門　小学 3 ・ 4 年生の部、小学 5 ・ 6 年生の部

▽定員　各部門16チーム【多数時抽選】

▽  チーム編成　10～15人の選手（男女混合可）と
監督・コーチ各 1 人の編成

▽費用　無料
▽  申込方法　地域振興課で配布の申込用紙を記入し、

12月16日㈭までに送付または直接【必着】
　　　地域振興課b895-2400内線506

厚別区新成人のつどい
「平成23年厚別区新成人のつどい」の案内状を 
送付します。年内に届かない場合はご連絡ください。

▽  日時　 1 月10日㈷午後 1 時から

▽会場　シェラトンホテル札幌（厚別中央 2 の 5 ）

▽  対象　平 成 2 年 4 月 2 日 ～ 平 成 3 年 4 月 1 日 
生まれで、区内に住民登録、外国人登録のある方

　　　地域振興課b895-2400内線504

厚別区新年互礼会

▽  日時　 1 月 4 日㈫午後 3 時～ 4 時30分

▽会場　シェラトンホテル札幌（厚別中央 2 の 5 ）

▽会費　3,000円

▽申込方法　12月17日㈮までに会費を添えて
　地域振興課または各まちづくりセンターへ
　　　厚別区町内連合会連絡協議会事務局
　　　（地域振興課内）b895-2400内線223

胃がん・大腸がん検診 

▽  実施日　 1 月11日㈫午前 8 時45分～10時

▽  会場　厚別保健センター　 ▽  対象　40歳以上

▽  費用　胃がん（バリウム）700円、
　大腸がん（検便）400円

▽  申込方法　12月24日㈮までに電話で

▽  その他　減免制度あり
　　　札幌市コールセンターb222-4894

申込先申込先

詳細詳細

申込先申込先

HPHP

申込先申込先

まちづくり事業提案公募制度委託事業
＜企画・運営　北星学園大学チアダンス部＞

12月11日からの内容を掲載しています
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主な札幌市施設・窓口の一覧
厚別区からの

お
知らせ

：厚別区役所ホームページに詳しい内容を掲載しているもの

12月11日からの内容を掲載しています

HP

厚別区役所 b895-2400（代表） 
厚別保健センター b895-1881
厚別区民センター b894-1581
厚別図書館 b894-1590
厚別消防署 b892-2100
　　　  （所在地　厚別中央 1の 5）
東部市税事務所 b802-3912
　　　　　  （所在地　大谷地東 2）

　厚別区土木センター b897-3800
　　　　　（厚別町下野幌45-39）

各地区のまちづくりセンター
　厚別中央（厚別中央 4の 3） b891-3907
　厚別南（厚別南 1）　 b891-1666
　厚別西（厚別西 2の 3）　 b891-4555
　もみじ台（もみじ台北 7）　 b897-6121
　青葉（青葉町 3）　 b892-8177
　厚別東（厚別東 4の 4）　 b897-2885

12月12月



ラジオ番組　厚別ふれあい・ほっと・ステーション ▼ FM77.6MHz 毎週水曜午前10時45分～
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筋力アップ体操

▽  内容　家庭で簡単にできる運動を紹介

▽  日時　12月22日㈬
　午後 3 時～ 4 時

▽会場　厚別区民センター

▽費用　無料。直接会場へ

▽  その他　参加者に記念品プレゼント
　　　厚別保健センターb895-1881

市民健康教育「くすりとの上手なつきあい方」

▽  内容　薬剤師による講話

▽  日時　12月22日㈬午後 1 時30分～ 3 時

▽会場　厚別区民センター

▽費用　無料。直接会場へ
　　　厚別保健センターb895-1881

たのしいお話会 

 ▽日時　12月11日㈯、18日㈯、25日㈯
　午後 2 時から

▽会場　厚別図書館　 ▽費用　無料。直接会場へ
　　　厚別図書館b894-1590

厚別未来パネル展 

▽  内容　子ども会ジュニアリーダー110人が考えた、
20年後の厚別区と20年後に完成予定の（仮称）
厚別山本公園について展示

▽日時　12月25日㈯～ 1 月 8 日㈯
　（※12月29日㈬～ 1 月 3 日㈪を除く）

▽会場　厚別区民センター
　　　厚別区子ども会事務局b891-8008

詳細詳細

詳細詳細

詳細詳細

詳細詳細

厚別区体育館からのお知らせ
①らくらくフィットネス

▽  日時　 1 月13日㈭・ 1 月27日㈭・ 2 月10日㈭・
2 月24日㈭・3月10日㈭・3月24日㈭

　午前10時～11時15分。【全 6 回】

▽  会場　厚別区体育館　 ▽  対象　16歳以上

▽  定員　30人【多数時抽選】　 ▽  費用　3,100円　
②スポーツアドベンチャー倶楽部2010冬

▽  内容　ⓐカーリング、ⓑミニ雪まつり、
　ⓒ懐かしの運動会

▽  日時　ⓐ 1 月22日㈯午後 4 時30分～ 6 時30分、
ⓑ 2 月27日㈰午後 1 時～ 3 時、

　ⓒ 3 月19日㈯午前10時～正午。【全 3 回】

▽会場　ⓐ美香保体育館（東区北22東 5 ）、　
　ⓑ厚別公園競技場（上野幌 3 の 1 ）、
　ⓒ厚別区体育館（厚別中央 2 の 5 ）

▽  対象　小学生とその保護者

▽定員　10組【多数時抽選】　 ▽費用　2,900円

 ※①②の申込方法　12月14日㈫～21日㈫の
　午前10時～午後 8 時に直接または電話で
　　　厚別区体育館（厚別中央 2 の 5 ）b892-0362

子ども将棋教室 

▽  日時　 1 月12日㈬・13日㈭・14日㈮
　午前10時～正午。【全 3 回】

▽  会場　厚別区民センター　 ▽  対象　小学生

▽  定員　20人【先着順】　 ▽  費用　無料　

▽  申込方法　12月17日㈮から電話で
　（受付時間：午前10時30分～午後 6 時30分）　
　　　厚別区民センターb894-1581

申込先申込先

申込先申込先

厚別南地区センターからのお知らせ 　　　　  厚別南地区センター（厚別南 7 ）b896-3000

講座・行事名 開催日 時間 定員 費用

①子ども将棋教室
1 / 5 ㈬・ 6 ㈭・12㈬・

13㈭【全 4 回】
午前10時～正午 20人 無料

②子ども工作会
「フラワーボール」を作ろう

1 / 7 ㈮ 午前10時～正午 15人 100円

③子ども書道教室 1 /14㈮ 午前10時～11時30分 10人 無料

④囲碁・将棋大会
囲碁＝ 1 /15㈯
将棋＝ 1 /22㈯

午前 9 時30分～午後 3 時
囲碁＝30人
将棋＝24人

無料

▽対　　象　①小・中学生、②③小学生、④中学生以上

▽申込方法　①②③12月14日㈫～18日㈯、④12月22日㈬～28日㈫（※日・祝を除く）の
　　　　　　午前 9 時～午後 5 時に電話で（定員に満たない場合は翌日以降も受付）【先着順】　

▽費用納入　②12月20日㈪、21日㈫の午前 9 時～午後 4 時に納入。

会場・申込先会場・申込先

12月11日からの内容を掲載しています
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主な札幌市施設・窓口の一覧
厚別区からの

お
知らせ

：厚別区役所ホームページに詳しい内容を掲載しているもの

12月11日からの内容を掲載しています

HP

厚別区役所 b895-2400（代表） 
厚別保健センター b895-1881
厚別区民センター b894-1581
厚別図書館 b894-1590
厚別消防署 b892-2100
　　　  （所在地　厚別中央 1の 5）
東部市税事務所 b802-3912
　　　　　  （所在地　大谷地東 2）

　厚別区土木センター b897-3800
　　　　　（厚別町下野幌45-39）

各地区のまちづくりセンター
　厚別中央（厚別中央 4の 3） b891-3907
　厚別南（厚別南 1）　 b891-1666
　厚別西（厚別西 2の 3）　 b891-4555
　もみじ台（もみじ台北 7）　 b897-6121
　青葉（青葉町 3）　 b892-8177
　厚別東（厚別東 4の 4）　 b897-2885

12月12月

：広報ラジオ番組（ページ下）で詳しい内容を放送予定
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区役所、まちづくりセンター、保健センター、東部市税事務所、区民センター、地区センター、
図書館は、12月29日㈬から 1月 3日㈪までお休みとなります。住民票、印鑑登録、戸籍謄本、
戸籍抄本などの証明書、市税の納入など窓口業務についての詳細は、本誌30ページをご覧ください。

■区役所などの窓口

ごみの収集は、12月31日㈮から
1月 3日㈪までお休みとなります。
各地区の収集日は右表の通りです。
一部の地域で、通常の収集時間帯より
早くなる場合があります。ごみは必ず
収集日当日の朝、午前 8 時30分までに
ごみステーションへお出しください。
※大型ごみは、収集日の 2 日前までに
大型ごみ収集センター（b281-8153）へ
お申し込みください。

区分 収集地区 本年最終
の収集日

来年最初
の収集日

燃やせるごみ 厚別区全域 12/30㈭ 1 / 6 ㈭

びん・缶・
ペットボトル

火曜日の地区 12/28㈫ 1 / 4 ㈫
水曜日の地区 12/29㈬ 1 / 5 ㈬
金曜日の地区 12/24㈮ 1 / 7 ㈮

容器包装
プラスチック

火曜日の地区 12/28㈫ 1 / 4 ㈫
水曜日の地区 12/29㈬ 1 / 5 ㈬
金曜日の地区 12/24㈮ 1 / 7 ㈮

燃やせないごみ・
雑がみ

収集の間隔が変わります。
詳しくは｢家庭ごみ収集日カレンダー ｣を参照

大型ごみ※ 厚別区全域 12/24㈮ 1 / 7 ㈮

■ごみの収集� 　　���白石清掃事務所b876-1753詳細詳細

自治振興功労者表彰�　�
〜心からお祝い申し上げます〜 　

　地域の自治振興に尽くされた方の功績をたたえる
「札幌市自治振興功労者」の表彰式が11月26日に行われ、
厚別区からは、厚別東町内会連合会会長の上

かみ

條
じょう

隆
たかし

さんと
同副会長の佐

さ

藤
とう

明
あき

人
ひと

さんが受賞されました。 上條 隆さん 佐藤明人さん

内容 曜日 時間
（正午～午後 1時は昼休み）

本年最終
の相談日

来年最初
の相談日

法律 第 2 ・ 4 火 午後（指定時間･予約制 ※1） 12/28㈫ 1 /11㈫
行政 毎週火 午後１時～ 4 時 12/28㈫ 1 / 4 ㈫

交通事故 第 2 ・ 4 水 午前 ９ 時30分～午後 4 時 ※2 12/22㈬ 1 /12㈬
家庭生活 毎週水・木 午前10時～午後 4 時 12/22㈬ 1 / 5 ㈬

税 第 1 金 午後 1 時～ 4 時 12/ 3 ㈮ 1 / 7 ㈮

職業（あいワーク） 毎週月～金 午前 8 時45分～午後 5 時 12/28㈫ 1 / 4 ㈫

区役所 1 階で行っている
各種相談の本年最終と
来年最初の相談日は、
右表の通りです。
※ 1 法律相談予約専用電話
　　b895-2407
※ 2 交通事故相談の昼休み
　　午後 0 時15分～ 1 時

■相談コーナー� 　　���総務企画課広聴係b895-2400内線225詳細詳細

年末年始の業務案内

12月11日からの内容を掲載しています
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グランプリ作品『輝く街』石
いし

田
だ

 享
とおる

氏

空からの冬の夜景が美しく、たくさん
の灯

あか

りに、命の輝きを感じる作品。

<審査員のコメント>

厚別区役所 地域振興課
b895-2400内線252

執筆：アッキーとベッキー

指導：あつべっぷ教授

問い合わせ

今月の
テーマ

写真を通したまちづくり

1.目的 　写真を通して新さっぽろの魅力
を再発見し、まちづくり活動につ
なげていこうと、「みんなの！新
さっぽろフォトコンテスト」を開
催。同時に、審査委員長でもある
写真家の佐

さ

藤
と う

雅
ま さ

英
ひ で

氏を講師とした、
まちづくり講座も行われた。

2.実践 　「厚別区の自然や景色、街の色、
人々の暮らし」をテーマに、区内
外から241点の作品が寄せられ、
グランプリなどの入賞作品、29
作品が決定。まちづくり講座には
16人が参加し、撮影のコツや効
果的な情報発信について学んだ。

※応募作品は、今後、厚別区役所ホーム
　ページで紹介する予定です。

たくさん
応募が
あったん
だね

きれいな
夜景！
あつべつ
再発見！

　あつべっぷ教授と、助手のアッキー、
ベッキーがさまざまなテーマを調査し解説！厚別区のまちの話題を徹底調査ベッキーアッキー

あつべっぷ教授

問い合わせ先　厚別区健康・子ども課子育て支援係 b895-2400 内線507

○厚別図書館（厚別区版 5ページ）
　毎週土曜日の午後 2時から、絵本の読み聞かせや紙芝居などの
　『たのしいお話会』を行っています（第 5土曜日と年末年始は休み）。

○学校図書館（教育委員会生涯学習推進課　b211-3872）
　�区内 ７つの小学校（みずほ・もみじ台南・青葉・厚別西・上野幌・
共栄・小野幌）では、地域の方に学校図書館を開放しており、�
ボランティアによる絵本の読み聞かせも行っています。

○子育て情報室（厚別区役所 3階）
　乳幼児向けの絵本や育児書を閲覧したり借りたりできます。

※�地区センターや児童会館でも絵本の読み聞かせを行っています。

★絵本の貸し出し・読み聞かせ

★さっぽろ親子絵本ふれあい事業
札幌市では、保健センターで行う乳幼児10カ月児健診の際、
4種類の絵本から 1冊を選んでもらい、プレゼントしています。
※本の種類が変わる場合があります。

～生活に役立つ行政情報～ 　　　　暮　　便利帳べつ らしあつ
　寒いこの季節、雪遊び
も楽しいけど天候が悪い
ときなど「家で何して遊
ぼう・・・？」。
　そんな時、お子さんと
絵本を楽しみませんか。
子どもは絵本を読んでもらうのが大好き。
親子で絵本を読む喜びは、心のスキンシップ
になります。絵本の貸し出しや読み聞かせ
を行っている所がたくさんあります。

★

子育てに絵本を

12月11日からの内容を掲載しています

区
役
所
か
ら  

区
役
所
に
お
越
し
の
際
は
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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　厚別南中学校の 3年生約70人が、12組の
親子と交流し、 0 歳から 3 歳までの子ども
たちと触れ合いました。

　子ども会ジュニアリーダーの小・中学生
約110人が参加し、山本地区の公園計画地
を歩き、未来の厚別を考え、発表しました。

　フロアカーリングや健康チェックなど、
子どもからお年寄りまで600人近い参加者で
にぎわいました。

楽しく世代交流
 ～もみじ台の地域の大広間～

11月 ６ 日　厚別区民センター10月31日　もみじ台管理センター

 
厚
別
区
版
は
裏
表
紙
を
め
く
っ
た
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

区
内
の
出
来
事　
写
真
で
紹
介
！

主催：札幌市子ども会育成連合会主催：もみじ台の地域の大広間実行委員会

子どもたちが描く未来
 ～『未来の公園』探検隊～

中学生が子どもと触れ合う
 ～子育てサロン～

11月 ２ 日　厚別南中学校

高校生、地元の舞台に立つ！
 ～厚別高校演劇部公演～
　高校生が、衣装や道具類の製作、チケットの
販売にも取り組み、地元の劇場で日ごろの練習
成果を披露しました。

10月21日　サンピアザ劇場（通しげいこの様子）

広告


