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月　

日
捷
、
渦
は　

日
昇（
い
ず

20

21

れ
も
必
着
）
ま
で
に
日
赤
札
幌
市

地
区
本
部（
市
役
所
内
／
1
㌻
）へ

送
付
。g  

i  

日
赤
札
幌
市
地
区
本
部b  

（　

）3
3
3
9

211防
災
協
会
救
命
講
習
会

s  

q  

左
表
の
通
り
。

 
僉
陰
上
級
救
命
僊

r  

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
含
む
心
肺 
蘇  
生 
法

そ 

せ
い

（
乳
幼
児
を
含
む
）
な

ど

。

p  

市
内
に
居
住
か
通
勤
す
る　

歳
16

以
上
の
方
。
研
絹
は
各　

人
、
硯

12

は　

人
。

24
僉
隠
応
急
手
当
普
及
員
養
成
僊

■防災協会救命講習会
会場日時講座名

琴似プラザ
（西区琴似2の
2高道ビル）

1/17捷午前9
時～午後5時研

臼上級
　救命 

市民防災
センター

1/20昭午前9
時～午後5時硯

琴似プラザ1/29松午前9
時～午後5時絹

琴似プラザ
1/25昇～27
昭午前9時～
午後5時

渦応急手当 
普及員養成

r  

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
含
む
心
肺
蘇
生
法
の

習
得
と
指
導
者
の
育
成
。

p  

市
内
に
居
住
か
通
勤
す
る　

歳
18

以
上
で
、
講
習
後
、
所
属
す
る
団

体
な
ど
で
指
導
で
き
る
方　

人
。

12

o  

3
千　

円（
テ
キ
ス
ト
希
望
者
）。

465

※
陰
隠
のm  

往
復
は
が
き
に
上
欄

必
要
事
項
を
記
入
し
、　

月　

日

12

14

昇（
必
着
）ま
で
に
送
付
。g  

j  

防
災
協
会（
〒　
‐　
003
0023

白
石
区
南
郷
通
6
北
市
民
防
災
セ

ン
タ
ー
内
）b  
（　

）1
2
1
1

861

防
火
カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布

　

先
着　

人
に
配
布
し
ま
す
。

400
s  

　

月　

日
昌
か
ら
。

12

15
q  

各
消
防
署
。

i  

予
防
課b  
（　

）2
0
4
0

215

借
金
・
労
働
・
こ
こ
ろ
・ 

か
ら
だ
無
料
相
談
会

r  

s  

借
金
問
題
、
就
職
な
ど
の
労

働
問
題
、
健
康
問
題
に
つ
い
て
の

相
談
。　

月　

日
昭
午
前
9
時
～

12

16

午
後
5
時
。

q  

n  
 
W  
E  
S  
T 　

（
中
央
区
大
通

ウ 

エ 

ス 

ト

19

西　

）。　

人
。

19

50

m  
　

月　

日
捷
か
ら
司
法
書
士
会

12

13

法
律
相
談
セ
ン
タ
ーb  
（　

）9
272

0
3
5
へ
。e  

i  

こ
こ
ろ
の
セ
ン
タ
ーb  

（　

）0
5
5
6

622
 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
開
設

開
設
施
設
臼
幸
栄
の
里
つ
き
さ
っ

ぷ
の
丘（
豊
平
区
月
寒
西
4
の
6
）、

渦
コ
ス
モ
ス
苑
さ
と
づ
か
（
清
田

区
里
塚
2
の
2
）。

開
設
予
定
日
来
年
4
月
1
日
晶
。

p  

本
市
の
介
護
保
険
被
保
険
者
で
、

日
常
生
活
に
常
時
介
護
を
必
要
と

す
る
要
介
護
1
以
上
の
方
各　

人
。

29

o  

要
介
護
度
に
応
じ
た
負
担
の
ほ

か
、
食
事
代
、
居
住
費
な

ど

。

m  
　

月　

日
昌
か
ら
市
役
所
3
階

12

15

高
齢
福
祉
課
、
区
役
所
な
ど
で
配

布
す
る
申
込
書
を
、
1
月　

日
晶

14

（
必
着
）
ま
で
に
持
参
、
送
付
。
選

考
あ
り
。

i  

開
設
準
備
室
（
臼
はb  

（　

）0
1
8
1
、渦
はb  
（　

）3

853

859

3
1
1
）、高
齢
福
祉
課b  
（　

）2
211

9
7
6

介
護
に
関
す
る
教
室
・
講
座

r  

s  

左
表
の
通
り
。

 q  

リ
ン
ケ
ー
ジ
プ
ラ
ザ
（　

㌻
）。

20

p  

o  

渦
嘘
は
現
場
で
働
く
介
護
職

の
方
か
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
。　

円
。

500

m  

随
時b  

。

j  

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス

協
会b  
（　

）1
2
1
4
、a  

208

障
が
い
の
あ
る
方
に
給
付
す
る

日
常
生
活
用
具
の
種
目
を
追
加

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

■介護に関する教室・講座

時間開講日教室・講座名

午前10時
～正午12/14昇臼かんたん！

らくらく介護

午後2時～
4時12/15昌

渦スキルアッ
プヘルパー 午後6時～

8時12/16昭

午後6時30
分～8時12/16昭嘘スキルアッ

プケアマネ

追
加
種
目
臼
パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ー

タ
ー（
動
脈
血
酸
素
飽
和
度
測
定

器
）、
渦
車
い
す
を
利
用
す
る
障

が
い
児
の
た
め
の
保
護
ブ
ー
ツ
。

s  
　

月
1
日
昌
か
ら
。

12

p  

臼
は
呼
吸
器
ま
た
は
心
臓
機
能

障
が
い
の
あ
る
、
在
宅
酸
素
療
法

者
か
人
工
呼
吸
器
装
着
者
、
渦
は

下
肢
ま
た
は
体
幹
機
能
障
が
い
2

級
以
上
で
、
車
い
す
を
利
用
し
て

い
る
3
歳
～　

歳
の
方
。

17

i  

区
役
所（
1
㌻
）の
保
健
福

祉
課

 　

・　

年
度
競
争
入
札
参
加
資

２３

２４

格
の
申
請
受
け
付
け

　

工
事
・
道
路
維
持
除
雪
の
登
録

に
つ
い
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
る
電
子
申
請
で
受
け
付
け
ま
す
。

s  
　

月　

日
昌
～
1
月　

日
晶
。

12

15

14

i  

契
約
管
理
課b  
（　

）2
1

211

5
2
、a  

趣
味
・
教
養

レ
ジ
ャ
ー
・

ス

ポ

ー

ツ

お

で

か

け

ガ

イ

ド

子
ど
も
向
け

暮

ら

し

福

祉

ビ

ジ

ネ

ス

税

金

職

員

募

集

そ

の

他

広告


