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子育て中のママがお子さんと一緒に集える場所です。自由
に利用できるほか、人形劇などのミニイベントがあります。
日時　11月15日㈪　午前10時～正午
会場　区民センター　しらかば・すずらん
申込　不要

コーヒーを飲みながら午後のひとときを楽しみませんか。
皆さんで歌うコーナーもあります。
曲目　「カチューシャ」、「高校3年生」、映画音楽「慕情」ほか
出演　マンドリン  アンサンブル  カルマーレ
日時　12月18日㈯　午後2時開演（午後1時30分開場）
会場　区民センター　視聴覚室
定員　50人
入�場料　400円（コーヒー1杯付き）。11月11日㈭から区民セ

ンター、里塚・美しが丘地区センターで入場券を販売し
ます（午前9時～午後7時）。先着

内容　①自分にあった医療保険やガン保険の選び方
　　　　講師　金融広報アドバイザー　横

よこ

井
い

　規
のり

子
こ

氏
　　　②成年後見制度について
　　　　講師　司法書士・ﾌｧイナンシャルﾌ ﾗ゚ンナー　工

く

藤
どう

　将
まさ

和
かず

氏
日時　12月9日㈭　午後6時45分～9時
会場　区民センター　集会室4
定員　20人
費用　無料
申�込　11月11日㈭から下記へﾌｧクスまたはＥメールでお

申し込みください。先着
　清田区未来ネット金融学習グループ　鯉

こい

渕
ぶち

　佳
か

代
よ

　☎ 884-3673　FAX 884-3991　Ｅ HOmiraiNETTO@aol.com

タイ人の講師を招いてタイ料理を学びます。
メ�ニュー　トムカーカイスープ、カオガイバッカパオ（エビ

と豚肉をいためたもの）、黒豆とタピオカのデザート
日時　12月6日㈪　午前10時～午後1時
対象　区内にお住まいかお勤めの15歳
　以上の方（中学・高校生を除く）
定員　20人
受講料　1,500円
申�込　11月11日㈭～30日㈫の午前9時～午後8時に電話また

は窓口でお申し込みください。先着
　同時に受講料を納めてください。

内容・日時
　　　①�清田区の子育て支援の現状、幼児のけがや応急
　　　　処置の方法について
　　　　11月24日㈬　午後1時～3時
　　　②託児・子育て支援入門
　　　　11月25日㈭　午後1時～3時
　　　③子育てサロン（カンガルーポッケ）での実習
　　　　12月2日㈭　午前10時～正午
対�象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校

生を除く）
定員・受講料　15人・1,500円（3回分）
申�込　11月11日㈭～20日㈯の午前9時～午後8時に電話また

は窓口でお申し込みください。先着
　同時に受講料を納めてください。

内容　①知って得する保険の豆知識
　　　　講師　金融広報アドバイザー　岡

おか

嶋
じま

　宏
ひろ

明
あき

氏
　　　②地区センターの役割と活用法について
　　　　講師　里塚・美しが丘地区センター
　　　　　　　　副館長　佐

さ

藤
とう

　真
ま

理
り

子
こ

氏
日時　12月13日㈪　午後1時～3時
対�象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校

生を除く）
定員　20人
費用　無料
申�込　11月11日㈭から下記へﾌｧクスまたはＥメールでお

申し込みくだ さい。先着
　清田区里美ネット金融学習グループ　高

たかはし

橋　寿
と し み

巳
　☎ 884-3673　FAX 884-3991　Ｅ HOmiraiNETTO@aol.com

もの作りなどを通して、地域のみんながふれあって、つな
がる楽しいお祭りです。気軽にご参加ください。
内�容　シーバルク、手作り体験（木工芸、スイーツデコ、バ

ルーンアート、デコアート）など（手作り体験は有料）
日時　11月28日㈰　午前10時～午後3時
そ�の他　当日お手伝いしていただけるボﾗンティアを募集

しています。
▲カオガイバッカパオ

◀�シーバルク
　�ビニールで作った

大きな空間やトン
ネル。

　 幼児から大人まで
楽しく遊べます。

アフタヌーンティーコンサート 清田区人材育成講座「くらし塾　きんゆう塾」

子育てママのフリールーム
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子育てボランティア養成講座

みんなの茶の間オープンカレッジ


