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親子クッキング
「親子でつくろう！中華料理」 

▽  日時　12月12日㈰午前10時30分～午後 2 時

▽  会場　厚別区民センター　 ▽  定員　12組【先着順】

▽  対象　小学 3 年～ 6 年生とその保護者

▽申込方法　11月24日㈬午前10時30分から電話で

▽  費用　親子 1 組1,500円（子ども一人追加は500円）

▽費用納入　11月24日㈬～30日㈫の
　午前10時30分～午後 6 時30分に納入
　　　厚別区民センターb894-1581申込先申込先

ゴスペルコンサート

▽  日時　12月 4 日㈯午後 2 時から
　（開場午後 1 時30分）

▽  会場　厚別区民センター

▽  定員　300人

▽  費用　無料。直接会場へ

▽  出演　N
な つ き

atsuki w
う ぃ ず

ith
　ゴスペルチーム
　　　厚別区民センター
　b894-1581
詳細詳細

厚別区民センターからのお知らせ 　　　　  厚別区民センターb894-1581

講座・行事名 開催日 時間 定員 受講料 教材費

①パソコン入門 12/ 1 ㈬・ 2 ㈭・ 3 ㈮・
8 ㈬・ 9 ㈭・10㈮

 【全 6 回】

午前10時～正午 20人 3,800円 1,450円

②パソコン初級 午後 1 時30分～ 3 時30分 20人 3,800円 1,450円

▽対　　象　15歳以上（中学生・高校生は除く）

▽申込方法　11月17日㈬午前10時30分～午後 6 時30分に電話で【多数時は18日㈭午前11時から公開抽選】

▽費用納入　11月18日㈭～24日㈬の午前11時～午後 6 時30分に納入

会場・申込先会場・申込先

11月11日からの内容を掲載しています
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▲ ▲ ▲

あつべっぷ教授と助手のアッキー、ベッキーが
さまざまなテーマを調査し解説！

厚別区のまちの話題を徹底調査ベッキーアッキー
あつべっぷ教授

厚別区内で活動する
子育てサークル

研究テー
マ

Dr.Atsubeppu's office

研究レ
ポート 執筆：アッキーとベッキー

指導：あつべっぷ教授

まとめ

　乳幼児親子が集い、遊んだりおしゃべり
したり気軽に交流しています。

優

厚別区の子育てサークル

サークル活動を支援します
　お子さんの年齢やお住まいが近い方と、身近な
子育てサークルを作りませんか？子育て支援係では、
メンバーの集め方や活動方法などをアドバイス
いたしますので、ぜひお気軽にご相談ください。
　また、現在活動中のサークルの登録も受け付け
ています。登録サークルには、研修会や交流会な
ど子育てに関する情報をお知らせします。

区内には12の子育て
サークルがあるんだよ

厚別区健康・子ども課
子育て支援係
b895-2400 内線508

申し込み・
問い合わせ

お母さんは子育ての
悩みを共有できるんじゃ

ママも子どもたちも
楽しそう！

悩みを共有 きょうだいみたい
に遊べる

お母さんも子どもも
成長できる！

ひとりっこだけど・・他の人はどうなの？


