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v 有料。申し込みは11/30昇までにリサイクルプラザ宮の沢へb。g 。会場は二十四軒サテライト（西区二十四軒4の1）
　陰廃材でクリスマスツリー作り＝12/5掌　隠年末大掃除グッズ・余り毛糸でモップ作り＝12/12掌　

リフォーム教室
7x 

生涯学習総合センター［ちえりあ］　　  〒０６３－００５１  西区宮の沢１の１　a chieria.slp.or.jp
■生涯学習センター　b６７１－２２００　c ６７１－２２３３ 

申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

当日直接会場へ。問い合わせはb671-2311無料－12/4松正午～午後0時
30分

フルートとピッコロによ
る演奏

ロビーコンサート

はがき、c、直接。右ページ必要事項を記入し、12/3晶
（必着）までに生涯学習センター（ちえりあ内、c671-
2334）へ。5掌の会場は厚別区民センター（厚別区厚別
中央1の5）。問い合わせはb671-2311

無料－12/4松、5掌午後2時～
3時30分

市民自身が企画・運
営を行う来春開講の
講座の講師を募集

ご近所先生
企画講座講師
募集説明会

はがき、c。右ページ必要事項を記入し、11/25昭（必
着）までに生涯学習センター（ちえりあ内、c671-2334）
へ。g 。a。問い合わせはb671-2121

1組1,400円小中学生とその
保護者20組40
人

来年1/10抄午前10時
～正午

ゴスペルを歌いなが
ら、アメリカの社会や
歴史、文化を考える

親子で楽しむ
ゴスペルソング
6u 

2,400円小学3年～中学
生30人

来年1/14晶・15松午前
10時～正午

写真を撮って簡単な
画像処理などを行う

子どもパソコン
教室 6u 

1組1,400円小学3年～中学
生とその保護者
12組24人

来年1/22松午前10時
30分～午後1時30分

カキの土手鍋や、いと
こ煮を作り、その土地
の歴史や風土を学ぶ

子ども
料理教室・冬
6u 

v 有料。申し込みは11/25昭までにはがきを送付か、c671-2334。g 。a。問い合わせはb671-2121
　陰はじめての銅版画＝来年1/13昭開講全8回　隠パソコンをゆっくり学ぼう＝来年1/13昭開講全12回
　韻パソコンをじっくり学ぼう＝来年1/13昭開講全12回　吋ワードで会報誌を作ろう＝来年1/16掌開講
　右プレゼン力をアップする＝来年1/17捷開講全6回　宇イベント運営のノウハウを学ぶ＝来年1/18昇開講全7回
　烏ビジネスに必要な文章技術＝来年1/18昇開講全7回　羽事業主になるために未来のホームページを作ってみる＝来年1/18昇開講全7回
　迂はじめての茶の湯＝来年1/18昇開講全7回　⾬おうちでできるバレエストレッチ＝来年1/18昇開講全8回
　卯 Web ビジネスを変える ！ ITツールの上手な使い方＝来年1/19昌開講全4回　鵜読み聞かせ・朗読入門＝来年1/19昌開講全7回

ウ ェ プ

　窺アクセス入門講座＝来年1/19昌開講全7回　丑写真表現を学ぶ＝来年1/21晶開講全7回
　碓はじめてのヨガ＝来年1/21晶開講全7回

市民カレッジ
7x 

v 有料。いずれも全5回。申し込みは11/25昭までにはがきを送付か、c671-2334。g 。a。問い合わせはb671-2121
　陰初めて作る木目込みのお 雛  様 ＝来年1/19昌開講　隠キレイを導く簡単肌ケアと食事＝来年1/19昌開講　

ひな さま

　韻リフレッシュ体操 ＆ ストレッチ＝来年1/19昌開講　吋オカリナはじめてみませんか＝来年1/19昌開講　
アンド

　右ワードで楽しく制作＝来年1/19昌開講　宇風味豊かな台湾茶を 愉 しもう＝来年1/19昌開講　
たの

　烏ビジネスは見た目から＝来年1/19昌開講　羽カラー書道ヒーリングかな編＝来年1/19昌開講　
　迂絵本と家族とコミュニケーション＝来年1/20昭開講　⾬キッチンでできるスキンケア＝来年1/20昭開講
　卯簡単すっきり格闘技エクササイズ=来年1/20昭開講　鵜暮らしに役立つエコ講座＝来年1/20昭開講　
　窺お試し茶の湯＝来年1/20昭開講　丑楽しく歌おうファミリーコーラス＝来年1/20昭開講　碓男性限定・アロマ活用術＝来年1/20昭開講
　⾅身の丈起業のすすめ＝来年1/20昭開講　渦はじめての生活分析入門＝来年1/21晶開講　嘘 Salsa ＝来年1/21晶開講

サ ル サ

　唄アロマでハンドメイド・応用編＝来年1/21晶開講　欝英米の伝承童謡・その面白さ＝来年1/21晶開講　
　蔚世界でひとつだけの万華鏡＝来年1/21晶開講　　鰻白い器にあなただけのデザイン＝来年1/22松開講
　姥おしゃべり介護お悩み講座＝来年1/22松開講　厩中国語で漢詩を読もう＝来年1/22松開講　浦イタリアへ行こう＝来年1/22松開講
　瓜能｢鶴亀｣を楽しむ＝来年1/24捷開講　閏触れてみようインターネット＝来年1/24捷開講　噂はじめてのフラダンス＝来年1/24捷開講
　云アロマの香りで美ボディ大作戦＝来年1/24捷開講　運はじめての和太鼓道場=来年1/24捷開講　
　雲初心者のための入門太極拳2＝来年1/24捷開講　荏パステルの世界を描きましょう＝来年1/24捷開講　
　餌なるほどパソコン入門講座＝来年1/25昇開講　叡笑顔のコミュニケーション＝来年1/25昇開講　
　営ひとりでできる指圧教室＝来年1/25昇開講　嬰楽しい絵手紙を描きましょう＝来年1/25昇開講　
　影ベリーダンスを楽しもう＝来年1/25昇開講　映ホメて育てる人間関係＝来年1/25昇開講　
　曳はじめての基本ヘアアレンジ＝来年1/25昇開講

ご近所先生
企画講座
7x 

■リサイクルプラザ宮の沢　b６７１－４１５３　c ６７１－４１５６　a www.sapporo５３０.or.jp
申　込・備　考費　用対　象日　時内　容行　事　名

期間中にリサイクルプラザ宮の沢へ直接。11/16昇午
前10時から公開抽選会を開催し、午後1時から当選者を
発表。1人1点

－－11/1捷～14掌食卓テーブル10台
程度や、たんす、戸棚
などを抽選で販売　

食卓
テーブルフェア

当日直接会場へ無料－11/24昌～28掌午前
10時～午後6時。相談・
修理、最終日は午後3時
30分まで

ごみ減量の情報展示
コーナー、おもちゃの
病院、エコ商品販売
など

常設
コーナー

市民
交流
広場

11/11昭からリサイクルプラザ宮の沢へb。e200円各回5人陰は11/24昌、隠は25昭、
28掌、韻は26晶、吋は27
松。いずれも午前10時30
分～正午、午後1時30分
～3時

陰傘布でコサージュ
作り隠段ボール式生
ごみ 堆  肥 化韻亀の子

たい ひ

風アクリルたわし作り
吋古布でコサージュ
作り

ふれあい
教室


