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・
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　豊平区では、活気のあるまちづくりを推進するため、
さまざまな年代の方が楽しめる催しを実施します！
詳細　区役所地域振興課　内線204

※イベントは追加・変更になることがあります。

第12回みそのワッ・輪・和のつどい
　人形浄瑠璃芝居の公演や、積み木を使った体験
コーナー、チャリティーコーナーなどがあります。
時間　午前11時45分～午後 3 時。
会場　区民センター 2 階大ホール。
詳細　美園まちづくりセンター
b811-4119

防犯パネル展
　10月11日の「安全・安心なまちづくりの日」に合
わせて、防犯に関するパネルや地域安全マップなど
の展示を行います。
会場　区民センター 1 階ロビー。
詳細　区役所総務企画課地域安全担当係　内線252

10/12
（火）
～15（金）

ワクワクとよひらんど
　　　　きたえーるで"A

あ

・S
そ

・O・B
ぼ

・O"！！
　親子エアロビクスや木の砂場、ステージコーナーなどがあり
ます。会場いっぱいの遊びを親子で思い切り楽しみましょう。
時間　午前 9 時45分～午後 0 時15分。
会場　道立総合体育センター「北海きたえーる」（豊平 5 条
11丁目）。駐車場は台数に制限がありますので、公共交通機
関をご利用ください。
対象　就学前のお子さんと保護者。
定員・費用　なし。無料。　
参加方法　当日、直接会場にお越しください。
詳細　保健センター健康・子ども課子育て支援係　内線572

10/13
（水）

　豊平歩っ歩の会では、10/13㈬午前
10時から、西岡水源池でのウオーキン
グを予定しておりましたが、周辺に熊
の目撃情報があり、また、熊の足跡や
フンが発見されているため、安全を最
優先とし、今回のウオーキングは中止
といたします。
詳細　保健センター健康・子ども課
健やか推進係　内線516

豊平歩
ぽ

っ歩
ぽ

の会ウオーキング
～西岡水源池～の中止について

11/ 7
（日）

　小学 1 ～ 3 年生を、11月 7 日㈰午後 4 時から札幌ド
ームで行われるコンサドーレ札幌対ジェフユナイテッ
ド千葉戦（Ｓ席）へ招待します。
対象　区内にお住まいの小学 1 ～ 3 年生と保護者。25
組50人（応募多数時は抽選）。
申込　10月23日㈯までに、①申込対象試合、②住所、
③氏名、④学校名・学年、⑤電話番号を記入の上、は
がき（宛先：〒062-0045豊平区羊ケ丘 1 ）もしくはＥ
メール（アドレス：hiroba@sapporo-dome.co.jp）で下
記にお申し込みください。※チケットの発送をもって
当選のお知らせとします。
申込先・詳細　札幌ドーム「みらいシート」係　
b850-1000

　今の生活習慣を振り返り、「今日から始められ
る何か」を一緒に探しましょう！
日時　11月11日㈭・18日㈭。時間はいずれも午前
9 時30分～正午。 2 日間 1 コース。また、希望者
には食事診断を実施します。
会場　保健センター 2 階講堂。
対象　区内にお住まいの40歳以上で、運動制限の
ない方。　定員・費用　30人。無料。
申込　10月12日㈫～11月5日㈮の午前 9 時～午後
5 時に下記へ電話で。先着順。食事診断希望者は
11月 2 日㈫まで。
詳細　保健センター健康・子ども課健やか推進係
　内線500

広告

札幌ドームみらいシート
～コンサドーレ戦特別招待（豊平区）～豊平元気塾～これであなたも健康上手～

今
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は
市
・
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民
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を
納
め
る
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で
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３
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月
1
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月
）で
す

とよひら
元気大作戦！！
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