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本
もと

  恵
めぐみ

さんの作品です

　人口　220,388人（前月比 +198）
　　男　  98,304人　女　122,084人
世帯数　122,374世帯（前月比+116）
　　　　平成22年9月１日現在
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区役所の
　レイアウトが
　　変わります！
　10月12日から中央区税務部が中央市税事務所に移転します。それに
伴い、10月18日から中央区役所のレイアウトが変更になります。
　今月号では、主な変更点と新しい庁舎レイアウトをご紹介します。
　区役所へ来庁する際は、本誌をご活用ください。

案内標示も
　わかりやすくなります！
（※写真はイメージです）



区役所のレイアウトが
　　　　変わります！

　課別に窓口の案内標示を色分けし、さらに窓口の業務内
容をわかりやすく表示します。

主な業務 窓口
番号 担当課

戸籍の届出
外国人登録 ①

戸籍住民課
印鑑登録
住所の異動（転入、転居、転出）
住民票・戸籍の証明等の受け付け

②

～

⑨

戸籍・住民票に係る証明書のお渡し ⑩

市税の証明窓口 ⑫

広報誌の作成・配布
市政に対する要望 ⓪ 総務企画課

（広聴係）

１階：戸籍や住所の異動の手続きなど

主な業務 窓口
番号 担当課

国民健康保険・後期高齢者医療制度
の給付 ①

保険年金課

国民健康保険・介護保険・後期高齢
者医療制度の加入・離脱 ②

国民健康保険料 ・介護保険料・後期高
齢者医療保険料の納付相談、口座振替
申込

③

国民年金の加入・請求相談 ⑤

高齢者・障がい者相談、介護保険認定申
請、障害者手帳・障がい福祉サービス ⑦

保健福祉課

敬老優待乗車証、敬老手帳、障がい
者交通費助成 ⑧

子ども手当、児童扶養手当、子ども・
重度心身障がい者・ひとり親家庭等
医療費助成

⑨

民生委員・児童委員、老人クラブ、
戦没者遺族等の援護 ⑩

２階：国保や高齢者・障がい者の手続きなど

主な業務 窓口
番号 担当課

生活保護相談 ① 保護一課
　　・二課

３階：生活保護のこと

　10月12日㈫の市税事務所開設に伴い、中央区役所３階にあ
る税務部が中央市税事務所に移転するため、10月18日㈪から
区役所は新しいレイアウトに変わります。変更後は、より手
続きや相談がしやすくなります。
　今月号では、主な変更点と新しい庁舎レイアウトをご紹介
します。

●窓口の配置を工夫します●

●案内標示をわかりやすくします●

　関連性の高い保険年金課と保健福祉課を隣同士に配置
し、手続きを行いやすくします。

●提供できる情報を増やします●
　新たに、子ども向け情報提供スペースと職業相談コーナ
ーを設けます。
【子ども向け情報提供スペース】
◆内容　子育て関係のチラシの配布や
児童会館のイベントの紹介、子ども向
けの本の紹介など。
◆日時　区役所開庁時間内は自由に利
用することができます。
◆場所　区役所１階。
【職業相談コーナー】
◆内容　キャリア・コンサルタントな
どの資格を持つ市の相談員が職業相談
に応じます。ハローワークなどの求人
情報の提供も行います。
※職業紹介業務は行いません。
◆日時　毎週月・水・木曜日（区役所
開庁日のみ）の午前８時45分～正午、午後１時～５時。
◆場所　区役所１階。
●待合スペースが広くなります●
　配置の変更により、保健福祉課や保護一課・二課の待合
スペースが広くなります。また、混雑時には、会議室を待
合スペースとして開放します。
●プライバシーに
　　　　　さらに配慮します●
　間仕切り付きのカウンターや個
室の相談室を増やします。

ここが変わります！

＜区役所開庁日＞
月曜日～金曜日
（祝・休日、年末年始（12月29日～１月３日）を除く）
＜区役所開庁時間＞
午前８時45分～午後5時15分

車いす用トイレ 公衆電話

10月18日
から
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凡例

中央区役所庁舎レイアウト保健センター（区役所分庁舎）と
� 土木センターは変更ありません
●子育てや健康、衛生のことは
　　　　　　　保健センター（南３西11）へ。
【健康・子ども課（１・２階）☎511-7221】
１階
　乳幼児健康診査など。
２階
　・�母子健康手帳の交付、母子・乳幼児・

成人の健康づくりなど。
　・�保育所の入所、母子・婦人相談、家庭
児童相談など。

　・地域子育て支援、子育て情報コーナー。
　・食品衛生、環境衛生など。

【地域振興課　☎231-2400】
　住民組織、各種統計調査、青少年育成、
成人の日行事、まちづくり活動など。

【維持管理課　☎614-5800】
　道路、公園、街路樹などの維持管理、除
雪の計画と実施、公園の使用許可に関する
ことなど。
【管理担当課　☎614-1800】
　道路の管理・占用許可、街路灯の設置・
維持管理、除雪パートナーシップに関する
ことなど。

中
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）
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中央保健センター
（中央区役所分庁舎）

P

N

＜お問い合わせ先＞
　総務企画課庶務係（南３西11）
　☎231-2400

総務企画課
（広聴係）
総務企画課
（広聴係）

戸籍住民課戸籍住民課

正面玄関正面玄関

発券機発券機ベビーベッドベビーベッド

意見箱意見箱
指定金融機関指定金融機関

守衛室守衛室

会議室会議室

会議室会議室

会議室会議室
総務企画課総務企画課

保護一課・二課保護一課・二課

保険年金課保険年金課

保健福祉課保健福祉課

区長室区長室

発券機発券機

発券機発券機

南側玄関南側玄関

売店売店
授乳室授乳室

授乳室授乳室

市税証明
窓口

市税証明
窓口

●①
●②

●③
●⑤

●⑦
●⑧

●⑨
●⑩

●⑨●⑩
●⑫

●⑧●⑦●⑥

●①

●⑤●④●③●②●①

0

子ども向け情報提供
スペースはここ !!

待合スペースが
広くなります

待合スペースが
広くなります

こちらの階段では
１階に行けません

一部の税の証明は
区役所でも取る
ことができます
詳細は全市版６ページを
ご覧ください

混雑時には
待合スペースとして
開放します

市税などの納付ができます
（時間：午前９時30分～正午、
　　　午後１時～３時）

職業相談
コーナーは
ここ !!

階段 エレベーター トイレ

至 

琴
似
駅

環　
状　
通

琴
似
川

西
20
丁
目
通

場外市場
　　商店街

中央卸売市場

至 琴似駅

中央区土木センター
S.D.C.北12条ビル内

桑園発寒通

札幌競馬場

至 桑園駅

JR北海道
バス
北11西20

至 西28丁目駅至 西28丁目駅

二十四軒手稲通

二十四軒手稲通

地下鉄二十四軒駅
5番出口

6番出口

■ 〒

■

N

●地域におけるまちづくりのことは
区役所分庁舎（保健センター）６階へ。

●道路や街路樹、除雪のことは
土木センター（北12西23）へ。
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区役所３階にあった
税務部は中央市税事
務所へ移転します。
詳細は区民のページ
「ちゅうおう」５ページ
をご覧ください。

１階

２階

３階
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男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
へ
の

啓
発
活
動
と
し
て
、
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。

▽
内
容　

第
１
部
＝
講
演
「
女
性

の
視
点
が
生
き
る
北
海
道
観
光
」

（
講
師
：
Ｆエ

フ
エ
ムＭ
北
海
道
取
締
役
経

営
管
理
室
長
中な

か

田た

美み

知ち

子こ

氏
）。

第
２
部
＝
中
央
区
連
合
町
内
会
女

性
部
に
よ
る
活
動
発
表
。

▽
日
時　

10
月
14
日
㈭
午
後
１
時

開
演
（
正
午
開
場
）。

▽
会
場　

札
幌
市
教
育
文
化
会
館

小
ホ
ー
ル
（
北
１
西
13
）。

▽
定
員
・
費
用　

360
人
・
無
料
。

▽
申
込　

中
央
区
地
域
振
興
課
、

総
務
企
画
課
広
聴
係
、
区
内
各
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
入
場
整
理

券
を
配
布
中
。

※
会
場
が
満
員
の
場
合
は
、
入
場

を
お
こ
と
わ
り
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

申
込
・
詳
細　

地
域
振
興
課
地
域
活

動
担
当

☎
（
231
）
２
４
０
０
（
内
線
255
）

旭
山
森
の

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
０

▽
内
容　

自
然

観
察
、
ロ
ー
プ

遊
び
、
薪ま

き

割
り

体
験
、
バ
ザ
ー

な
ど
。

▽
日
時　

10
月

11
日
㈷
午
前
10

時
～
午
後
２
時
（
受
け
付
け
は
午

前
９
時
45
分
か
ら
）。

り
納
付
が
困
難
な
方
は
、
収
入
状

況
な
ど
が
わ
か
る
書
類
を
必
ず
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
平
日

の
午
後
５
時
15
分
ま
で
に
区
役
所

へ
お
越
し
に
な
れ
な
い
方
に
対
し

て
、
夜
間
延
長
を
行
い
ま
す
の
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
夜
間
延
長　

10
月
28
日
㈭
、
29

日
㈮
の
午
後
８
時
ま
で
。

※
夜
間
延
長
は
、
庁
舎
南
側
玄
関

か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
一
・
二

係�

☎
（
231
）
２
４
０
０

一
日
行
政
相
談

　

10
月
18
日
㈪

～
24
日
㈰
の
行

政
相
談
週
間
に

ち
な
み
、
中
央

区
担
当
の
総
務

省
行
政
相
談
委

員
が
国
や
北
海

道
、
特
殊
法
人

な
ど
の
行
政
に

関
す
る
相
談
や
要
望
を
お
受
け
し

ま
す
。

▽
日
時　

10
月
19
日
㈫
午
前
10
時

～
午
後
４
時
。

▽
会
場　

区
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
特

設
相
談
コ
ー
ナ
ー
（
南
３
西
11
）。

詳
細　

総
務
企
画
課
広
聴
係

�

☎
（
231
）
２
４
０
０

ふ
ら
っ
と
ホ
ー
ム
２
０
１
０

　
　
　
　
　

 

ｉイ

ンｎ
中
央
区

　

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
向
け

て
、
区
民
と
市
長
が
意
見
交
換
を

行
い
ま
す
。

　

傍
聴
は
自
由
で
す
（
発
言
は
抽

選
で
決
定
済
み
の
方
の
み
で
す
）。

　

な
お
、
当
日
会
場
に
は
手
話
通

訳
者
が
い
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
23
日
㈯
午
前
10
時

～
正
午
。

▽
会
場　

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
２

階
講
堂
（
南
３
西
11
）。

詳
細　

総
務
企
画
課
広
聴
係

�

☎
（
231
）
２
４
０
０

▽
会
場　

旭
山
記
念
公
園
（
界
川

４
）。

▽
集
合
場
所　

同
公
園
「
森
の
家
」。

▽
費
用　

３
歳
以
下
無
料
・
４
歳

～
小
学
生
200
円
・
中
学
生
以
上
400

円
（
傷
害
保
険
代
を
含
む
）。

▽
申
込　

不
要
。

詳
細　

維
持
管
理
課
公
園
緑
化
係

☎
（
614
）
５
８
０
０

国
民
健
康
保
険
か
ら
の

　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

　

11
月
１
日
は
平
成
22
年
度
国
民

健
康
保
険
料
第
５
期
分
の
納
期
限

で
す
の
で
、
納
め
忘
れ
の
な
い
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
失
業
な
ど
の
事
情
に
よ

火
を
つ
け
た　

あ
な
た
の
責
任　

最
後
ま
で

中央区役所
　☎231-2400（南３西11）
中央保健センター
　☎511-7221（南３西11）
中央区土木センター
　☎614-5800（北12西23）
中央区民センター
　☎271-1100（南２西10）
旭山公園通地区センター
　☎520-1700（南９西18）

大通公園まちづくりセンター
　☎251-6353（北１西９）
東北まちづくりセンター
　☎251-8119（北２東２）
苗穂まちづくりセンター
　☎261-3669（北１東10）
東まちづくりセンター
　☎241-1696（南２東６）
豊水まちづくりセンター
　☎521-0204（南８西２）
西創成まちづくりセンター
　☎521-2384（南５西７）
曙まちづくりセンター
　☎511-0116（南11西10）
山鼻まちづくりセンター
　☎511-6371（南23西10）
幌西まちづくりセンター
　☎561-3256（南11西14）
西まちづくりセンター
　☎561-7124（南６西13）
南円山まちづくりセンター
　☎561-2472（南９西21）
円山まちづくりセンター
　☎611-3367（北１西23）
桑園まちづくりセンター
　☎621-3405（北７西15）
宮の森まちづくりセンター
　☎644-8760（宮の森２-11）

市コールセンター　☎222-4894

区役所関連施設

中
央
区
み
ん
な
の
講
演
会



10月11日からの内容です
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10月12日㈫から

区役所の税務部門が市税事務所に移転します
　10月12日㈫から、各区役所の税務部門を統合し、 5つ
の市税事務所を開設します。中央区を担当するのは「中
央市税事務所」です。
　一部の市税証明の交付は引き続き区役所でも行います
が、それ以外の市税に関するご用件については市税事務
所へお越しください。詳しくは、全市版６ページをご覧
ください。

【中央市税事務所】
場所：北２東４ サッポロファクトリー２条館４階
日時：月〜金曜日の午前８時45分〜午後５時15分
　　 (祝・休日、年末年始(12月2９日〜1月３日）を除く）

交通機関のご案内
◆地下鉄をご利用の場合
東西線「バスセンター前」駅８番出口より北へ約３50㍍
◆バスをご利用の場合

「サッポロファクトリー」(中央バス・Ｊ
ジェイ

Ｒ
アール

北海道バス）下車
「サッポロファクトリー前」(中央バス）下車
※車でお越しの場合
サッポロファクトリー第１～４駐車場は１時間無料です。
（第２駐車場のご利用は午前10時からとなります。）

　10月１日を基準日として全国一斉に国勢調査
が行われています。これは５年に一度日本に住
んでいるすべての方を対象に実施しています。
　調査内容が他に漏れたり、統計以外の目的に
使われることはありません。
　調査への回答期日は、10月７日となっていま
す。まだ回答が済んでいない方は、調査票を専
用の封筒でお送りいただくか、身分証・腕章を
した調査員に手渡しで提出してください。
　皆さまのご理解とご協力をお願いします。

お済みですか？
国勢調査への回答は

◆納税課　　　　市税証明・口座振替担当　 ☎211-３９12
　　　　　　　　納税相談担当　　　　　 　☎211-３９1３
◆市民税課　　　個人の市・道民税担当　 　☎211-３９14
　　　　　　　　特別徴収担当　　　　　 　☎211-３075
　　　　　　　　法人市民税担当　　　　 　☎211-３071
　　　　　　　　その他の市税(事業所税等）　　☎211-３07３
　　　　　　　　軽自動車税担当　　　　 　☎211-３076
◆固定資産税課　土地担当　　　　　　　 　☎211-３９17
　　　　　　　　家屋担当　　　　　　　 　☎211-３９18
　　　　　　　　償却資産担当　　　　　 　☎211-３07９

＜問い合わせ先＞

夜
光
反
射
材
、
着
け
て
、
光
っ
て
、
目
立
た
せ
ま
し
ょ
う
。

広告

P

P
東
8
丁
目
篠
路
通

創
成
川
通

地下鉄東西線

北3条通

北2条通

国道12号

バスセンター前駅

●
中央体育館

フロンティア館

レンガ館

サッポロ
ファクトリー

フロンティア館

レンガ館

サッポロ
ファクトリー

1条館

永山
記念公園
中央市税事務所
サッポロファクトリー

2条館 4階

第2駐車場

第1駐車場

2条館

N

区役所へは公共交通機関で
 　　　　　　　　お越しください
　区役所にお越しの際は、できるだけ公共交通機関
のご利用をお願いします。
　区役所周辺は駐車禁止となっています。路上での
駐車はおやめください。
　なお、区役所駐車場をご利用になる場合は、交通の
妨げとならないよう順番に並んでお待ちください。
　また、中央保健センター(南３西11 区役所南側）
の立体駐車場も利用できます。
詳細 　総務企画課　☎2３1-2400(内線215）

中央区役所

中央保健センター

駐車場

駐車場

立体駐車場

南3条線 出入口

出入口

出入口

国
道
2
3
0
号

N

詳細 　平成22年国勢調査札幌市中央区実施本
部(中央区地域振興課内）
　　　 ☎2３1-2400(内線550〜555）
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表
＝
11
月
３
日
㈷
午
後
０
時
30
分

～
３
時
30
分
（
正
午
開
場
）。

▽
会
場　

旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン

タ
ー
（
南
９
西
18
）。

▽
費
用　

無
料
。

※
11
月
３
日
㈷
は
一
般
車
両
の
駐

車
場
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。
来

場
の
際
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

詳
細　

旭
山
公
園
通
地
区
セ
ン
タ

ー�

☎
（
520
）
１
７
０
０

中
央
消
防
署
か
ら
の

　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

秋
の
火
災
予
防
運
動
の
実
施
に
つ

い
て

　

10
月
15
日
㈮
～
31
日
㈰
の
17
日

間
、
中
央
消
防
署
で
は
「
秋
の
火

災
予
防
運
動
」
を
実
施
し
ま
す
。

家
庭
や
職
場
か
ら
悲
惨
な
火
災
を

起
こ
す
こ
と
の
な
い
よ
う
次
の
こ

と
に
十
分
注
意
願
い
ま
す
。

①
暖
房
器
具
の
使
用
に
つ
い
て

◆
暖
房
器
具
の

天
板
や
周
囲
に

燃
え
や
す
い
も

の
は
置
か
ず
、

整
理
整
頓
し
ま

し
ょ
う
。

◆
燃
料
を
取
り
扱
う
時
は
、
周
囲

の
火
の
気
は
す
べ
て
消
し
、
あ
ふ

れ
・
こ
ぼ
れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

②
放
火
の
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

◆
家
の
周
り
に
放
置
し
て
い
る
廃

品
な
ど
は
片
付
け
ま
し
ょ
う
。

中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
「
元
気
ま
つ
り
」

　

秋
の
健
康
フ
ェ
ス
タ
「
元
気
ま

つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
内
容　

体
力
測
定
や
運
動
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
、
太
極
拳
体
験
講
座
な

ど
。

▽
日
時　

10
月
13
日
㈬
午
後
０
時

30
分
～
３
時
30
分
（
受
け
付
け
は
、

正
午
～
午
後
１
時
）。

▽
会
場　

社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
４
階
大
研
修
室
（
大
通
西
19
）。

▽
対
象　

満
60
歳
以
上
の
方
。

▽
費
用
・
申
込　

無
料
・
不
要
。

当
日
直
接
会
場
へ
。

詳
細　

中
央
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

�

☎
（
614
）
１
０
０
１

▽
日
時
・
内
容　

①
サ
ー
ク
ル
作

品
展
＝
10
月
19
日
㈫
～
24
日
㈰
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
24
日
は

午
後
１
時
ま
で
）。
押
し
花
、
絵

手
紙
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
ほ
か
。
②

サ
ー
ク
ル
ス
テ
ー
ジ
発
表
会
＝
10

月
23
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時

30
分
。
合
唱
、
大
正
琴
、
詩
吟
ほ

か
。
③
レ
ッ
ツ
エ
ン
ジ
ョ
イ
！
ダ

ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
＝
10
月
24
日
㈰

午
後
１
時
30
分
～
４
時
。

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

（
南
２
西
10
）。

▽
費
用　

無
料
。

▽
そ
の
他　

③
は
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
の
で
、
靴
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

詳
細　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
運
営

委
員
会�

☎
（
271
）
１
１
０
０

中
央
区
民
講
座

ワ
イ
ン
講
座

　

～
ワ
イ
ン
の
楽
し
み
方
！
～

▽
内
容　

料
理
と
の
合
わ
せ
方
や

レ
ス
ト
ラ
ン
で
の
注
文
の
仕
方
、

マ
ナ
ー
な
ど
を

学
び
、
さ
ま
ざ

ま
な
タ
イ
プ
の

ワ
イ
ン
を
テ
イ

ス
テ
ィ
ン
グ
し

ま
す
。

▽
日
時　

11
月
８
日
㈪
午
後
２
時

～
４
時
。

◆
物
置
・
車
庫
・
車
両
に
は
鍵
を

掛
け
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
多
く

の
家
庭
で
鍋
の
空
だ
き
や
た
ば
こ

の
不
始
末
を
早
期
に
発
見
す
る
な

ど
火
災
の
拡
大
防
止
に
役
立
っ
て

い
ま
す
。
完
全
義
務
化
か
ら
２
年

以
上
経
過
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

忘
れ
の
家
庭
は
急
い
で
取
り
付
け

ま
し
ょ
う
。
設
置
場
所
な
ど
不
明

な
点
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
取
り
付
け
済
み
の
家
庭

も
再
度
点
検
し
、
電
池
切
れ
な
ど

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

詳
細　

中
央
消
防
署
予
防
課
防
火

推
進
係�

�

☎
（
215
）
２
１
２
０

▽
会
場　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室
Ｃ
（
南
２
西
10
）。

▽
対
象　

区
内
在
住
か
在
勤
の
20

歳
以
上
の
方
。

▽
定
員　

10
人
。

▽
費
用　

受
講
料
700
円
、
教
材
費

２
千
300
円
。

▽
申
込　

10
月
12
日
㈫
～
18
日
㈪

の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
に

同
セ
ン
タ
ー
１
階
窓
口
か
電
話
で

受
け
付
け（
土
・
日
可
）。
先
着
順
。

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
申
し

込
み
期
間
を
過
ぎ
て
も
受
け
付
け

ま
す
。

※
受
講
料
は
申
し
込
み
期
間
内
に

同
セ
ン
タ
ー
１
階
窓
口
で
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。
な
お
、
納
入
さ
れ

た
受
講
料
の
払
い
戻
し
は
で
き
ま

せ
ん
。

※
応
募
者
が
著
し
く
少
な
い
場
合

は
講
座
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

申
込
・
詳
細　

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
会
☎
（
271
）
１
１
０
０

地
区
セ
ン
タ
ー

　
　
「
ふ
れ
あ
い
文
化
祭
」

　

セ
ン
タ
ー
利
用
の
サ
ー
ク
ル
団

体
に
よ
る
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

11
月
３
日
㈷
に
は
ス
テ
ー
ジ
で
の

演
舞
・
音
楽
発
表
が
あ
り
ま
す
。

▽
日
時　

①
作
品
展
示
＝
10
月
31

日
㈰
～
11
月
３
日
㈷
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
（
３
日
の
み
午
後
３

時
30
分
ま
で
）。
②
ス
テ
ー
ジ
発

相談名 相談員 相談内容・日時

家庭生活 家庭生活
カウンセラー

家庭生活、生き方、悩み事
など。
月・木曜日の午前10時～正
午、午後1時～４時。

法 律 弁 護 士

困り事、争い事などの法律
的見解、解決方法。第1・
３水曜日（要予約・面談の
み）。
※当日午前９時から電話で
のみ予約の受け付け開始。
先着８人。相談は午後から
（１人20分）。

行 政 行政相談
委　員

国やその関係機関などの仕
事に関すること。
火曜日午後1時～４時。

区役所１階相談コーナーのご案内

申込・詳細　総務企画課広聴係　☎231-2400

　区役所1階相談コーナーではさまざまな相
談を行っています。お気軽にご利用ください。
相談内容は、下表の通りです。

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
文
化
祭

子
ど
も
は
見
て
い
ま
す
。
交
通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
守
り
、
お
手
本
に
な
る
よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。
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ス
プ
レ
ー

缶
・
カ
セ
ッ
ト

ボ
ン
ベ
な
ど

は
、
中
身
を
使

い
切
り
、
屋
外

な
ど
風
通
し
が
よ
く
火
の
気
の
な

い
場
所
で
穴
を
開
け
、
燃
や
せ
な

い
ご
み
の
日
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
そ
の
際
は
、
透
明
も
し
く
は

半
透
明
の
袋
に
入
れ
て
出
す
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。
缶
に
ガ
ス
が

残
っ
た
状
態
の
ま
ま
出
す
と
収
集

車
火
災
の
原
因
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細　

中
央
清
掃
事
務
所

�

☎
（
581
）
１
１
５
３

今月の　マーク環

発生件数 死者数 傷者数

中央区
1,086
（−24）

3
（+1）

1,299
（−38）

札幌市
5,668

（−365）
26

（+8）
6,671

（−463）

交通事故発生件数

※平成22年累計・９月21日現在。
（　）は前年比

～シェフの技を学ぼう！
� 親子料理教室「食育セミナー i

イン

n光塩」～
◆内容　季節の道産食材を使ったホワイトカレー
などの調理実習（講師：長

なが

沼
ぬま

洋
ひろ

招
あき

氏（光塩学園調
理製菓専門学校副校長））。
◆日時　10月23日㈯午前10時～午後1時（受け付
けは午前９時30分から）。
◆会場　光塩学園調理製菓専門学校４階西洋料理
実習室（大通西14）。

◆対象・定員　区内在住
の小学生とその保護者
（２人1組）・16組32人。
◆費用　無料。
◆持ち物　筆記用具、エ
プロン、三角きん、手ふ
き、上履き。
◆申込　10月12日㈫午前９時から電話で（フ
ァクス不可）。先着順。
申込・詳細　健康・子ども課　☎511-7221

▲

中
央
区
食
育
マ
ス
コ
ッ
ト

「
モ
リ
ス
」

みんな元気!!食育体験レストラン ※この「レストラン」は事業名です。

※
◯環
マ
ー
ク
は
中
央
区
の
環
境
へ
の
取
り
組
み
を
お
伝
え
す
る
マ
ー
ク
で
す
。

～子育てに役立つ情報を提供するコーナーです～

【子育て講座受講者募集】
　就学前の乳幼児を育てている保護者のための講
座です。
◆内容　「心をはぐくむ子育て」。
◆日時　11月18日㈭午前10時～11時30分。
◆会場　中央保健センター（南3西11）。
◆対象　０歳～就学前のお子さんを育てている保
護者（受講中は、お子さんをお預かりします）。
◆定員・費用　20人・無料。
◆申込　10月14日㈭午前９時から電話で（ファク
ス不可）。先着順。

申込・詳細　健康・子ども課子育て支援係
〒060-0063　南３西11　☎511-6399

【大人のための歯みがき教室】
◆内容　歯周病予防についての講話、唾

だ

液
えき

検査に
よる歯肉の健康チェック、歯周病予防のための効
果的な歯磨き方法、歯磨き圧測定など。
◆日時　11月９日㈫午後1時30分～3時。
◆会場　中央保健センター２階講堂（南3西11）。
◆対象　区内在住の方。
◆定員・費用　20人・無料。
◆持ち物　普段お使いの歯ブラシ。
◆申込　10月12日㈫午前９時から電話で（ファク
ス不可）。先着順。

申込・詳細　保健センター健康・子ども課
〒060-0063　南３西11　☎511-7221

自
動
車
も
自
転
車
も
、
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
で
事
故
防
止
！

一
般
家
庭
ご
み
の
出
し
方

広告
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市電って楽しいね♪

　電車事業所（南
21西16）および隣
接グラウンドにお
いて「2 010市電
フェスティバル」
が開催され、多く
の来場者が市電と
の触れ合いを楽し

▲

市
電
と
綱
引
き
だ
！

▲

出
発
進
行
～

▲

バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
で
消
火
訓
練

実践的な訓練を

食育で連携協定

▲

コ
ッ
ク
姿
の
学
生
も
一
緒
に

　　　　光塩学園調理製菓専門学校（大通西14・
　 　南

なん
部
ぶ

ユンクィアンしず子
こ

校長）において、
同校と中央区との「食育に関する連携協定」の締
結式が行われました。
　これは、両者が相互交流し、協働して食育を推
進していくもので、10区では初の取り組みです。

▲

締
結
後
の
固
い
握
手

　今後は、親子料
理教室を共催する
ほか、複数の食育
プログラムを共同
開発し、地域の団
体に活用してもら
えるよう提供して
いきます。

街の魅力再発見
　北４条ミニ大通（北４西11～17）にお
いて「ミニ大通☆お散歩まつり」が開催さ
れ、大勢の地域住民が参加しました。
　これは、近所に住む者同士が、交流するきっか
けをつくるとともに、住んでいる街の魅力を再発
見してほしいと開催されたもの。

▲

樹
名
板
の
取
り
付
け

▲

ク
リ
の
樹
名
板

　市立大学の学生
と子どもたちによ
る手作りの「樹名
板」を一緒に設置
したり、健康セミ
ナーを受けたり、
幅広い世代が楽し
んでいました。

みました。
　市電との綱引きや運転台の体験、運転手の制服
を着てササラ電車の前で記念撮影するなど、たく
　　さんの親子連れが長い列をつくり順番を待っ
　　　ていました。
　　　　　　露店やステージでの催しもあり、会
　　　　　場にはにぎやかな声が響いていました。

▲

煙
道
通
過
訓
練

　市立二条小学校
（南２西15）グラ
ウ ン ド に お い て
「中央区防災訓練」
が実施され、住民
や団体など約860
人が参加しました。
　参加者は４つの

グループに分かれ、初期消火や応急処置、煙道通
過の訓練などを行いました。
　また、障がいのある方々がボランティアの支援
で会場まで避難訓練を行い、その後の訓練に
参加しました。さらに同校児童全員によ
る避難訓練と、６年生による初期消火
訓練も行われました。

ふれあい写真館
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