
毎日をより安全に健やかに 

暮らすため、知っておきたい情報を 

物知りギュウ太が解説します。 
安心して暮らしたい！ 

このページに関するお問い合わせは、感染症総合対策課蘂622-5199

南区で太古の化石が
発見されたジュゴンの
仲間「サッポロカイギ
ュウ」の子孫。世話好き。 

東京出身。進学で来
札した、1人暮らしの大
学生。スイーツが大好き。
少しそそっかしい。 

生まれも育ちも札
幌で、ナナとは大
学の同級生。しっ
かり者。 

登場人物 

ギュウ太 ナナ  ユイ 

第●話 

インフルエンザを 
予防しよう 
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□ 11月～3月に流行 
□ 38度を超える突然の発熱 
□ 筋肉痛や関節痛が発生 
□ のどが痛み、せき・鼻水が出る 
□ 気管支炎や中耳炎の併発を招く 
□ 脳症や肺炎の発症につながる 

インフルエンザの特徴 
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