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近隣市子育て支援者交流会  
江別市、北広島市の子育て支援者の皆さんと
楽しく交流しませんか。

▽日時　10月 8 日㈮午前10時15分～午後 3 時

▽会場　江別市野幌公民館（江別市野幌町13の 6 ）
　※厚別区民センター前集合、無料送迎バスあり

▽  内容　植
うえ

松
まつ

努
つとむ

氏（ロケット開発者）による講演会、
わらべうた・おもちゃ作りの実技講習など

▽対象　子育て支援者　 ▽費用　無料

▽申込方法　 9 月30日㈭までに電話で
　　　健康・子ども課子育て支援係b895-2400内線507

はつらつ講座「高齢期のうつ予防」　

▽  日時　 9 月15日㈬午後 1 時30分～ 3 時30分

▽  会場　厚別区民センター

▽  講師　橋
はし

本
もと

省
しょう

吾
ご

氏（医療法人北仁会旭山病院精神科医師）

▽費用　無料。直接会場へ

▽その他　先着100人に記念品プレゼント
　　　保健福祉課保健支援係b895-2400内線362

申込先申込先

詳細詳細

子育て講座「おしゃべり広場」 
子育て中の皆さんで気軽におしゃべりしませんか。

▽  日時　 9 月28日㈫・29日㈬の
　午後 2 時～ 3 時30分【全 2 回】

▽  会場　厚別保健センター

▽  対象　就学前の子どもの保護者。託児あり

▽  定員　10人【先着順】　 ▽ �費用　無料

▽  申込方法　 9 月13日㈪午前 9 時から電話で
　　　健康・子ども課子育て支援係b895-2400内線507

福祉除雪サービスの地域協力員募集
高齢の方や身体に障がいのある方などの生活を支援
するため、福祉除雪を行う地域協力員を募集します。

▽対象　期間中に活動可能な個人、団体、事業所
▽活動期間　12月 1 日㈬～平成23年 3 月25日㈮

▽活動費　 1 世帯につき21,000円（ひと冬）

▽申込方法　 9 月13日㈪〜10月15日㈮に電話で

▽その他　福祉除雪サービスの詳細は、本誌26ページ
　　　厚別区社会福祉協議会b895-2483

申込先申込先
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9 月11日からの内容を掲載しています
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主な札幌市施設・窓口の一覧
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お
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：厚別区役所ホームページに詳しい内容を掲載しているもの

9月11日からの内容を掲載しています

HP

厚別区役所 b895-2400（代表） 
厚別保健センター b895-1881
厚別区民センター b894-1581
厚別図書館 b894-1590
厚別消防署 b892-2100
　　　  （所在地　厚別中央 1の 5）

　厚別区土木センター b897-3800
　　　　　（厚別町下野幌45-39）

各地区のまちづくりセンター
　厚別中央（厚別中央 4の 3） b891-3907
　厚別南（厚別南 1）　 b891-1666
　厚別西（厚別西 2の 3）　 b891-4555
　もみじ台（もみじ台北 7）　 b897-6121
　青葉（青葉町 3）　 b892-8177
　厚別東（厚別東 4の 4）　 b897-2885

9月9月
：広報ラジオ番組（ページ下）で詳しい内容を放送予定

広告

　夏休み中の小学生
など54人が参加。
　ボランティアの 
案内のもと森の中 
を散策し、自然観察
を楽しみました。
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　災害時に避難所となる小学校に地域住民
が宿泊。非常食の炊き出しや、ＡＥＤ講習、
車いすの避難実演なども行い、防災意識を
さらに高めました。

クワガタ見つけた！暑い夏休み
～夏の森の観察会

8 月 5 日　野幌森林公園

万が一に備えて
～避難所宿泊体験会

8 月 7日～ 8日　共栄小学校


