
死亡の原因の約8割は建物 
隣人の優しさに感謝　 

阪神・淡路大震災では、耐震
基準が変わった昭和56年
（1981年）以前に建てられた
建物の倒壊が多く見られまし
た。耐震化は費用も掛かり、
手軽ではありませんが、リフォ
ームの機会などに一緒に検
討してみませんか。 

阪神・淡路大震災で死亡した方の約8割は、倒壊した建物が原因で亡くなっ
ています。市では昭和56年以前に建てられた木造住宅の耐震診断や耐震改
修の費用を補助していますので、詳しくはお問い合わせください。 
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ここでは、古い家に住む単身高齢者が 
地震に巻き込まれた場面を想定し、 
様子を見ていきます。 

詳細 建築安全推進課蘂211-2867

命を救うご近所の力  
モデル 
データ 
 

住居：築30年の一戸建て 
家族構成：本人82歳（単身女性） 

モデルケース 
に見る 生き残るための地震対策 
阪神・淡路大震災で亡くなった方の死因は、倒壊した建物や家具の下敷き 
になって息ができなくなる窒息死や、そのまま押しつぶされる圧死が大部分 
を占めました。建物の倒壊は、命の危険につながるといえます。 
 

　札幌在住ですが、震災のときは神戸の実家
にいました。テレビが吹っ飛び、部屋はガラスだ
らけで、近くでは建物が倒壊し火事が発生…。
ひどい状況でした。でも、被災地の外では世の
中が普通に回っていて、仕事の電話が掛かって
きて戸惑いましたね。やむなく、
高齢の母を家に残し、4日後に
は札幌に戻ることに。そのとき、
近所の人が「お母さんの世話
は任せて」と言ってくれたのは、
本当にありがたかったですね。 

阪神・淡路大震災を体験した 

戎  隆久さん 

地震に耐えうる建物を 
 

●耐震化費用補助額（一戸当たり） 
〈診断〉費用の2/3以内かつ3万円を限度 
〈設計〉費用の2/3以内かつ10万円を限度 
〈改修〉費用の23％以内かつ40万円を限度 

耐震化による税金の減額・控除もあります 
〈固定資産税〉詳細は区役所（1詆）の課税課へ 
〈所得税〉詳細は最寄りの税務署へ えびす　たかひさ 

壁の補強 

接合部の補強 
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阪神・淡路大震災体験者の声 
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