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区
民
の
ペ
ー
ジ
で
取
り
上
げ
て
ほ
し
い
テ
ー
マ
な
ど
、
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
希
望
や
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル nishi@

city.sapporo.jp
 

で
西
区
総
務
企
画
課
広
聴
係
（
上
欄
）
へ
。

■編集
西区役所総務企画課広聴係 〒063‐8612 西区琴似2条7丁目1‐1
TEL ６４１‐２４００　内線２２４～２２7　FAX ６４１‐２４０５
◎西区広報番組「西区情報プラザ」FMラジオ三角山放送局76.2MHz
　毎週月曜日午前11時～
◎西区協力番組「西区まちセン最前セン」同局毎週木曜日午前11時～
◎西区ホームページ http://www.city.sapporo.jp/nishi/

　

食
を
通
し
て
地
域
の
人
と
人
と

を
つ
な
ぐ
場
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ー
・
カ
フ
ェ
。
そ
の
札
幌
で
の
先

駆
け
と
も
い
え
る
西
野
厨
房
だ
ん

ら
ん
を
運
営
す
る
の
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ぐ
る
ー
ぽ
・
ぴ
の
で
す
。

　

西
野
厨
房
だ
ん
ら
ん
は
、
高
齢

世
帯
の
多
い
静
か
な
住
宅
地
の
一

角
に
あ
り
ま
す
。「
お
年
寄
り
が

家
で
ふ
と
寂
し
く
な
っ
た
時
、
た

だ
食
べ
る
だ
け
で
は
な
く
、
気
軽

に
お
し
ゃ
べ
り
に
行
け
る
。
そ
ん

な
『
居
場
所
』
を
目
指
し
た
」
と

代
表
の
堀
川
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

お
店
の
掲
示
板
に
は
、
あ
る
女

性
の
写
真
が
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
毎
日
こ
の
店
に
通
う
う
ち
に
、

80
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
友
達
が
増
え

た
方
。
で
も
突
然
亡
く
な
っ
て
」。

お
客
さ
ん
た
ち
は
今
も
写
真
を
見

て
は
「
寂
し
い
ね
」
と
話
す
そ
う

で
す
。「
悲
し
い
別
れ
も
あ
る
け

れ
ど
、
幾
つ
に
な
っ
て
も
新
し
い

出
会
い
が
あ
り
、
人
間
関
係
が
生

ま
れ
る
。
そ
れ
が
素
晴
ら
し
い
こ

と
」
と
堀
川
さ
ん
。

　

最
近
は
、
お
し
ゃ
べ
り
の
場
に

と
ど
ま
ら
ず
、
俳
句
サ
ロ
ン
や
英

語
の
絵
本
を
読
む
会
も
開
催
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
講
師
は

「
一
芸
」
を
持
つ
地
域
の
方
な
ど

が
務
め
ま
す
。「
知
り
合
い
が
知

り
合
い
を
呼
ぶ
。
そ
れ
で
い
つ
の

間
に
か
い
ろ
ん
な
集
ま
り
や
イ
ベ

ン
ト
が
増
え
た
感
じ
よ
」
と
堀
川

さ
ん
は
屈
託
な
く
笑
い
ま
す
。

　

２
年
ほ
ど
前
、
ぐ
る
ー
ぽ
・
ぴ

の
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・
カ
フ
ェ

を
も
っ
と
広
め
よ
う
と
、
開
店
の

ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
べ
る
講
座
を
開
催

し
ま
し
た
。
こ
の
講
座
で
学
ん
だ

方
た
ち
が
2
軒
の
お
店
を
開
く
な

ど
大
き
な
収
穫
が
あ
っ
た
そ
う
。

　

今
後
は
、「
場
」
の
作
り
方
だ

け
で
は
な
く
、
人
と
人
の
つ
な
が

り
を
広
げ
る
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な

手
段
を
提
案
し
て
い
き
た
い
と
の

こ
と
。
子
育
て
が
一
段
落
し
た
お

母
さ
ん
や
退
職
し
た
団
塊
世
代
の

方
な
ど
を
対
象
に
、
秋
に
向
け
て

新
た
な
講
座
の
企
画
を
進
め
て
い

る
そ
う
で
す
。　

◎区民のページ  2 0 1 0 ・ 6

ＮＰＯ法人 ぐるーぽ・ぴの

カ フ ェ か ら 広 が る 人 の 輪

　2004年₃月、代表堀
ほ り

川
か わ

淳
じゅん

子
こ

さんの自宅を改
装し、コミュニティー ･カフェ「西野厨

ちゅう

房
ぼ う

だ
んらん」を開店。同年₆月、ＮＰＯ法人認証
取得。メンバーは西野地区にお住まいの方を
中心に12人。

左から出
で

村
むら

華
か

織
おり

さん(調理担当)、堀
ほり

川
かわ

さん、酒
さか

井
い

淳
じゅん

さん。

■西野厨房だんらん
　メニューは定食、カレーライス(各700円)、
手作りのお菓子やパンなど。地産地消と安全･
安心な食材の使用を心掛けている。
　所 在 地：西野₈条₉丁目18-67　
　電 話：671-1443
　営業時間：�午前10時～午後４時(日･月曜、祝

日は休み)

■午後の店内の様子。近所の方々がお茶を飲みに来て、お
しゃべりに花が咲きます。
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みんなで利用しませんか？
公用車カーシェアリング

昨年11月から始まった電気自動車による
公用車のカーシェアリング実証実験※。
今月は、開始から半年間の実績や、
利用者の声をお届けします。
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公用車カーシェアリングの登録会員数は
半年間で順調に増え、
多くの皆さんが利用しています。

曜　日　別

公用会員 （西区役所職員）90人
一般会員 （個人372人、法人79人）451人

登録会員数と利用回数（平成21年11月18日～平成22年４月30日）

公用
一般

特徴としては
 ・土日祝日は、公用はほとんどなく一般利用が多い
 ・走行距離10km以内が、公用は70％で一般は59％
 ・３時間以内の利用が全体の76％を占めている

公用利用回数　71回
一般利用回数　90回

公用
一般

公用
一般

※「電気自動車による公用車のカーシェアリング実証実験」とは？
　　西区役所では、職員が外勤時に使用する公用車に電気自動車「アイ・ミーブ」２台を導入。
　　この電気自動車を、区役所職員が使用しない夜間や休日に市民に貸し出し、共同で利用する実験を行っています。
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利用
して
いる会員の声
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実証実験全般についてのお問い合わせは
   【西区地域振興課まちづくり調整担当】
  　TEL  641-2400（内線238・256）

カーシェアリングの利用方法や申し込みについては
   【ウインド・カー株式会社】
  　TEL  611-0025　ホームページ   http://windcar.jp
  　西区八軒１条東４丁目１-79

CO2（二酸化炭素）削減に大きな効果が
期待できる電気自動車ですが、初期経
費の高さ、運転距離の制限や充電場所
の問題などから、個人での導入はなか
なか難しいものです。
その一方、みんなが費用を負担し合い、
短距離・短時間で使うことの多いカー
シェアリングでは十分に普及の余地が
あり、今回の取り組みは将来的にも大
きな意義を持つものだと思います。
皆さんもぜひご利用ください。

西区カーシェアリング
検討協議会※  会長

北海道大学大学院
工学研究科  教授

近
ちか

久
ひさ

  武
たけ

美
み

 さん

※学識経験者、民間事業者、ＮＰＯ法人、行
政関係者などで構成。

「公用車カーシェアリング実証実験事業」の
検討と普及拡大の提案などを行っている。

電気自動車の普及は
カーシェアリングから

詳しくは、西区役所、まちづ
くりセンターなどで配布中の

パンフレットをご覧ください!

このほか…

カーシェアリングは、自動車の購入費用のほか、保険や税金など
の保有に掛かる経費を複数の利用者で分担するため経済的です。
現在、民間のマンションや商店街で導入の動きが起こったり、小
学校から出前授業の依頼が来たりするなど、大きな広がりを見せ
ています。
皆さんもこの機会に、環境だけでなく、おサイフにも優しい西区
の公用車カーシェアリングを利用してみてはいかがでしょうか。

通常のガソリン車と全く同じ操作感     
がよい。
予約や延長が簡単にできるので、便利
に使える。
「環境にいいことをしている」と実感
できる。

・

・

・

車に乗るのは土・日曜だけなので、思い
切って自家用車を処分し、カーシェアリ
ングに登録しました。
ほとんど音がせず乗り心地も快適。排気
ガスを全く出さないので、罪悪感めいた
ものを抱くこともありません。
電気の消費量を考えると遠出には向きま
せんが、ギアを小まめにニュートラルに
すると電気を少し節約できますよ。

（西区・小
こ

石
いし

春
はる

光
みつ

さん・56歳）

▲�マンションに設置された、カーシェアリングの
ステーション（写真：中央区南２西８）

利用
して
いる会員の声
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西
消
防
団

　
　

消
防
総
合
訓
練
大
会

　

日
ご
ろ
の
訓
練
の
成
果
を
披
露

す
る
消
防
総
合
訓
練
大
会
を
行
い

ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
の
多
数
の

ご
参
観
と
激
励
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日
時　

６
月
19
日（
土
）午
後
１
時

～
３
時
。

会
場　

札
幌
市
消
防
学
校（
八
軒

10
西
13
）。

詳
細　

西
消
防
署
予
防
課
℡（
667
）

２
１
０
０

修
繕
・
リ
フ
ォ
ー
ム
を
安
心

し
て
頼
む
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

内
容　

家
屋
の
修
繕
、
建
て
替
え
、

リ
フ
ォ
ー
ム
の
際
に
安
心
し
て
仕

事
を
頼
め
る
仕
組
み
を
紹
介
。

日
時　

７
月
19
日（
祝
）午
後
１
時

～
３
時
30
分
。

会
場　

エ
ル
プ
ラ
ザ
４
階
大
研
修

室（
北
区
北
８
西
３
）。 ６月11日からの内容です

世帯数  96,683世帯（前月比  +419）
        （平成22年５月１日現在）

人　口　 209,475人	 男	 97,178人
    　   （前月比 +409）	 女	 112,297人

対
象　

西
区
、
北
区
、
手
稲
区
に

在
住
の
方
。

定
員
・
費
用　

80
人
。
無
料
。

申
込　

７
月
11
日（
日
）ま
で
に
電

話
で
。
多
数
時
抽
選（
落
選
時
の

み
７
月
14
日（
水
）ま
で
に
連
絡
）。

申
込
先
・
詳
細　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
℡（
222
）４
８
９
４

小
学
校
プ
ー
ル
の
開
放

期
間　

７
月
３
日
～
８
月
29
日
の

土
・
日
曜
。

対
象　

小
学
生
と
付
き
添
い
の
い

る
幼
児（
泳
げ
な
い
小
学
生
は
保

護
者
の
付
き
添
い
可
）。

開
放
校　

区
内
の
小
学
校
。

※
開
放
日
・
時
間
は
各
小
学
校
で

異
な
る
ほ
か
、
工
事
や
気
象
状
況

に
よ
り
、
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

こんにちは！　
　まちセンです

第１回

　まちづくりセンターでは、地域のまちづく
り活動の支援の拠点として、まちづくり活動
に対する相談や支援を行っています。
　西区内には８カ所設置されており、それぞ
れの地域の魅力や課題などを踏まえ、まちづ
くり活動の活性化を図っています。
　今月から、そんなまちづくりセンターの取
り組みなどをシリーズで紹介します。
　今月は八軒まちづくりセンターです。

　八軒まちづくりセンターには印刷機、ミー
ティングスペースなどを備えた「まちづくり
情報交流センター」が併設されており、まち
づくりを担う団体を情報面で支援しています。
八軒地区では、高齢者の見守りに力を入れて
おり、まちづくりセンターと地域の各団体が
連携して、高齢者見守りマップを作成し、見
守り活動に役立てています。

JR
琴
似
駅

鉄
工
団
地
通

鉄
工
団
地
通

函
館
本
線

函
館
本
線

JR琴似駅

札幌八軒一条局札幌八軒一条局

北海道銀行

〶
琴似栄町通（琴似本通）

まちづくりセンターまちづくりセンター
・西健康づくりセンター・西健康づくりセンター

八軒まちづくりセンター（八軒１西１）
交通機関：ＪＲ琴似駅下車
℡611-2221　FAX618-0076

詳細

　
　
　

さ
っ
ぽ
ろ
健
康
ス
ポ
ー
ツ

財
団
施
設
課
℡（
530
）５
９
０
５

子
育
て
講
座

テ
ー
マ　

「
子
ど
も
の
健
や
か
な

心
と
か
ら
だ
を
育
て
る
た
め
に
」。

日
時　

７
月
27
日（
火
）午
後
２
時

～
３
時
30
分
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

西
区
在
住
で
就
学
前
の
子

ど
も
を
持
つ
保
護
者
。
託
児
あ
り
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込　

６
月
21
日（
月
）午
前
９
時

か
ら
電
話
で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細　

西
区
健
康
・
子
ど

も
課
子
育
て
支
援
係
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
484

西
清
掃
事
務
所
か
ら

　

７
月
１
日（
木
）～
７
月
26
日

（
月
）は
、
定
期
整
備
な
ど
の
た
め
、

◆西区役所　
　☎641-2400　（琴似2-7）
◆西区地域振興課　
　☎641-2400　（琴似1-6）
◆西区土木センター　
　☎667-3201　（西野290）
◆西保健センター
　☎621-4241　（琴似2-7）

◆山の手図書館　
　☎644-6822　（山の手4-2）
◆西区保育･子育て支援センター
　ちあふる・にし　
　☎621-1496　（二十四軒3-5）
◆西健康づくりセンター
　☎618-8700　（八軒1西1）
◆西区体育館・温水プール
　☎662-2149　（発寒5-8）
◆西区社会福祉協議会　
　☎641-2400　（琴似2-7）
◆西老人福祉センターぬくもり
　☎641-4001　（二十四軒4-3）
◆西清掃事務所
　☎664-0053　（発寒15-14）
◆西消防署　
　☎667-2100　（発寒10-4）

◆西区民センター
　☎641-4791　（琴似2-7）
◆西野地区センター
　☎666-5550　（西野4-2）
◆はっさむ地区センター
　☎662-8411　（発寒10-4）
◆はちけん地区センター
　☎611-0966　（八軒6西2）

西区内の主な施設

　市コールセンター
　　　☎２２２ - ４８９４

詳
細

八軒まちづくりセンター八軒まちづくりセンター
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発
寒
清
掃
工
場
と
発
寒
破
砕
工
場

で
の
ご
み
受
け
入
れ
が
停
止
と
な

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
　
　

西
清
掃
事
務
所
℡（
664
）

０
０
５
３

山
の
手
図
書
館
か
ら

▽
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

日
時　

６
月
15
日
、
22
日
、
７

月
６
日
の
火
曜
。
い
ず
れ
も
午
後

３
時
～
３
時
30
分
。

▽
た
の
し
い
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容　

６
月
19
日（
土
）午

後
２
時
～
２
時
20
分
＝
「
ぼ
く

の
お
ま
じ
な
い
」ほ　　
か

。

▽
小
学
生
の
た
め
の
お
は
な
し
会

日
時
・
内
容
　
６
月
19
日（
土
）午

詳
細

後
２
時
30
分
～
３
時
＝
「
三
び

き
の
子
ブ
タ
」ほ　　
か

。

▽
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容　

６
月
24
日（
木
）午

後
３
時
30
分
～
４
時
＝
「
花
い

っ
ぱ
い
に
な
あ
れ
」ほ　　
か

。

詳
細　

山
の
手
図
書
館
℡（
644
）

６
８
２
２

は
っ
さ
む
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
上
表
の
通
り
。

申
込　

①
６
月
11
日（
金
）・
12
日

（
土
）②
６
月
15
日（
火
）・
16
日

（
水
）③
６
月
17
日（
木
）・
18
日

（
金
）午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電

■はっさむ地区センター講座
講座名 月日・曜日・回数 時間 定員 費用

①パソコン･ワード
　　　　　初級

６月22日～７月１日
（火／木）全４回

午前９時30分
～午後０時30分 16人 4,400円

②地域の魅力
　　　　 再発見

６月25日（金）
全１回

午前10時
～正午 15人 無 料

③生ゴミで
　　   堆

たい

肥
ひ

づくり
６月29日（火）
全１回

午後１時30分
～３時30分 30人 無 料

　１年で昼の時間が最も長い夏至の日に、みんなで一斉に電
気を消して、ろうそくの明かりの下で、環境のことを考える
イベントです。
　琴似地区では、琴似小学校の
児童が作成した手作りのポスタ
ーとキャンドルを琴似商店街に
配り、ライトダウンを呼び掛け
ます。
　皆さんも電気を消して、環境
のことを考えながら過ごしてみ
ませんか？
　　　　西区地域振興課　℡641-2400 内線238

　■住民集団健康診査

  内容（対象者）
①特定健康診査（年度内に40歳以上の国民健康保険に加入の市民）
②後期高齢者健康診査（後期高齢者医療制度に加入の市民）
③胸部X線検査（健診日に40歳以上の市民）
④肝炎ウイルス検査（過去に検査を受けていない市民）
※①②は、健康診査の受診券と健康保険証を必ず持参。前
年度の健診結果をお持ちの方は持参。ほかの健康保険に
加入の方の受診の可否は、保険証に記載されている保険
者にお問い合わせください。③は年齢を確認できるもの
を持参。

※健診内容の詳細、費用、生活保護・支援給付世帯の方は
お問い合わせください。

  日時・会場

詳細　西保健センター　℡621-4241

話
で
。
先
着
順
。

　
　
　
　
　
　

は
っ
さ
む
地
区
セ

ン
タ
ー
℡（
662
）８
４
１
１

国
民
健
康
保
険
料

　
　
　
　

休
日
納
付
相
談

日
時　

６
月
27
日（
日
）午
前
10
時

～
午
後
２
時
。

会
場　

西
区
役
所
３
階
④
番
窓
口

（
庁
舎
裏
側
職
員
通
用
口
か
ら
お

入
り
く
だ
さ
い
）。

対
象　

保
険
料
を
期
別
納
付
で
き

な
い
特
別
な
事
情
（
証
明
書
類
必

要
）
が
あ
り
、
平
日
に
お
越
し
に

な
れ
な
い
方
。

詳
細　

西
区
保
険
年
金
課
収
納

一
・
二
係
℡（
641
）２
４
０
０

申
込
先
・
詳
細

ご存じですか？
身体障害者相談員・知的障害者相談員

西区では、下記の相談員（敬称略）が活動しています。
お気軽にご相談ください。

[肢体不自由の方の相談]
氏　名 連絡先

岡
おか

崎
ざき

　勇
ゆう

二
じ

641-8853
（勤務先）

平
ひら

澤
さわ

　ヤス子
こ

644-1398

髙
たか

田
だ

　康
やす

夫
お

612-3335

白
しら

神
かみ

　千
ち

代
よ

子
こ

303-5341

[視覚障がいのある方の相談]

[聴覚障がいのある方の相談]
氏　名 連絡先

平
ひら

賀
が

　妙
たえ

子
こ

621-4794

[言語障がいのある方の相談]
氏　名 連絡先

千
ち

葉
ば

　長
ちょう

次
じ

郎
ろう

611-3983

[知的障がいのある方の相談]
氏　名 連絡先

小
こ

林
ばやし

　大
だい

治
じ

郎
ろう

644-6534

和
わ

島
じま

　千
ち

恵
え

子
こ

663-0354

[内部障がいのある方の相談]
氏　名 連絡先

黒
くろ

崎
さき

　徳
とく

三
ぞう

663-9648

詳細　西区保健福祉課　℡641-2400 内線352

氏　名 連絡先

佐
さ

川
がわ

　俊
とし

樹
き

644-8310
（勤務先）

勝
かつ

矢
や

　秀
ひで

人
と

611-2660

～生活習慣病などの予防のために
　　　　　  健診を受けましょう～

月日 受付時間 会場

６月21日（月） 午前９時30分～ 11時 八軒東会館（八軒３東４）

６月22日（火） 午前９時30分～ 11時 手稲記念館（西町南21）

詳細

キャンドルナイト
　―６月21日（月）午後８時～８時10分
キャンドルナイト
　―６月21日（月）午後８時～８時10分

西区からのお知らせ
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平
成
22
年
度
西
区
明
る
い
選
挙

　
　
　

啓
発
作
品
展
作
品
募
集

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、

政
治
や
選
挙
へ
の
関
心
を
高
め
て

も
ら
う
た
め
の「
絵
て
が
み
」作
品

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　

西
区
の
学
校
に
通
う

小
学
５
・
６
年
生
と
中
学
生
。

応
募
方
法　

区
役
所
で
配
布
中
の

募
集
要
領
を
確
認
の
上
、
９
月
30

日（
木
）（
当
日
消
印
有
効
）ま
で
に

封
書
で
送
付
。

申
込
先
・
詳
細　

西
区
選
挙
管
理
委

員
会（
〒
063
‒
8612
琴
似
２
‒
７
西

区
役
所
内
）℡（
641
）２
４
０
０
内

線
217

西
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か
ら

▽
健
康
づ
く
り
フ
ェ
ア
2
0
1
0

内
容　

運
動
体
験
教
室
、
骨
密

度
・
血
液
サ
ラ
サ
ラ
度
測
定
ほ　
　

か

。

日
時　

６
月
21
日（
月
）午
前
10
時

～
午
後
２
時
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要（
運

動
体
験
教
室
の
み
多
数
時
入
場
制

限
あ
り
）。
※
上
履
き
持
参
。

▽
栄
養
調
理
実
習
講
座
「
運
動
後

に
食
べ
る
美お

味い

し
い
ダ
イ
エ
ッ
ト
メ

ニ
ュ
ー
～
中
華
編
」

日
時　

①
６
月
17
日（
木
）午
前
11

時
～
午
後
０
時
30
分
②
６
月
23

日（
水
）午
後
７
時
～
８
時
30
分
。

※
①
②
は
同
内
容
。

定
員
・
費
用　

各
20
人
。
千
200
円
。

申
込　

６
月
11
日（
金
）ま
で
に
電

話
、
直
接
来
館
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
。
多
数
時
抽
選
。

申
込
先
・
詳
細　

西
健
康
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
℡（
618
）８
７
０
０
、
Ｅ

メ
ー
ル w

est-school@
shsf.jp
西
野
地
区
健
康
講
座

内
容　

①
医
師
に
よ
る
講
話「
千
の

風
に
な
っ
て
〜
心
臓
病
の
お
話
」

②
保
健
師
に
よ
る
講
話「
め
ざ
せ

血
液
サ
ラ
サ
ラ
生
活
」ほ　　
か

。

日
時　

①
６
月
11
日（
金
）②
７
月

８
日（
木
）。共
に
午
前
10
時
～
正
午
。

会
場　

昭
和
会
館（
西
野
６
‒３
）。

対
象　

西
野
、
福
井
、
平
和
、
小

別
沢
周
辺
に
在
住
の
方
。

費
用
・
申
込　

無
料
。
不
要
。

詳
細　

西
野
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
℡（
663
）０
３
６
０

大
人
の
た
め
の

　
　
　
「
歯
み
が
き
教
室
」

内
容　

歯
周
病
予
防
の
た
め
の
効

果
的
な
歯
磨
き
方
法
ほ　

　

か

。
歯
の
健

康
グ
ッ
ズ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り
。

日
時　

７
月
６
日（
火
）午
後
１
時

30
分
～
３
時
。
受
付
＝
午
後
１
時
。

会
場　

西
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

西
区
に
在
住
の
方
。

定
員
・
費
用　

20
人
。
無
料
。

申
込　

６
月
11
日（
金
）か
ら
電
話

で
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細　

西
保
健
セ
ン
タ
ー

℡（
621
）４
２
４
１

西
区
Ｐ
Ｒ
隊

　
　
　

大
学
生
記
者
募
集

　

市
で
は
、
市
民
自
治
の
実
現
の

た
め
、
大
学
生
と
連
携
し
た
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
、
地
域
の
イ

ベ
ン
ト
の
取
材
や
西
区
お
出
掛
け

マ
ッ
プ
の
制
作
な
ど
を
行
い
、
西

区
を
Ｐ
Ｒ
す
る
大
学
生
記
者
を
募

集
し
ま
す
。

期
間　

７
月
～
来
年
１
月
。

対
象
・
定
員
　
西
区
に
興
味
の
あ

る
大
学
生
10
人
程
度
。

申
込　

６
月
21
日（
月
）（
当
日
消

印
有
効
）ま
で
に
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス
か
Ｅ
メ
ー
ル（
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
学
校
学
部
、
学
年
を

記
入
）で
。
多
数
時
抽
選
。

申
込
先
・
詳
細　

西
区
地
域
振
興
課

（
〒
063
‒
0811
琴
似
１
‒
６
札
幌
琴

似
第
一
ビ
ル
３
階
）
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
238
、
FAX（
641
）

２
４
５
５
、
Ｅ
メ
ー
ルn-chishin

@
city.sapporo.jp

は
ち
け
ん
地
区
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

ス
ク
ラ
ッ
プ
・
ブ
ッ
キ
ン

グ
「
ミ
ニ
ア
ル
バ
ム
を
作
ろ
う
！
」。

託
児
あ
り
。

日
時　

７
月
５
日（
月
）午
前
10
時

～
正
午
。

定
員
・
費
用　

10
人
。
千
500
円（
材

料
費
含
む
）。
託
児
料
は
子
ど
も

１
人
に
つ
き
500
円
。

申
込　

６
月
11
日（
金
）か
ら
費
用

を
添
え
て
直
接
来
館
。
先
着
順
。

申
込
先
・
詳
細　

は
ち
け
ん
地
区
セ

ン
タ
ー
℡（
611
）０
９
６
６

西
区
体
育
館
は
つ
ら
つ
体
操

内
容　

生
活
動
作
を
よ
り
安
定
さ

せ
る
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
を
中
心
に
、

楽
し
み
な
が
ら
身
体
機
能
全
般
を

向
上
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

体
操
教
室
。

日
時　

７
月
７
日
～
９
月
22
日
の

水
曜
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11

時
20
分
。
全
11
回
。

対
象　

65
歳
以
上
の
方（
医
師
か

ら
運
動
を
認
め
ら
れ
て
い
る
方
）。

定
員　

15
人
。

費
用　

４
千
400
円
。
こ
の
ほ
か
に

毎
回
、
施
設
利
用
料
130
円
が
必
要

で
す
。

申
込　

６
月
12
日（
土
）～
20
日

（
日
）午
前
９
時
～
午
後
８
時
に
直

接
来
館
ま
た
は
電
話
で
。
多
数
時

抽
選（
結
果
は
22
日（
火
）に
連
絡
）。

申
込
先
・
詳
細　

西
区
体
育
館
・
温

水
プ
ー
ル
℡（
662
）２
１
４
９

「西区ガイド」「西区まちナビ」配布中
「平成22年度西区ガイド」・「西区ま
ちナビ」を西区役所総務企画課広聴
係（１階⑥番窓口）で配布しています。▲西区ガイド

　西区の地図や区内の公共
　機関の連絡先、各種申請
　窓口など、暮らしに役立
　つ情報が満載です。

　　　西区まちナビ
区内の各エリアごとに、自
然・景観や見どころ、主な
市民利用施設を掲載してい
るほか、西区のまちづくり
活動なども紹介しています。

▲

西区総務企画課広聴係
℡ 641-2400 内線225~227

詳細
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第
36
回
西
区
民
卓
球
大
会

日
時　

７
月
４
日（
日
）午
前
９
時

45
分
～
午
後
４
時
。

会
場　

西
区
体
育
館
。

対
象　

西
区
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
の
方
。

種
目
・
定
員　

①
小
学
生
の
部

（
男
女
混
合
）＝
20
人
②
中
学
生
の

部
＝
男
女
各
50
人
③
一
般
Ａ
の
部

（
高
校
生
以
上
）＝
男
女
各
40
人

④
一
般
Ｂ
の
部（
50
歳
以
上
）＝
男

女
各
20
人
⑤
一
般
Ｃ
の
部（
60
歳

以
上
）＝
男
女
各
20
人
⑥
一
般
Ｄ

の
部（
70
歳
以
上
）＝
男
女
各
20
人
。

※
オ
レ
ン
ジ
ボ
ー
ル
使
用
。

費
用　

小
学
生
・
中
学
生
100
円
。

一
般（
高
校
生
以
上
）500
円
。
※
大

会
当
日
の
受
付
時
に
徴
収
。

申
込　

６
月
18
日（
金
）（
必
着
）ま

で
に
所
定
の
申
込
用
紙
を
持
参

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

か
送
付
。
多
数
時
抽
選
。
※
申
込

用
紙
配
布
場
所
＝
西
区
地
域
振
興

課
、
西
区
民
セ
ン
タ
ー
、
区
内
各

地
区
セ
ン
タ
ー
、
区
内
各
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
、
西
区
体
育
館
ほ　
　

か

。

申
込
先
・
詳
細　

西
区
地
域
振
興
課

（
〒
063
‒
0811
琴
似
１
‒
６
札
幌
琴

似
第
一
ビ
ル
３
階
）
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
252

西
区
民
セ
ン
タ
ー
講
座

内
容　

左
表
の
通
り
。

対
象　

①
～
③
15
歳
以
上
の
方（
中

高
生
は
除
く
）④
小
学
４
～
６
年
生
。

申
込　

６
月
11
日（
金
）～
18
日

（
金
）午
前
10
時
～
午
後
７
時
に

直
接
来
館
ま
た
は
電
話
で
。
先
着

順
。

申
込
先
・
詳
細　

西
区
民
セ
ン
タ
ー

℡（
641
）４
７
９
１

西
区
と
き
わ
大
学

内
容　

高
齢
の
方
の
た
め
の
講
座

ほ　
　

か

。
日
程　

8
月
下
旬
～
10
月
下
旬
ご

ろ
の
週
１
〜
２
回
。
全
14
回
程
度
。

１
回
２
時
間
。

会
場　

区
内
の
施
設
。

講座名 日時 定員 費用

①美術への 誘
いざな

い
　～身近にアートを楽しもう
　「ローマ帝国の遺産」展の紹介ほ　

　か

７月６日（火）
午後１時30分
～３時30分

40人 無料

②自然散策
　初夏の森    野幌森林公園
　※１

７月８日（木）
午前10時
～午後１時

15人 800円

③手打ちそば
　※２

７月10日（土）
午前10時
～午後１時 各

20人

2,000円
（材料費
含む）７月24日（土）

午前10時
～午後１時

④子どもアンモナイト化石教室
７月10日（土）
午前10時
～午後３時30分

20人
800円

（教材費
含む）

※１　現地集合・解散。
※２　両日とも内容は同じ。両方申し込みも可。

■西区民センター講座

　区役所・保健センター・区民センターの共用駐車場が
混雑して、お待ちいただくこと
があります。
　お越しの際は、できるだけ公
共交通機関をご利用ください。

　詳細　西区総務企画課
　　　　℡641-2400 内線213

西区子ども体験学校
エコ＆

アンド

自然観察体験隊
日程　７月29日（木）～30日（金）。
会場　登別市ネイチャーセンター「ふぉれすと鉱山」ほ　

　か。
対象・定員　小学４年生～中学３年生。40人。
費用　3,500円（宿泊・食事代含む）。
申込　７月５日（月）～８日（木）午前10時～午後５時に

電話で。先着順。
申込先・詳細　西区民会議こども・自然環境部会事務局

（西区子ども会）℡641-4792

対
象　

西
区
在
住
の
満
65
歳
以
上

の
方（
昭
和
20
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方
）で
、
毎
回
受
講
で
き

る
方
。
以
前
に
受
講
さ
れ
た
方
は

不
可
。

定
員
・
費
用　

50
人
。
無
料（
内

容
に
よ
り
一
部
実
費
）。

申
込　

７
月
15
日（
木
）（
必
着
）ま

で
に
は
が
き（
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
ふ
り
が
な
、
性
別
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
）を
直

接
持
参
か
送
付
。
多
数
時
抽
選
。

受
講
者
の
決
定　

８
月
上
旬
に
講

座
の
具
体
的
な
期
間
な
ど
と
合
わ

せ
て
文
書
で
通
知
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細　

西
区
地
域
振
興
課

（
〒
063
‒
0811
琴
似
１
‒
６
札
幌
琴

似
第
一
ビ
ル
３
階
）
℡（
641
）

２
４
０
０
内
線
252
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区役所へは
公共交通機関でお越しください
区役所へは
公共交通機関でお越しください

西区からのお知らせ



音楽で広げる交流の輪
　５月８日、山の手小学校体育館で「発寒川
さわやかコンサート」が開催されました。
　発寒河畔公園で開催する予定でしたが、当
日はあいにくの雨となり、屋内での開催にな
りました。それでも、地域住民ら約450人の聴
衆が詰め掛け、山の手小学校の児童や、琴似
中学校合唱部の歌や演奏に、大いに盛り上が
りました。

開拓の歴史をしのぶ
　５月12日、琴似屯田兵村兵屋跡で「春の鍬

くわ

入
いれ

種
たね

蒔
まき

式」が行われました。
　この事業は、琴似開拓当時の苦労をしのび、
ふるさとへの思いを深めてもらおうと平成元
年から行われており、今年で22回目。あいに
くの小雨の中、実行委員会や琴似連合町内会
の役員ら約40人により、玉ネギや枝豆などの
苗や種が植えられました。

白球に情熱こめて
　５月８日、農試公園野球場などで西区少年
野球春季大会が開幕しました。
　当初予定されていた４月29日が悪天候のた
め、この日に延期されましたが、残念ながら
この日も雨。それでも、選手たちは延期にな
っていたうっぷんを晴らすかのような、伸び
伸びとしたプレーを披露。保護者らが送る熱
のこもった声援に力いっぱい応えていました。

　５月15日、西区の中心を流れる琴似発寒川
周辺で春の一斉清掃が行われました。
　地域住民ら約２，３００人が連合町内会ごとに
全１３地区に分かれ、たばこの吸殻や空き缶な
どのごみを拾い集めました。
　この日、集められたごみは約１．２トン。これ
から迎える行楽シーズンに向けて、河畔がき
れいになりました。

みんなの力で河畔をきれいに

区
内
で
行
わ
れ
た

行
事
を
写
真
で

紹
介
し
ま
す
。
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