
2010ー❻ー広報さっぽろ 東区　 6

元町図書館　北30条東16丁目　b784-0841
行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込期間・備考

おはなしの会 6 /18㈮、 7 / 3 ㈯
午前11時～正午 無料 直接会場〔対象〕幼児以上

ちあふる・ひがし（東区保育・子育て支援センター）　北 9条東 7丁目　b711-7807　

〔申込〕①は申込開始日の午前10時から電話または直接窓口で申し込み。

行事・講座名 日時 費用 申込・定員 申込期間・備考

サンデーサロン 6 /27㈰午前10時～正午 無料
直接会場

〔対象〕就学前のお子さんと保護者

①トイレットケア
～始めてみたけれど～

7 /15㈭
午前10時30分～11時15分 無料 先　着要申込  10組

7 / 1 ㈭から
〔対象〕 1歳半～就学前
のお子さんと保護者

 �ＰＭＦメンバーと中学校吹奏楽部の合同演奏を楽しみ
ませんか。
日 時 7月10日㈯午後1時30分開演（午後0時30分開場）。
会 場 札幌小学校体育館（伏古1-2）
出 演 ＰＭＦオーケストラ・メンバーほか、東栄中学校吹�
    奏楽部。
費 用 �無料。伏古本町まちづくりセンター、東区民セ

ンター、ふしこ地区センター、苗穂・本町地区
センターで入場整理券を配布中。

詳 細 伏古本町まちづくりセンター b784-5534

第９回地域ふれあいコンサート
日 時 7月6日㈫、9日㈮、13日㈫、16日㈮
    （全4回）。いずれも午前10時～正午。
会 場 東区民センター3階「講義室」ほか。
対 象 �東区にお住まいで、地域での福祉ボランティア

活動に関心のある方。
内 容 �講義、車いす実習、施設ボランティア体験を通

して、活動に必要な知識と技術を学びます。
費用・定員 500円（開講初日に納入）。30人（先着順）。
申 込 6月11日㈮午前9時から電話で申し込み。
詳 細 東区社会福祉協議会 b741-6440

地域ボランティア入門セミナー

ファイターズ公式戦ご招待！～東区民応援デー
北海道日本ハムファイターズでは、7月20日㈫午後6時から札幌ドームで行われる千葉ロッテマリーンズ戦のＣ指定
席に、区内にお住まいの方1,100組2,200人をご招待します。
申込方法 次のいずれかの方法でお申し込みください。応募多数の場合は抽選となります。
①往復はがき
　観戦希望者（2人1組）の代表者の住所、氏名、年齢、性別、電話番号、ファイターズファンクラブ会員番号（会
員の場合のみ）、昨年の札幌ドームでの観戦回数、返信先（返信はがき）を記入し、郵送。1組につき1通のみ有効。
②球団ホームページから
　○パソコンの場合 http://www.fighters.co.jp/kansen/にアクセスし、申し込みフォームに従って所定事項を入
力してください。○携帯電話の場合 http://mobile.fighters.co.jp/kansen/か、
右のＱＲコードよりアクセスし、申し込みフォームに従って所定事項を入力してください。
申込期限 6月30日㈬必着
詳細・送付先 〒062-8655 札幌市豊平区羊ケ丘1 
       株式会社北海道日本ハムファイタ－ズ 東区民応援デー係 b857-3939
その他 応募者の個人情報は、株式会社北海道日本ハムファイターズが適切に管理し、返信はがきの
    発送および抽選、札幌ドームチケット販売のダイレクトメールなどによる案内以外には利用されません。
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