
北
13条
北
郷

通

北
13条
北
郷

通
なな
め通
り

なな
め通
り

環状通

丘
珠
空
港
通 苗

穂
丘
珠
通

三
角
点
通

苗
穂
中
通

苗
穂
通

札
幌
当
別

線

札樽自動車道・札幌新道

札樽自動車道・札幌新道

国道
275
号線

石
狩
街
道

石
狩
街
道

旧
石
狩
街
道

旧
石
狩
街
道

宮の森北24条通宮の森北24条通

丘珠空港丘珠空港

東
8
丁
目
篠
路
通

東
8
丁
目
篠
路
通

篠
路
通

篠
路
通東

15
丁
目
屯
田
通

東
15
丁
目
屯
田
通

伏
籠
川

豊
　平

　川

札幌

苗穂

北13条東駅 東区役所前駅

さ
っ
ぽ
ろ
駅

元
町
駅

栄
町
駅

地
下
鉄
東
豊
線

新
道
東
駅

環
状
通
東
駅

東区民センター東区民センター
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No. サロン名 会　　場 開催日時
1 子育てサロン「てっちぃ」 鉄東会館（北 9 東 5 ） 第 4 ㈬　午後 1 時30分～ 3 時（ 7 月・12月は第 2 ）
2 子育てサロン「ひだまり」 17分区町内会むつみ会館（北12東15） 第 2 ㈮　午前10時～11時30分（ 6 月・ 2 月・ 3 月は第 3 ）
3 おやこのひろば「バンビちゃん」 北光児童会館（北18東 5 ） 毎週㈬　午前10時30分～正午（第 5 ・小学校長期休業中休み）

4 子育てサロン「北光なかよしひろば」 みかほ保育園（北19東 5 ） 毎週㈮　午前10時～11時30分
（子育てサロンのほか、みかほ保育園の行事にも参加可能です）

5 つどいの広場「んぐまーま」※① 札幌大谷大学短期大学部西棟 5 階（北16東 9 ） 毎週㈭　午前10時～午後 3 時（10月21日、祝日・年末年始休み）
6 子育て・三世代交流「ほくほくクラブ」 北27条会館（北27東10） 第 1 ㈫　午前10時～11時30分（ 1 月は休み）
7 北園小学校子育てサロン「つぼみ」 北園小学校 3 階多目的室（北25東 4 ） 第 3 ㈫　午前10時～11時30分（ 1 月は休み）

8 栄西子育て交流会「ぬくもり」 栄西児童会館（北46東 5 ） 第 1 ・ 3 ・ 5 ㈭　午前10時30分～正午
（12月第 3 休み　小学校長期休業中休み）

9 子育てサロン「タンポポキッズ」の会※① 北36条会館（北36東 5 ） 第 2 ・ 4 ㈪　午前 9 時30分～11時30分
（祝日の場合翌日、 8 月は第 1 ・ 4 、12月は第 2 ・ 3 ）

10 ひのまるちびっ子らんど※② 日の丸会館（北41東14） 第 4 ㈫　午前 9 時30分～11時30分（11月・12月は第 3 ）
11 栄緑子育てサロン「グリーンピース」 栄緑小学校 3 階視聴覚室（北51東10） 第 2 ㈫　午前10時～11時30分（ 8 月・ 1 月は休み）
12 子育てサロン「キャロッピーきっず」 元村公園会館（北28東18） 毎週㈪　午前10時～11時30分（祝日休み）
13 子育てサロン「タマチャンきっず」※③ 元町会館（北20東20） 第 4 ㈮　午前10時～11時30分（ 8 月・ 1 月は第 1 も開催）
14 子育てサロン「チェリーランド」 元町北27条会館（北27東19） 毎週㈯　午前10時～正午（第 5 、祝日休み）

15 伏古本町ふれあい広場※④ 伏古本町まちづくりセンター（伏古 3 － 3 ） 第 4 ㈪　午前10時～11時30分
（ 7 月・12月は第 2 、10月・11月は第 3 ）

16 子育てサロン「ピノキオ」 札幌小学校 3 階多目的室（伏古 1 － 2 ） 第 1 ㈫　午前10時～11時30分（ 1 月休み）
17 子育てサロン「なかよし広場」 丘珠ふれあいセンター（丘珠町183） 第 2 ㈭　午前10時～11時30分（ 8 月休み）
18 子育てサロン「子どもの広場」 丘珠みなみ会館（北37東28） 第 3 ㈪　午前10時～11時30分（ 7 月・ 9 月は第 2 、 3 月休み）
19

札苗地区 子育てふれあい広場

札苗北会館（東苗穂13－ 3 ）

毎月 1 ～ 3 回　午前10時～11時30分
20 東雁来自治会館（東雁来 7 － 1 ）
21 中沼小学校（中沼町73）
22 4 条会館（東苗穂 4 － 3 ）

23 みんなであそぼう 1 ・ 2 ・ 3 ！！ 札苗北会館（東苗穂13－ 3 ） 6 月15日・ 7 月20日※⑤・10月 5 日・12月21日・ 2 月 8 日
午前10時～11時30分

24 中沼わんぱく広場 中沼小学校 1 階多目的室（中沼町73） 毎月 2 回程度　大体木曜日に開催　午前10時～11時30分
25 苗穂地区子育てサロン「ホップ」 苗穂小学校ミニ児童会館（北 9 東13） 第 3 ㈮　午前10時～11時30分（ 3 月は第 2 、 1 月は休み）

26 苗穂ふれあい子育てサロン「ナイポ」 苗穂記念館（苗穂町 3 ） 6 月 4 日・ 9 月 3 日・12月 3 日・ 3 月 4 日
午前10時～11時30分

27 ちびっこひろば 苗穂・本町地区センター（本町 2 － 7 ）

第 1 ・ 3 ㈪
（祝日休み、10月は第 1 のみ、 8 月は第 1 ㈯のみ、 1 月は第 3 のみ）
午前10時～正午　※子育てサロンに来所の際は、事前に地区セ
ンター（b784-7833）にお問い合わせください

東区内の
子育てサロン

身近にあります

●�このページで紹介する子育てサロ
ンのほか、区内の児童会館でも子
育てサロンを開催しています。
　�詳細は、各児童会館（東区版7ペー
ジ参照）にお問い合わせください。

※①： 1 家庭 1 回の利用につき「100円」をいただきます　※②： 7 月はひのまる公園（北41東10）で開催。雨天時は栄小学校（北42東10）
※③： 6 月・ 8 月は開成小学校（北21東21）で開催　※④：対象は第 1 子　※⑤： 7 月20日は札苗東公園（東苗穂14－ 4 ）で開催

b712-6331

・子育てサロンのこと
・子育て相談
・子育てに関する書籍、絵本の貸し出し
・子育てサークル、ボランティア活動　
　などの情報提供
北10条東 7 丁目 東保健センター

子育ての
こと

もっと知
りたい！

気軽に
お立ち寄り
ください

タッピールーム
東保健センター
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