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豊平区ホームページ
「夢ひらく花ひらくとよひらく」
　http://www.city.sapporo.jp/toyohira/
豊平区広報番組「豊平インフォメーション」
　ＦＭアップル76.5ＭＨz
　毎週木曜日午前 9時30分～
※ 4月から放送時間が変わりました

毎月14 日は
とよひらの日

豊平区の人口・世帯数
人　口 211,338 人 （＋ 21）
　男 98,581 人 （＋ 24）
　女 112,757 人 （－ 3）
世帯数 105,921 世帯 （＋ 1）
 （ 3 月 1 日現在。（  ）内は前月比）

4
2010

編集
豊平区役所総務企画課広聴係
〒062-8612　豊平区平岸 6条10丁目
2822-2400　内線 214･215
6813-3603

西
にし

野
の

　洋
よう

子
こ

 さん （67）
食と農で地域を元気にしたい

普段から丁寧に過ごすことを大切に

とよひら元気印（第44回）

　料理講習会の講師やまちおこしアドバイザーなど、道内各地に活動
の場を広げた西野さんは、 4年前にペンションを閉め、札幌に戻って
きました。活動の中で特にユニークなのが、食育や子育ての経験など
を物語仕立てにして落語で伝えるというもの。「食の大切さを次世代
に伝えることも活動の重要なテーマです。家庭の味を子どもに伝えた
り、旬の食材を使った料理を食べたり、普段から丁寧に暮らすことで
食を大切にする心は、はぐくめるものなんです」と話します。
　「今後も人とのつながりを大事にして活動を続けていきたいです」。
これまでたくさんのまちを応援してきた西野さん。そこで出会った仲
間たちが、今では西野さんの心強い応援団となっています。

　「もともと普通の主婦なんですよ」とほほ笑む西野洋子さんは、農
産物加工料理研究家です。活動の出発点は、 2児の母として楽しそう
に家事に腕を振るう姿を見たご主人の「ペンションでも開いては」と
の勧め。自分らしいことがしたいと一大決心し、札幌からニセコ町に
移り住みました。「お客さんを喜ばせたくて、道産食材を使ったオリ
ジナル料理を提供していました」。こだわりの料理が評判となり、役
場などから料理教室の講師の依頼がくるようになったのです。
　運命を変えたのは、地元農業高校の生徒たちとの出会いです。農業
を発展させようと名産物や規格外の食材を使い試行錯誤して料理を作
る生徒たち。その強い思いに賛同した西野さんは、「地元の食材を生
かした料理や商品などを作ることで、地域を元気にしたいと考えるよ
うになり、農産物加工料理研究会を立ち上げました」と熱く語ります。

農産物加工料理研究家
豊平区平岸在住

▲北海道庁で行った講習会の様子



小学校就学前のお子さんと保
護者、そして、これからお父
さん・お母さんになる方も、
自由に参加できます。

費用は掛かりません。事前の
申込みも必要がなく、当日、
自由に参加できます。

市内の各地では、子どもを遊ばせたり、他の親子との交流を
深める場として、子育てサロンを開催しています。
親子で子育てサロンに出掛けてみませんか！

児童会館やちあふる・とよひ
ら、地域主催のサロンが区内
28カ所で開催されています。
子育てが一段落した方、近所
のおじいちゃんやおばあちゃ
んなど、子育ての手助けをし
たい方たちも、スタッフとし
て活動しています。

子どもたちだけではなく、お母さんたちも楽
しく交流しています。また、ひな祭りや七夕
といった行事やピクニックを行ったり、子育
て相談会や講習会なども開催しています。

西岡地区福祉のまち推進センター長　国
くに

島
しま

紀
のり

雄
お

さん
子育て・異世代交流担当　曽

そ

我
が

光
みつ

子
こ

さん

3月のひな祭り

スタッフのみなさん
地域の方がボランティアとしてたくさん参加
していて、アットホームな雰囲気です。クリ
スマスなどの季節に合わせた行事など、お楽
しみも盛りだくさん。

楽しくおしゃべりあっという間に仲良し 指人形は大人気！

会場には、おもちゃなどが用
意されていて、自由に遊ぶこ
とができます。
季節に合わせた行事や絵本の
読み聞かせなど、さまざまな
楽しいイベントを実施してい
ます。
その他にも、子育てに関する
相談や情報交換なども行って
います。

皆さん、一緒
に楽しい時間
を過ごしませ
んか。

一緒に遊びましょう！
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区内11カ所の児童会館では、毎週 1回、午前10時30分～正午に子育てサロンを開催しています。
今年度も 4月13日（火）から順次、開催します。ただし、祝・休日、小中学校の夏・冬・春休み期間
は開催していませんので、ご注意ください。

曜日 児童会館 住　所 電話番号 開始日

火
天神山 平　岸 1 -19- 2 -55 816-0388

4/13
東月寒 月寒東 3 -16-13-28 853-9741

水
中の島 中の島 2 - 3 - 8 - 1 811-5215

4/14月　寒 月寒西 1 - 6 - 3 -21 851-6433
西　岡 西　岡 3 - 6 - 6 - 1 852-8113

曜日 児童会館 住　所 電話番号 開始日

木

美　園 美　園 6 - 5 - 4 - 1 824-5440

4/15
福　住 福　住 1 - 1 - 5 - 5 855-0350
あやめ野 月寒東 4 -10- 6 -10 857-5862
豊　平 豊　平 6 - 7 - 1 -12 811-1376

金
平　岸 平　岸 3 - 9 -15-22 812-2493

4/16
西岡高台 西　岡 4 -11- 4 -22 581-5394

地域の会館や小学校などを利用して、地域の方たちが中心となって開催しています。

名　　称 会　　場 住　所 曜　　日 時　　間
こりんご旭水ひろば 旭水会館 水車町 6 毎月第 3火曜日 午前10時～11時30分
こりんご東園ひろば 東園小学校 1階ミニ児童会館 豊平 1 -12 毎月第 2金曜日など 午前10時～11時30分
美園めんこちゃんひろば 美園湯 美園 2 - 4 毎月第 1火曜日 午前10時～11時30分
みすみめんこちゃんひろば 美園保育園 美園 5 - 7 毎月第 4月曜日 午前10時～11時30分
あんぱんさろん 月寒地区福祉のまち推進センター 月寒中央通 7 毎週火・木曜日 午前10時～午後3時

あっちこっち
あんぱんさろん

月寒公民館 月寒中央通 7 年 2回 午前10時～11時45分
月寒東会館 月寒東 3 - 5 年 4 回 午前10時～11時45分

南月寒小学校ミニ児童会館 月寒西 4 - 8 年 2 回 午前10時～11時30分
なかよしひろば 平岸会館 平岸 2 - 7 毎月第 2・4月曜日 午前10時～正午

ぴらけしなかよしひろば コミュニティー・スペース「ぴらけし」 平岸 3 - 3 毎月第 3水曜日など 午前10時～11時45分
四区なかよしひろば 平岸四区会館 平岸 4 - 8 毎月第 1金曜日 午前10時～正午
あいあいゆういんぐ 中の島会館 中の島 1 - 4 毎週金曜日 午前10時～正午
西岡げんきランド 西岡小学校多目的室 西岡 2 - 9 毎月第 3火曜日など 午前10時～11時30分
ふくふくキッズ 福住地区会館 福住 1 - 4 毎月第 3月曜日など 午前10時～11時30分
ふれあいキッズ 東月寒地区センター多目的ホール 月寒東 3 -18 毎週木曜日 午前10時～正午
らむらむキッズ 羊丘小学校体育館 月寒東 1 -16 夏休み2回・春休み1回 午前10時～正午

南平岸ちびっこひろば 南平岸会館 平岸 2 -14 毎月第 1木曜日 午前10時～11時30分
平岸高台ちびっこひろば 平岸高台会館 平岸 5 -13 毎月第 3木曜日 午前10時～11時30分
※曜日は主な開催日です。開催時間も変わる場合がありますので、事前にご確認ください。
詳細　区役所健康・子ども課子育て支援係　2822-2400　内線572

◆次ページには、ちあふる・とよひらの子育てサロンと子育て情報を掲載しています。

●地域で行っている子育てサロン

詳細　各児童会館または区役所健康・子ども課子育て支援係　2822-2400　内線572

●児童会館で行っている子育てサロン

豊平 2010-❹-広報さっぽろ3



子育て情報室「りんごの森」

子育て講座 子育てボランティア講習会
乳幼児の成長や発達、親子
のかかわりなどについて学
ぶ講座です。また、親同士
の気軽なおしゃべりの場と
して、グループ懇談会も開
催します。

子育てボランティア活動に
ついての基礎的な知識や技
術を学びます。ボランティ
アとして登録した方の交流
会や研修会も行っていま
す。 

出前子育て相談「ピンポ～ンこんにちは」
保育士が家庭を訪問して、子育てに関する相談を
受けています。
対象　就学前のお子さんを育てていて、さまざまな
事情で子育て支援サービスを利用できないご家庭。
内容　①お子さんとのかかわり方などのアドバイス、
②育児サービスや制度の紹介、③子育て相談など。
受付　月～金曜日（祝・休日を除く）の午前 9時
～午後 5時。　費用　無料。
訪問日時　月～金曜日（祝・休日を除く）の午前
10時～午後 4時。時間は 1時間以内。原則 1回。

子育て情報を得たり、相談できるスペースです。
区役所の 3階にあります。
自由にご利用ください。
・子育てに関する情報提供
・子育て相談
・子育てサークルやボラン
ティアに関する情報提供
・育児書、絵本などの閲覧と貸し出し
・さっぽろ子育てサポートセンターの受付代行
などを行っています。

子育てを手助けするさまざまな取り組みを実施しています。

※子育て講座、子育てボランティア講習会については、随時、広報さっぽろでお知らせします。
詳細　区役所健康・子ども課子育て支援係　2822-2400　内線 572

子育てサロンに行ってみよう！

毎週月曜日～土曜日の午前 9時～午後 5
時まで開催しています。

毎月第 3日曜日の午前10時～
正午に開催しています。

詳細　豊平区保育・子育て支援センター（ちあふる・とよひら）住月寒東 1条 4丁目　2851-2510

好き嫌いをなくそう！
日時　 4月22日㈭午前10時30分～11時20分。
対象　 1歳～就学前のお子さんと保護者。
定員・費用　10組。無料。
申込　 4月12日㈪から、午前10
時～午後 5時に下記へ電話か直
接窓口で。先着順。

日時　 4月27日㈫午前10時～10時45分、または、
午後 1時30分～ 2時15分。
対象　 1歳10カ月以上のお子さんと保護者。
定員・費用　各10組。無料。
申込　 4月13日㈫から、午前10時～午後 5時に下
記へ電話か直接窓口で。先着順。

はじめてのトイレトレーニング

ちあふる・とよひら 毎月さまざまな子育て講座を開催しています。

豊平区役所

詳細　豊平区保育・子育て支援センター（ちあふる・とよひら）住月寒東 1条 4丁目　2851-2510

●ちあふる・とよひらで行っている子育てサロン

ぜひご利用
ください！

お父さんも
大勢参加し
ているよ！
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こ
の
マ
ー
ク
の
近
く
に
は
小
学
校
が
あ
り
ま
す
。
ド
ラ
イ
バ
ー
は
子
ど
も
た
ち
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

区内の主な施設

情報満載！
とよひら掲示板
4月11日～ 5月10日の
区内の情報を掲載しています

豊平区役所 2822-2400
〒062‒8612　平岸6条10丁目
豊平保健センター 2822-2400
〒062‒8612　平岸6条10丁目
豊平区民センター 2812-7181
〒062‒8612　平岸6条10丁目
豊平区土木センター
　維持管理課 2851-1681
　管理担当 2859-3800
〒062‒0033　西岡3条1丁目
豊平区体育館 2855-0791
〒062‒0052　月寒東2条20丁目
月寒公民館 2851-0482
〒062‒0020　月寒中央通7丁目
豊平清掃事務所 2581-9153
〒062‒0039　西岡520番地
豊平消防署 2852-2100
〒062‒0051　月寒東1条8丁目
西岡図書館 2852-8111
〒062‒0033　西岡3条6丁目
西岡福住地区センター 2852-4687
〒062‒0034　西岡4条9丁目
東月寒地区センター 2853-2011
〒062‒0053　月寒東3条18丁目
豊平老人福祉センター 2811-5201
〒062‒0922　中の島2条3丁目
豊平区保育・子育て支援センター
（ちあふる・とよひら） 2851-2510
〒062‒0051　月寒東1条4丁目

日
時
4
月
23
日
〜
11
月
26
日
の
毎

週
金
曜
日
。
午
後
1
時
か
ら
2
時

間
程
度
。

会
場
西
岡
公
園

（
西
岡
544
番
地

ほ
か
）。

定
員
各
回
10
人
。

費
用
50
円
（
保

険
料
）。

参
加
方
法
当
日
、

西
岡
公
園
管
理

事
務
所
内
展
示
室
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。
先
着
順
。

※
団
体
で
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
別
途
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

詳
細
西
岡
公
園
管
理
事
務
所
（
西

岡
544
番
地
）
2（
582
）0
0
5
0

内
容
春
・
ひ
と
り
で
で
き
る
リ
ン

パ
健
康
法
〜
全
身
の
リ
ン
パ
の
流

れ
を
潤
滑
に
す
る
コ
ツ
〜
。

日
時
5
月
17
日
〜
6
月
21
日
の
毎

週
月
曜
日
（
5
月
24
日
を
除
く
）。

午
前
10
時
〜
正
午
。
5
日
間
1
コ

ー
ス
。

会
場
区
民
セ
ン
タ
ー
2
階
「
ラ
イ

ラ
ッ
ク
」。

対
象
市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め

の
15
歳
以
上
の
方
（
中
学
・
高
校

生
を
除
く
）。

定
員
・
費
用
20
人
。
受
講
料
3
千

円
、
教
材
費
千
500
円
。

申
込
4
月
15
日
㈭
必
着
で
、
左
記

へ
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
。

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

詳
細
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
事
業
課

（
〒
063-
0051
西
区
宮
の
沢
1

1
）

2（
671
）2
3
1
1

6（
671
）2
3
3
4

楽
し
い
お
話
の
会（
幼
児
･
小
学
生
）

4
月
15
日
・
22
日
、
5
月
6
日
の

い
ず
れ
も
木
曜
日
。
午
後
3
時
〜

3
時
30
分
。

休
館
日
4
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬
。

詳
細
西
岡
図
書
館

日
時
毎
週
木
曜
日
、
午
後
8
時
ま

で
（
4
月
29
日
を
除
く
）。

会
場
区
役
所
2
階
納
税
課
。

詳
細
区
役
所
納
税
課　

内
線
279

　

4
月
1
日
㈭
か
ら
、
月
寒
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
月
寒
中
央
通

7
丁
目
）
で
は
、
地
域
住
民
に
よ

る
自
主
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
月
寒
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」

が
主
体
と
な
り
、
地
域
の
特
長
を

生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

　

な
お
、
ま
ち
づ
く
り
活
動
へ
の

支
援
や
諸
証
明
の
発
行
業
務
は
、

こ
れ
ま
で
ど
お
り
行
い
ま
す
。

詳
細
区
役
所
地
域
振
興
課　

内
線

222
・
259

　

新
入
学
の
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
市

で
は
新
一
年
生
に
ラ
ン
ド
セ
ル
カ

バ
ー
と
黄
色
い
ワ
ッ
ペ
ン
を
配
布

し
て
い
ま
す
。
初
め
て
学
校
に
通

う
お
子
さ
ん
を
交
通
事
故
か
ら
守

る
た
め
、
市
民
一
人
一
人
が
安
全

確
認
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

ご
家
族
で
通
学
路
を
歩
い
て
み

ま
せ
ん
か
。
ま
た
、
危
険
な
場
所

や
気
を
付
け
る
こ
と
な
ど
、
普
段

か
ら
話
し
合
っ
て
お
く
こ
と
も
大

切
で
す
。

詳
細
区
交
通
安
全
運
動
推
進
委
員

会
事
務
局
（
区
民
セ
ン
タ
ー
内
）

2（
822
）2
4
0
0　

内
線
254

　

公
園
管
理
事
務
所
の
職
員
が
、

季
節
ご
と
の
自
然
の
紹
介
や
公
園

の
歴
史
な
ど
、
参
加
者
の
希
望
に

合
わ
せ
て
園
内
を
案
内
し
ま
す
。

新
入
学
の
シ
ー
ズ
ン
を

迎
え
て

月
寒
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
の

自
主
運
営
が
始
ま
り
ま
し
た

市
税
の
夜
間
納
付
相
談

区
民
セ
ン
タ
ー
・
ち
え
り
あ
共
催

「
ご
近
所
先
生
企
画
講
座
」

4 月 5 日㈪から、専門の相談員が、就
職に向けた職業相談やカウンセリング
に応じます。また、ハローワークの求
人情報も閲覧できます。お気軽にご利
用ください。
日時 毎週月・水・木曜日の午前 8時45
分～正午、午後 1時～ 5時。
場所 区役所 1階相談コーナー。
対象 就職を希望する方。　費用 無料。
詳細 雇用推進課　2211-2278

職業相談コーナーを開設します

西
岡
公
園

ガ
イ
ド
ウ
オ
ー
ク

西
岡
図
書
館
か
ら
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す
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大
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合
い
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す
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で
公
共
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機
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情報満載！
とよひら掲示板

平　　岸　平岸3-9-15-22 2812‒2493
　新一年生歓迎会
　 4月16日(金)午後 3時30分 (小 1 ～ )
美　　園　美園 6 - 5 - 4 - 1  2824ｰ5440
　新入生歓迎会
　 4月23日(金)午後 3時30分 (小学生)
豊　　平　豊平6-7-1-12 2811‒1376
　ドッジボールクラブ～クラブ員募集～
　 4月12日(月)から受付。活動は 5月11日㈫から  (小 2 ～ 6 ・申込)
中 の 島　中の島 2 - 3 - 8 - 1  2811‒5215
　絵本のスペース・ランド～人形劇団「グ・こぶた」公演～
　 4月16日(金)午後 1時30分  (幼児～・150人・申込)
天 神 山　平岸1-19-2-55 2816‒0388
　新一年生歓迎会～みんなであそぼう～  
　 4月16日(金)午後 3時30分 (小 1 ～ )
福　　住　福住 1 - 1 - 5 - 5  2855‒0350
　おたのしみ会
　 4月23日(金)午後 3時30分 (小 1 ～ )

西　　岡　西岡3-6-6-1 2852‒8113
　図書館不思議発見！
　 4月28日(水)午後 3時30分  (小学生)
東 月 寒　月寒東3-16-13-28 2853‒9741
　ツッキーのよみきかせ
　 4月27日(火)午後 3時30分 (小 1 ～ )
あやめ野　月寒東4-10-6-10 2857‒5862
　新入生歓迎会
　 4月27日(火)午後 4時 (小 1 ～ )
月　　寒　月寒西1-6-3-21 2851‒6433
　シアタームーンくん
　 4月20日(火)午後 2時30分 (小 1 ～ )
西岡高台　西岡4-11-4-22 2581‒5394
　新一年生歓迎会
　 4月21日(水)午後 3時45分  (小 1 ～ )
※幼児は保護者と一緒に参加してください。
※(　)内の「申込」は事前の申し込みが必要です。詳細は
各会館へ。

じどうかいかんだより

国勢調査の調査員を募集します！

ポリオワクチン服用のお知らせ

胃がん・大腸がん検診（予約制）

実　施　日 受 付 時 間 実　施　会　場
4/15、5/20、6/17、7/15、8/19、9/16
のいずれも第 3木曜日。 午前8時45分～10時 保健センター 2階で受け付け後、区役所駐車

場の検診車でレントゲン撮影。

　受診希望の方は検診日の 1週間前までに下記へご予約ください。

内容　胃がんはバリウムによるレントゲン間接撮影、大腸がんは検便による潜血反応検査です。いずれも
一次検診であり、内視鏡による検査ではありません。
対象　市内にお住まいで、職場で検診を受けることができない40歳以上の方。
費用　胃がん検診700円、大腸がん検診400円。当日、受付でお支払いください。
※70歳以上の方、特定障がいのある65～69歳の方、市民税非課税世帯の方、生活保護世帯の方は無料です。
いずれも確認書類が必要になりますので、予約時にご確認ください。
詳細　保健センター健康・子ども課健やか推進係　内線527

　お住まいの地区の該当する日にワクチンを服用してください。その日に服用できない場合は、ほかの地
区の実施日に服用できます。ポリオワクチンを受ける前の注意などについては、本誌全市版32ページをご
覧になるか、下記へお問い合わせください。

※麻しん・風しん・水ぼうそう・おたふくかぜ・突発性発しん・熱性けいれんにかかった方は、一定期間
ワクチンの服用ができません。
詳細　保健センター健康・子ども課保健予防係　内線502・503

お住まいの地区 実施日 受 付 時 間 実 施 会 場
平岸（11～23丁目）・旭町・水車町 5/11㈫

午後 1時30分～ 3時 保健センター
（平岸 6条10丁目）

平岸（ 1～10丁目）・中の島 5/12㈬
豊平・美園 5/18㈫
月寒東（ 7～20丁目）・羊ケ丘 5/24㈪
月寒中央通・月寒西・月寒東（ 1～ 6丁目） 5/25㈫
西岡・福住 5/26㈬
上記日程で服用できなかった方 5/31㈪ 午前 9時30分～11時

　平成22年10月 1 日を基準日とした国勢調査の調査員を募集します。
業務内容　世帯訪問、調査票の配布・回収など。
従事期間　 8 月30日㈪～10月29日㈮（予定）。
対象　満20歳以上の方（平成22年 8 月30日現在）。
報酬　約30,000～60,000円（調査世帯数により変動します）。
申込　 4 月21日㈬までに、札幌市コールセンターに電話（2222-4894）、ファクス
（6221-4894）、E-mail（アドレス：info4894@city.sapporo.jp）でお申し込みください。
なお、お申し込みの際には、「国勢調査　豊平区調査員募集の件」とお伝えいただき、
右枠内の申込必要事項をお知らせください。
採用　 4 月28日㈬までに随時面接を行い、採用者を決定します。
詳細　札幌市コールセンター　2222-4894

申込必要事項
①氏名（ふりがな）
②住所
③連絡先電話番号
④面接希望日時
　（第 3希望まで）
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30
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金
）で
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犬の登録と狂犬病予防注射を受けましょう

各種講座のお知らせ

※定員に満たない場合は、引き続き受け付けます。応募者が少ない講座は、中止になることがあります。
※受講料・教材費の納入などについては申し込み時にご確認ください。納入された受講料・教材費は、原
則としてお返しできません。

会場・申込先 講 座 名 曜
日 開 催 日 時 定

員
受講料
（教材費） 対 象 ・ 申 込 方 法 な ど

第 2回
パソコン講座
「ワード入門」
（全 6回）

月・水・金

5/17～28
午後 6時

～ 8時
20
人

3,400円
（1,000円）

対象　区内在住かお勤めの15歳以上の方
（中学・高校生を除く）。
申込　5/7㈮午前10時～10時20分に直接
窓口で。定員を超えた場合は抽選。

パソコンワード
初級講座
（全 6回）

月・水・金

5/10～21
午前10時

～正午
15
人

3,500円
（1,000円）

対象　区内在住かお勤めの15歳以上の方
（中学・高校生を除く）。
申込　4/20㈫～30㈮の午前 9時～午後 7
時に電話か直接窓口で。先着順。

委託動物病院名 所 在 地 電話番号
あさひ動物病院 旭　町 7 - 3 - 8 821-8355
川井動物病院 月寒西 1 - 7 - 9 - 1 851-1519
つきさっぷ動物病院 月寒東 2 - 3 - 7 -31 851-0618
ありが動物病院 月寒東 3 - 3 - 1 -20 857-7117
豊平動物病院 豊　平 8 -12- 1 - 3 815-5820
東谷獣医科医院 中の島 2 - 4 - 2 -15 823-4222
玉井動物病院 西　岡 4 - 6 - 9 -23 857-2210

委託動物病院名 所 在 地 電話番号
佐藤動物病院 西　岡 4 - 8 - 6 -16 854-3314
西岡ペットクリニック 西　岡 4 -13- 1 - 1 676-9100
平岸ペットクリニック 平　岸 2 - 3 - 2 -17 814-7702
MAUペットクリニック 平　岸 6 -14- 1 - 2 822-2211
羊ケ丘どうぶつ病院 福　住 1 - 4 - 9 -11 857-5661
ノア動物病院 美　園 1 - 5 - 1 -37 841-0729
ハーティ動物病院 美　園 9 - 8 - 3 - 7 813-5500

休診日は動物病院によって異なります。電話でご確認ください。
※登録手数料3,200円、注射手数料2,490円、注射済票交付手数料700円です。
※本誌全市版26ページにも関連記事が掲載されています。
詳細　動物管理センター　2736-6134

西岡福住
地区センター
2852-4687

東月寒
地区センター
2853-2011

〜
地
域
に
密
着
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
〜

（
第
6
回
）

こ
り
ん
と
め
ー
た
ん
の
豊
平
区
探
検
隊

防災無線を装備して、災害の時
はいち早く必要な情報を伝える
役割も担っているんだ！

ここは、FMアップル。
豊平区の身近な話題を放送
するラジオ局だよ

意外と知らないまちの
面白いことや、お役立
ち情報がいっぱい！

まちに出向いて取材もします。
これは子育てサロンでの収録風景

小学校の運動会開催情報も。
花火がなくてもバッチリ伝
わるね！

中学生や商店街、町内会など近所の人もた
くさん出演。みなさんどんどん聞いてね。
豊平区役所の広報番組もやってるよ！

ＦＭアップルは76.5メガヘルツで放送中！ホームページはhttp://www.765fm.com/
豊平区広報番組「豊平インフォメーション」は豊平区ホームページ（区版 1ページ参照）で過去の放送を聞くこと
ができます
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とよひら掲示板

国
民
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座
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い

豊平区体育館だより

対 象 種 目 曜
日 開講期間 時 間 回

数
定員
（人）

受講料
（円）

小 4～高 3の
女子 女子サッカー教室 金 5/7～6/25 午後 5時30分～ 7時 8 15 4,800

16歳以上
中上級レベル以上

卓球集中講座
～サーブ＆レシーブ～ 火 5/11～25 午前10時～正午 3 10 2,700

（2,100）

中級レベルまで
（年齢は問いません）

①マンツーマン卓球
②プライベート卓球

火
・
水

5/11・18・
　19・25
（ 1 回完結）

午後4時10分～ 5時 1 ① 1② 2～ 4
①3,100
②4,000

あらゆるレベルの方
（年齢は問いません）

①マンツーマンテニス
②プライベートテニス 木

5/6・20
（ 1 回完結）

午前11時10分～11時55分
または正午～午後 0時45分 1 ① 1② 2 ～ 4

①3,100
②4,000

申込　4/11㈰～17㈯の午前 9時～午後 8時に電話か直接窓口でお申し込みください。
抽選　4/18㈰の午後 2時から。

<共通事項>
※受講料の（　）内の金額は、65歳以上の方（受講期間中に65歳になる方も含む）および身体に障がいの
ある方の受講料です。申し込み時に年齢を証明できるものか各種手帳をお持ちください。
※受講料・教材費の納入などについては申し込み時にご確認ください。
※受講料のほか、入館ごとに施設利用料（一般390円、高校生230円、65歳以上130円）が必要です。
詳細　豊平区体育館　2855-0791

対 象 内 容 曜日 開講日 時 間 回数 定員（人） 受講料（円）
16歳以上 そば打ち体験教室 日 4/18 午前10時～午後 0時30分 1 6 2,300（2,000）
申込　4/11㈰～15㈭の午前 9時～午後 8時に電話か直接窓口でお申し込みください。なお、お申し込み
後のキャンセルは4/16㈮の午後 8時までにご連絡ください。
抽選　4/16㈮の午後 2時から。

創造学園卒業式（3/10）　第二の人生、学んだたく
さんのことを生かして地域づくりに貢献します

交通安全マスコットづくり（3/15）　新一年生のた
め、無事に“カエル”マスコットを作りました

イグルーづくり（2/20）　公園に積まれた雪を上手に
利用。雪の家ができました。中はとっても暖かい

APEC（アジア太平洋経済協力）パネル展（2/15 ～ 19）　6月に
貿易担当大臣会合開催。21 の国と地域が一堂に会します


