
子育て情報室「りんごの森」

子育て講座 子育てボランティア講習会
乳幼児の成長や発達、親子
のかかわりなどについて学
ぶ講座です。また、親同士
の気軽なおしゃべりの場と
して、グループ懇談会も開
催します。

子育てボランティア活動に
ついての基礎的な知識や技
術を学びます。ボランティ
アとして登録した方の交流
会や研修会も行っていま
す。 

出前子育て相談「ピンポ～ンこんにちは」
保育士が家庭を訪問して、子育てに関する相談を
受けています。
対象　就学前のお子さんを育てていて、さまざまな
事情で子育て支援サービスを利用できないご家庭。
内容　①お子さんとのかかわり方などのアドバイス、
②育児サービスや制度の紹介、③子育て相談など。
受付　月～金曜日（祝・休日を除く）の午前 9時
～午後 5時。　費用　無料。
訪問日時　月～金曜日（祝・休日を除く）の午前
10時～午後 4時。時間は 1時間以内。原則 1回。

子育て情報を得たり、相談できるスペースです。
区役所の 3階にあります。
自由にご利用ください。
・子育てに関する情報提供
・子育て相談
・子育てサークルやボラン
ティアに関する情報提供
・育児書、絵本などの閲覧と貸し出し
・さっぽろ子育てサポートセンターの受付代行
などを行っています。

子育てを手助けするさまざまな取り組みを実施しています。

※子育て講座、子育てボランティア講習会については、随時、広報さっぽろでお知らせします。
詳細　区役所健康・子ども課子育て支援係　2822-2400　内線 572

子育てサロンに行ってみよう！

毎週月曜日～土曜日の午前 9時～午後 5
時まで開催しています。

毎月第 3日曜日の午前10時～
正午に開催しています。

詳細　豊平区保育・子育て支援センター（ちあふる・とよひら）住月寒東 1条 4丁目　2851-2510

好き嫌いをなくそう！
日時　 4月22日㈭午前10時30分～11時20分。
対象　 1歳～就学前のお子さんと保護者。
定員・費用　10組。無料。
申込　 4月12日㈪から、午前10
時～午後 5時に下記へ電話か直
接窓口で。先着順。

日時　 4月27日㈫午前10時～10時45分、または、
午後 1時30分～ 2時15分。
対象　 1歳10カ月以上のお子さんと保護者。
定員・費用　各10組。無料。
申込　 4月13日㈫から、午前10時～午後 5時に下
記へ電話か直接窓口で。先着順。

はじめてのトイレトレーニング

ちあふる・とよひら 毎月さまざまな子育て講座を開催しています。

豊平区役所

詳細　豊平区保育・子育て支援センター（ちあふる・とよひら）住月寒東 1条 4丁目　2851-2510

●ちあふる・とよひらで行っている子育てサロン

ぜひご利用
ください！

お父さんも
大勢参加し
ているよ！
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