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　手稲区星置在住の山崎さんは、ロックバンドＢＬＡＣＫ ＤＯＧ（ブラックドッグ）のヴォーカルとし
て活躍しています。｢高校の修学旅行の時にバスの中で歌い、クラスのみんなから『うまいなぁ！そんな
才能をもっていたのか！』と褒められて以来歌が大好きになり、高校を卒業すると歌手を目指して上京
した」と言います。しかし、プロへの道は険しく、夢半ばで札幌に帰り就職、結婚。そのため歌とも疎
遠になり、たまに行くのは知人とのカラオケぐらいでした。
　バンド活動のきっかけは「知人の勧めでラジオ番組に出演した際に、制作担当の方からバンド活動と
ライブを勧められたことだった」と話します。その後は、自分やメンバーの仕事の関係から、度重なる
メンバーの入れ替えが続き、苦労が絶えませんでした。
　そして、現在のＢＬＡＣＫ ＤＯＧは、ギター担当の遠藤裕明さん（リーダー）が昨年 6 月に結成し
たバンドで、結成直後にもかかわらず『熱血！オヤジバトル』の予選、本選と駒を進めることができま
した。「今回はカバー曲で『ベストオヤジ賞』という個人賞をいただきましたが、次回はオリジナルの
曲でグランプリを目指したい」と熱い思いを語ってくれました。

第13回熱血！オヤジバトル「ベストオヤジ賞」受賞
　ＢＬＡＣＫ ＤＯＧ（ブラックドッグ）ヴォーカル

山崎 祐二さん(星置在住)
や  ま  ざ  き    　ゆ  う    じ

▲本選でのＢＬＡＣＫ ＤＯＧの演奏

▲本選で熱唱する山崎さん

　 『熱血！オヤジバトル』
1997年ＮＨＫ福岡局で誕生した平均年齢40歳以上のアマチュ
アバンドコンテストのこと。
全国から寄せられる応募（今回は437組）の中から厳正なテ
ープ審査を経て、ブロック予選を勝ち抜き本選へ出場する。
詳細はオヤジバトル番組ＨＰ参照。ＵＲＬは以下のとおり。
http://www.nhk.or.jp/oyaji/

えん どう ひろ あき
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手稲区は昨年 9月25日に交通事故死ゼロ連続700日を達成しました。しかし、最近で

は高齢者や自転車の事故が多発しています。今回は、そうした交通事故を防ぐための

ポイントや区内の交通安全の取り組みについてご紹介します。

平成21年中の札幌市内における交通事故死者25人のうち、65歳以上の高齢者が14人
となり初めて半数を超えました。その中で、半数以上の方が歩行中に事故に遭った
人ですが、手稲区内でも歩行時に高齢者が事故に遭うことが多い傾向にあります。
夜間の外出時には反射材を付けるなど、運転手が識別しやすい服装をしましょう。

■自転車対歩行者事故の死傷者数
（札幌市）

■歩行中の傷者数（手稲区）

①遠回りでも信号機のある場所で渡る
②渡る前には左右を確認
③横断中も周囲に注意
④夜の外出は明るい服装で
⑤近づく車は通り過ぎるまで待つ

高齢者
事故の実態

自転車
事故の実態

札幌市内では、利用者の増加に伴って自転車が関係する事故が増えており、昨年は
自転車乗用中の事故死者が 2人でした。手稲区では、11月に歩行者が自転車にはね
られて重症を負うという事故が発生しています。毎年、雪解けが進むこの時期から
事故が増えますので、特に注意が必要です。

①歩道は「歩行者優先」！ハイスピード通行は危険！
②傘差し運転や携帯電話、ヘッドホンの使用は危険！
③一時停止の標識や標示の際には必ずストップ！
④急な進路変更や歩道から車道への乗り入れは危険！
⑤夜や暗い場所での無灯火走行は危険！

●道路を横断中の事故が多い
●信号機のある交差点で、周囲への
　安全不確認による事故が多い
●横断歩道以外での横断事故が多い
●夜間は左から来る車との事故が多い

●昼間の事故が 4分の 3を占め、特に朝と夕方に多い
●自転車対歩行者の事故では歩道上の事故による傷者が多い
●出会い頭の衝突が多い
●周囲への安全不確認による事故が多い
●死傷者は20歳代が多い

区内では、歩行中に事
故に遭う高齢者の割合
が全市より約 1割高い
です。お出かけの際は、
気を付けてください。

自転車対歩行者の事故
は増加しています。
自転車の安全な乗り方
について再確認しまし
ょう。

みんなで守ろう交通ルールみんなで守ろう交通ルール

手稲区の交通安全手稲区の交通安全

0～19歳

12人

20～29歳

10人30～64歳

12人

65歳以上
17人

【平成21年中】
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このページに関するお問い合わせは　総務企画課地域安全担当　☎681-2400内線（289）

地域で取り組む交通安全運動

手稲区のまちづくりはゼロ災害から

手稲区災害防止協力会

手稲区交通安全運動推進委員会

地域の方や区内の関係機関・団体が一体となって、交通安全運動に取り組んでいます。

手稲区では、年 4回「交通安全市民総ぐるみ運動」を実施しています。各期間の初日には、地域の方と関係団体が早朝
一斉街頭啓発を区内の主な通勤・通学路の交差点36カ所で行います。皆さまのご協力をお願いいたします。

の交通安全市民総ぐるみ運動にご協力ください
４月６日（火）～４月15日（木）春

手稲区交通安全運動推進委員会と区内
各まちづくりセンターでは、手稲区マ
スコットキャラクター「ていぬ」の夜
光反射材を配布しています。夕暮れど
きの歩行時や自転車乗用時に、自転車
やかばんなどに付けて事故を防止しま
しょう。お問い合わせは下記まで。

「ていぬ」夜光反射材配布中！「ていぬ」夜光反射材配布中！交通安全教室を開催しています交通安全教室を開催しています

《詳細》 手稲区交通安全運動推進委員会　手稲区役所 3階（前田 1条11丁目）　☎681-2400内線（297）

正しい交通ルールを身に付け、
事故に遭わないよう、幼児・
児童、高齢者を対象に交通安
全教室を開催しています。申
込は随時受け付けていますの
で、受講希望の団体は、下記
までお問い合わせください。

「交通安全は家庭から」を合言葉に、
同じ地区に住むお母さんたちが協力し、
交通安全市民総ぐるみ運動などの合同
啓発に参加しています。そのほか、ス
ーパーやＪＲ駅周辺で夜光反射材や交
通安全のチラシを配布しています。ま
た、冬期には交通安全パネル展も開催
しています。

▲通学路もきれいに清掃

▲合同啓発にも参加！

▲街頭でティッシュペーパーを
配りながら啓発します

▲街頭啓発で交通事故を
防止します！

交通安全は家庭から

交通安全母の会会　長

吉
よし

田
だ

啓
けい

子
こ

さん

会　長

千
ち

葉
ば

建
けん

次
じ

さん

ピカッと光って
身を守る

地域の皆さまが安全で安心な生活がで
きるよう、区内の企業27社で組織し、
一丸となって活動しています。
区内の災害予防活動や、風水害の発生
時に救援・復旧活動などを行います。
毎年新学期の前には、子どもたちに安
全に通学してもらうため、交通安全の
街頭啓発や区内通学路等の清掃ボラン
ティアを行っています。
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手稲区シンボルマーク

４月11日から５月10日までの区内の情報です
人　口　139,523人　(+34)
世帯数　 56,500世帯(+46)

(　)内は前月比
3月1日現在

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　

平
成
21
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
納
付
期
間
は
す
で
に
終
了
し
て

お
り
ま
す
。

　

お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日　

４
月
22
日
㈭
、
27

日
㈫
の
午
後
８
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

４
月
25
日
㈰
午
前

９
時
〜
午
後
２
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
２
階
②
番
窓
口

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

◆
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
は
、
預
金
口
座
の

あ
る
金
融
機
関
、
郵
便
局
ま
た
は

区
役
所
保
険
年
金
課
へ
。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
394
・
395

　

広
報
さ
っ
ぽ
ろ
３
月
号
で
配
布

し
た
家
庭
ご
み
収
集
日
カ
レ
ン
ダ

ー
の
『
カ
レ
ン
ダ
ー
番
号
エ
リ
ア

図
』
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で

訂
正
す
る
と
と
も
に
お
詫
び
申
し

上
げ
ま
す
。

・【
誤
】
富
丘
・
宮
の
沢

　
【
正
】
富
丘
・
西
宮
の
沢

・【
誤
】
Ｊ
Ｒ
ほ
し
み
駅
の
位
置

詳
細

西
清
掃
事
務
所

☎
（664）
０
０
５
３

◆
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し

ま
し
た
か
？

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
平
成
20

年
６
月
１
日
か
ら
設
置
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
お
り
、
台
所
や
寝
室
、

階
段
な
ど
に
設
置
が
必
要
で
す
。

　

価
格
は
１
個
３
千
円
〜
８
千
円

程
度
で
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
電

気
店
な
ど
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

◆
ご
み
収
集
車
の
火
災
が
増
え
て

い
ま
す
！

　

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー

缶
に
ガ
ス
が
残
っ
て
い
た
た
め
、

ご
み
収
集
車
内
で
引
火
す
る
火
災

が
増
え
て
い
ま
す
。

　

カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
な
ど
は
使
い

切
っ
て
か
ら
捨
て
ま
し
ょ
う
。

◆
春
の
火
災
予
防
運
動

　

４
月
20
日
㈫
〜
30
日
㈮
は
平
成

22
年
春
の
火
災
予
防
運
動
期
間
で

す
。

●
放
火
に
よ
る
火
災
を
防
ぎ
ま
し

ょ
う
。

　

放
火
火
災
は
深
夜
、
未
明
に
多

く
発
生
し
て
い
ま
す
。
ご
み
は
決

め
ら
れ
た
日
の
朝
に
出
し
ま
し
ょ

う
。

●
野
火
火
災
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

春
先
は
空
気
が
乾
燥
し
ま
す
。

山
菜
採
り
な
ど
の
際
は
、
た
ば
こ

の
投
げ
捨
て
は
絶
対
に
や
め
ま
し

ょ
う
。
野
焼
き
は
法
律
で
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
木
の
枝
な
ど

は
指
定
さ
れ
た
ご
み
の
日
に
出
し

ま
し
ょ
う
。

詳
細

手
稲
消
防
署
（
手
稲
本
町

２
条
５
丁
目
）
☎
（681）
２
１
０
０

　

平
成
22
年
４
月
30
日
に
有
効
期

限
が
切
れ
る
、
未
使
用
の
敬
老

パ
ス
の
納
入
金
返
還
手
続
き
は
、

５
月
31
日
㈪
ま
で
で
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
区
役
所
１
階

②
番
窓
口
（
前
田
１
条
11
丁
目
）

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
５
月
下
旬
は
窓
口
が
混

雑
す
る
た
め
、
で
き
る
だ
け
早
く

手
続
き
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

持
ち
物　

通
帳
な
ど
本
人
名
義
の

銀
行
口
座
の
分
か
る
も
の
（
返
還

金
は
銀
行
振
り
込
み
と
な
り
ま
す
。

ゆ
う
ち
ょ
銀
行
も
振
り
込
み
で
き

ま
す
）、
印
鑑
、
返
還
す
る
敬
老

パ
ス
（
未
使
用
の
も
の
に
限
る
）。

詳
細

保
健
福
祉
課
給
付
事
務
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
356

家
庭
ご
み
収
集
日
カ
レ
ン

ダ
ー
の
訂
正
と
お
詫
び

敬
老
パ
ス
の返

還
に
つ
い
て

手
稲
消
防
署
か
ら

　講義や実習などを通して、教養やふれあいを深める
ための講座です。
期　間　 5月19日㈬～10月13日㈬

午後 2時～ 4時15分の毎週水曜日。全20回。
※ 8月11日㈬と18日㈬はお休みです。

場　所　区民センター［区民ホールまたは第 1・2会議室］
（前田 1条11丁目）ほか。

対　象　区内在住の満65歳以上の方（ 4月 1日現在）で、
過去に受講経験がなく、健康で毎回参加できる方。

受講料　無料（講義の内容によっては実費がかかる場合が
あります）。

定　員　60人。多数時抽選。
申　込　 4月18日㈰までに、電話かファクス、Eメールで

申し込み。ファクス、Eメールで申し込みの際は、
件名を「手稲区稲苑大学入学希望」として、住所・
氏名・性別・生年月日・過去に稲苑大学に申し込
んで落選したことがある方はその年度を記入して
ください。

※定員を超えた場合は、 4月23日㈮午後 2時から区役所 3
階Ｃ会議室（前田 1条11丁目）で公開抽選会を行います。

　当選者には、 5月 1日㈯までに入学通知を送付します。
その他　募集要項を手稲区役所、区内各まちづくりセンタ

ーで配布します。

≪申込先・詳細≫ 札幌市コールセンター　☎222-4894
ファクス　221-4894
Eメール　info4894@city.sapporo.jp

～稲
とう

苑
え ん

大学25期生募集～
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●
引
越
し
の
際
の
届
出
は
、
速
や
か
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
子
育
て
講
座
「
歯
医
者
さ
ん
か

ら
み
た
食
べ
る
力
・
生
き
る
力
〜

食
の
大
切
さ
」

講
師　

蓑み
の

輪わ

隆た
か

宏ひ
ろ

氏
（
木
の
実
歯

科
院
長
）。

日
時　

４
月
26
日
㈪
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
３
階
Ｃ
会
議
室

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

対
象　

就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん

を
持
つ
保
護
者
。

※
希
望
者
に
は
託
児
を
行
い
ま
す
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　
４
月
12
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
551

◆
春
の
家
庭
菜
園
教
室

　

家
庭
菜
園
を
始
め
た
い
方
を
対

象
に
、
土
づ
く
り
や
畑
作
業
の
基

礎
を
中
心
に
学
び
ま
す
。
各
種
質

問
や
相
談
に
も
応
じ
る
ほ
か
、
野

菜
の
種
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

日
時　

５
月
９
日
㈰
午
後
２
時
〜

４
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

500
円
。

申
込　
４
月
28
日
㈬
午
前
９
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
は
じ
め
て
の
社
交
ダ
ン
ス
教
室

　

歩
く
基
礎
か
ら
始
ま
り
、
ブ
ル

ー
ス
、
ジ
ル
バ
、
マ
ン
ボ
ほ
か
を

学
び
ま
す
。

日
時　

５
月
６
日
㈭
〜
７
月
22
日

㈭
午
前
10
時
〜
正
午
（
毎
週
木
曜

日
）。
全
12
回
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

５
千
400
円
。

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、
ゴ

ム
底
以
外
の
靴
。

申
込　
４
月
20
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

星
置
地
区
セ
ン
タ

ー
（
星
置
２
条
３
丁
目
）

☎
（695）
３
２
２
０

◆
手
稲
区
民
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

４
月
16
日
㈮
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
区
民
ホ

ー
ル
。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
11
丁
目
）
☎
（681）
５
１
２
１

子
育
て
支
援
係
か
ら

　札幌市のスポーツの普及進展にご尽力
された方々に対しその功績をたたえる「札
幌市民スポーツ賞」の表彰式が 2月12日
に行われました。
　地域住民へのスポーツの普及や交流親
睦に積極的に取り組んでこられた「手稲
曙スポーツ振興会」が受賞されました。
心からお祝い申し上げます。

≪詳細≫ 地域振興課地域活動担当
☎681-2400（内線255）

▲同振興会の皆さんと野原区長
　（左から2人目）

区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

会　場 住　所 電　話 開始日

火
西宮の沢児童会館 西宮の沢2-4 681-6940

4 月13日前田しらかば児童会館 前田8-15 694-2474
星置児童会館 星置2-7 684-4610

水
いなづみ児童会館 前田4-4 684-3072

4 月14日
富丘児童会館 富丘3-6 685-9393

木
手稲前田児童会館 前田2-12 682-2070

4 月15日あけぼの児童会館 曙9-1 685-4821
新発寒児童会館 新発寒6-4 685-7343

金
稲穂児童会館 稲穂3-5 684-0901

4 月16日
金山児童会館 金山3-2 695-0919

　親子が自由に集い交流できる場です。これからパパ・ママにな
る方や子どもと一緒に遊びたい地域の方々の参加も大歓迎です。
　ぜひ皆さんと楽しく交流してみませんか？
　参加は無料。直接会場へお越しください（小中学校の長期休
業期間は休みです）。

※時間は、いずれの会場も午前10時30分から正午までです。
≪詳細≫ 各児童会館、または健康・子ども課子育て支援係　

☎681-2400（内線551）
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手稲区体育館から手稲区体育館から

◆
ナ
ー
ス
の
ち
ょ
こ
っ
と
健
康
ア

ド
バ
イ
ス

日
時　
５
月
12
日
㈬
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
。

講
師　

出で

口ぐ
ち

雅ま
さ

子こ

氏
（
看
護
師
）。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
ゆ
り
室
。

対
象　

就
学
前
ま
で
の
お
子
さ
ん

を
持
つ
保
護
者
。

定
員　

先
着
10
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

４
月
15
日
㈭
か
ら
電
話
か

窓
口
で
申
し
込
み
。
時
間
は
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
（
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）。

◆
ワ
イ
ワ
イ
！
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
タ
イ
ム

　

読
み
聞
か
せ
の
楽
し
さ
を
発
見

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
５
月
25
日
㈫
午
前
10
時
20
分

〜
11
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
ホ
ー
ル
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者
。

定
員　

先
着
20
組
。

費
用　

無
料
。

申
込　

４
月
15
日
㈭
か
ら
電
話
か

窓
口
で
申
し
込
み
。
時
間
は
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
（
日
曜
・
祝
日

を
除
く
）。

◆
サ
ン
デ
ー
サ
ロ
ン
が
４
月
か
ら

始
ま
り
ま
す

　

絵
本
や
お
も
ち
ゃ
を
自
由
に
使

っ
て
お
父
さ
ん
も
一
緒
に
親
子
で

楽
し
く
遊
び
ま
せ
ん
か
？

日
時　
毎
月
第
２
日
曜
日
午
前
10
時

〜
正
午
。

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
区
保
育
・
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
ち
あ
ふ

る
・
て
い
ね
）（
手
稲
本
町
３
条

２
丁
目
）
☎
（681）
３
１
６
２

◆
春
の
演
芸
発
表
会

　

同
セ
ン
タ
ー
で
活
動
す
る
皆
さ

ん
の
素
晴
ら
し
い
歌
や
踊
り
を
見

学
し
ま
せ
ん
か
？

内
容　

４
月
14
日
㈬
大
正
琴
・
健

康
体
操
・
フ
ラ
ダ
ン
ス
。

15
日
㈭
民
謡
・
舞
踊
。

16
日
㈮
カ
ラ
オ
ケ
。

日
時　

４
月
14
日
㈬
は
午
後
１
時

〜
３
時
。

15
日
㈭
、
16
日
㈮
は
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
大
広
間
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
※
出
演
は
で
き
ま

せ
ん
。
見
学
の
み
で
す
。

詳
細

手
稲
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
曙
２
条
１
丁
目
）

☎
（684）
３
１
３
１

大
会
期
間　
６
月
上
旬
〜
９
月
上
旬
。

対
象　

区
内
の
同
じ
職
場
に
勤
務

し
て
い
る
か
、
区
内
在
住
の
方
で

編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
。

参
加
料　

１
チ
ー
ム
２
万
円
（
開

会
式
で
納
入
）。

申
込　

区
役
所
３
階
地
域
振
興
課

で
配
布
し
て
い
る
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
載
の
上
、
５
月
６
日

㈭
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

５
月
27
日
㈭
午
後
７
時

か
ら
、
区
民
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
11
丁
目
）
で
開
会
式
と
試
合
の

抽
選
を
行
い
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

地
域
振
興
課
地
域

活
動
担
当
（
前
田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
255

ち
あ
ふ
る
・
て
い
ね
か
ら

手
稲
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
か
ら

第
21
回
手
稲
区
長
杯
争
奪

野
球
選
手
権
大
会

 曙 2 条 1 丁目　☎684-0088

対象　①小学 1～ 2年、②16歳以上
申込　 4月13日㈫～19日㈪の午前10時～午後 8時に電話か窓口で申し込み。
抽選　定員を超えた場合は、 4月21日㈬午後 3時から同体育館 1階多目的室で抽選を

行います（電話での問い合わせは午後 4時以降）。
受講料納入　 4月21日㈬～28日㈬までに同体育館に来館し納入。
※定員に満たない場合には、中止することがあります。
※高校生は生徒手帳を、65歳以上の方は年齢を証明できるものを持参。
※「受講可能」の権利を他人に（家族でも）譲渡することはできません。

対象 講　座　名 定員 回数 曜日 期　間 時　間 受講料
（65歳以上）

① キッズフットサル
（小学 1～ 2年） 15 8 火 5 月11日

～ 7月 6日
午後 4時15分

～ 5時15分 4,100円

②

ヨガ  
in 星置中学校 

（星置 3条 5丁目）

15 16 月 5 月10日
～ 9月13日

午後 7時30分～ 9時 8,200円
（6,600円）

15 16 水 5 月12日
～ 9月8日

背骨・骨盤健康体操
in　星置中学校 15 16 火 5 月11日

～ 9月14日

エアロビクスPLUS
in　星置中学校 15 16 金 5 月14日

～ 9月10日

手稲2010-❹-広報さっぽろ 6



◆
楽
し
い
お
話
会

　

４
月
17
日
㈯
、
24
日
㈯
、
５
月

１
日
㈯
、
８
日
㈯
の
午
後
２
時
30
分

〜
３
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

４
月
17
日
㈯
、
５
月
１
日
㈯
の

午
後
３
時
５
分
か
ら
30
分
程
度
。

◆「
お
は
な
し 

い
た
だ
き
ま
す
」展

の
開
催

　

子
ど
も
向
け
の
絵
本
な
ど
か
ら

印
象
的
な
食
べ
物
が
記
載
さ
れ
て

い
る
本
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間　

４
月
29
日
㈷
〜
５
月

11
日
㈫
。

場
所　

同
図
書
館
１
階
児
童
コ
ー

ナ
ー
。

※
４
月
14
日
㈬
は
施
設
点
検
日
の

た
め
、
28
日
㈬
は
図
書
整
理
日
の

た
め
休
館
に
な
り
ま
す
。

詳
細

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

◆
春
の
家
庭
菜
園
教
室

　

春
の
家
庭
菜
園
に
向
け
て
、
土

づ
く
り
や
畑
作
業
の
基
礎
を
中
心

に
学
び
ま
す
。
各
種
質
問
や
相
談

に
も
応
じ
る
ほ
か
、
野
菜
の
種
も

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

日
時　
４
月
22
日
㈭
午
前
９
時
30
分

〜
正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
第
１
・

２
会
議
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

方
（
学
生
を
除
く
）。

定
員　

先
着
40
人
。

費
用　

500
円
。

申
込　

４
月
12
日
㈪
午
前
10
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
（
費

用
は
４
月
20
日
㈫
ま
で
に
納
入
）。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条
１

丁
目
）
☎
（681）
２
１
３
３

　

区
内
の
お
勧
め
９
コ
ー
ス
と
歩

き
方
の
基
本
な
ど
が
掲
載
さ
れ
て

い
る
「
手
稲
区
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ

ッ
プ
」（
平
成
19
年
３
月
作
製
）

を
配
布
中
で
す
。

　

春
か
ら
の
健
康
づ
く
り
に
お
役

立
て
く
だ
さ
い
。

配
布
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
前

田
１
条
11
丁
目
）、
区
役
所
１
階

⑰
番
窓
口
（
前
田
１
条
11
丁
目
）、

区
内
各
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
。

詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
（681）
１
２
１
１

曙
図
書
館
か
ら

手
稲
区
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

マ
ッ
プ
を
配
布
中
で
す

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　

セ
ン
タ
ー
か
ら

北海道日本ハムファイターズは、 5月21日㈮に札幌ドームで行われる横浜ベイスターズ戦の
1塁側Ｃ指定席に、手稲区在住の方1,000組2,000人（多数時抽選）をご招待します。

日　　時　 5月21日㈮午後 6時試合開始。
申込方法　①・②のいずれかの方法で申し込み。
①球団ホームページにアクセス。パソコンの場合はhttp://www.fi ghters.co.jp/kansen/にアク
セスし、所定事項を入力。携帯の場合はQRコードよりアクセスし、所定事項を入力。
②往復はがきに観戦希望者（ 2人 1組）の代表者の住所、氏名、年齢、性別、電話番号、
ファイターズファンクラブ会員番号（会員の方のみ）、昨年の札幌ドームの観戦回数、あて先（返信はがき）を
ご記入の上、申込先あてに送付。

【申込先】　〒062-8655　札幌市豊平区羊ヶ丘 1番地　☎857-3939
　　　　　株式会社北海道日本ハムファイターズ「手稲区民応援デー係」

申込期限　 4月30日㈮必着。
そ の 他　当選者の方で上位席種（Ｓ指定席・Ａ指定席等）をご希望される場合は、試合日当日にチケット引換場

所にてアップグレードも受け付けいたします（有料・席数限定あり）。
また、ご応募いただきました個人情報は㈱北海道日本ハムファイターズが適切に管理し、本件を含むチ
ケット関連のダイレクトメール・アンケート等による案内以外には利用されません。

北海道日本ハムファイターズ手稲区民応援デー

相談コーナーをご利用ください 総務企画課広聴係　☎681-2400　内線224～226

相談名 内　容 曜　日 時　間 相談員

交通事故相談 交通事故の示談、保険金請求
などに関すること

第 2・ 4
月曜日

午前 9時30分～午後 0時15分
午後 1時～ 4時 交通事故相談員

家庭生活相談 家庭生活、近隣関係、育児、
夫婦関係、悩みごとについて

毎週
火・水曜日

午前10時～正午
午後 1時～ 4時

家庭生活
カウンセラー

行政相談 国やその関係機関などの仕事
に関すること 毎週木曜日 午後 1時～ 4時 行政相談委員

法律相談 困りごと、争いごとの法律的
見解・解決方法について

第 1・ 3
金曜日

相談日当日、午前 9時から電話で
予約し、指定された時間に来庁 弁護士

相談名 内　容 曜　日 時　間 相談員

職業相談 就職などに関すること 毎週
月～金曜日

午前 8時45分～正午
午後 1時～ 5時 職業相談員

■ 1階⑰番窓口相談コーナー■

■あいワーク手稲（求職者支援センター）■　※ 4月から1階高年齢者職業相談室の名称が変わりました。
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ウオッチング・ていね

▲成年男子の迫力のある
ジャイアントスラローム
の滑り

　大会初日は濃い霧のため競技の一部が延期されました
が、二日目は快晴のもと多くの観客が見守る中、選手た
ちは豪快に滑り降り、たくさんの声援を受けていました。

▲選手を応援する観客たち

▲チューブ滑りを楽しむ
　子どもたち

　祭典当日は親子連れなど約1,300人の参加があり、
チューブ滑りや子ども雪合戦など、さまざまなイベン
トが開催されました。

▲熱戦が続いた雪合戦

犬の登録・狂犬病予防接種を受けましょう

　

手
稲
区
の
地
図
や
見
ど
こ
ろ
な

ど
を
紹
介
し
た
ガ
イ
ド
を
配
布
し

て
い
ま
す
。

配
布
場
所　
区
役
所
１
階
⑰
番
窓
口

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

詳
細

総
務
企
画
課
広
聴
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
224
〜
226

　

種
か
ら
育
て
る
花
づ
く
り
。
い

ろ
い
ろ
な
花
の
苗
づ
く
り
に
挑
戦
。

公
園
や
地
域
で
の
花
の
植
栽
活
動

に
つ
い
て
の
座
談
会
も
実
施
。

日
時　

４
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜

正
午
。

場
所　

星
置
会
館
１
階
大
会
議
室

（
星
置
３
条
９
丁
目
）。

対
象　

花
や
緑
が
好
き
な
方
、
公

園
管
理
に
関
心
の
あ
る
方
。
お
子

さ
ま
も
大
歓
迎
で
す
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

星
観
緑
地
指
定
管
理
者

ほ
し
み
パ
ー
ク
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

☎
（686）
０
６
８
０

手
稲
区
ガ
イ
ド
を

配
布
し
て
い
ま
す
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料金

ポリオ（小児まひ）ワクチン
服用のお知らせ

詳細は、本誌32ページをご覧ください

実 施 日 時　　間 受 付・会 場

5 月10日㈪

午後 1時30分
～ 3時

●受付
区民センター 2階
第 1会議室
(前田1-11)
●会場
保健センター
(前田1-11)

5 月17日㈪

5月24日㈪

5月28日㈮

対象　生後 3カ月～90カ月（ 7歳 6カ月）
未満のお子さん

費用　無料（市内在住で対象年齢内のお子
さん）

※当日、直接会場へお越しください

◎１歳を過ぎたお子さんは、ポリオよりも
MR（麻しん・風しん）ワクチン（第１期）
を優先して接種しましょう

詳細　保健センター　 　☎681-1211

対象などは、本誌26ページをご覧ください。
実施動物病院（手稲区分） ※休診日は電話でご確認ください。

病　院　名 住　所 電話

くどう動物病院 曙 5条 2丁目2-2 684-7220
Piccolo動物病院 明日風 2丁目3-12 691-9912
いなほガンバ動物病院 稲穂 3条 5丁目8-1 688-1121
Ｍ・ＬＡＣ動物病院 新発寒 5条 2丁目2-32 666-1286
オリンピア動物病院 富丘 2条 7丁目2-8 694-3301
ＭＡＲＵＣＯ動物病院 西宮の沢 2条 3丁目7-8 682-0505
なかがわアニマルクリニック 西宮の沢 5条 1丁目11-30 598-7111
アニマルクリニックおかもと 星置 2条 4丁目7-38 699-2129
ほしみ動物病院 星置 2条 8丁目1-27 682-2525
かんのペットクリニック 前田 2条11丁目8-21 685-2002
えのもと動物病院 前田 4条 8丁目1-3 681-1212
しば動物病院 前田 5条15丁目8-15 685-8812
あだち動物病院 前田 9条10丁目3-16 682-3580

登録手数料 3,200円
注射手数料 2,490円
注射済票交付手数料 700円

詳細 動物管理センター
 （西区八軒9条東5丁目）
 ☎736-6134
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