
　親子が自由に集い、交流できる場です。お子さ
んと一緒に気軽に参加し、集まった皆さんと楽し
く交流しましょう。
◆会場等　下表のとおり。
◆時間　午前10時30分～正午。
◆対象　０歳～就学前のお子さんと保護者。これ
からお父さんお母さんになる方。地域にお住まい
で、親子と一緒に遊びたい方。
◆実施期間　４月13日㈫から順次実施（小学校の
長期休業期間を除く）。
◆費用・申込　無料・不要。当日、直接会場へ。
詳細  各児童会館。または、健康・子ども課子育
て支援係

会　　場 住　所 電話番号 曜
日 開始日

山鼻かしわ児童会館 南15西８ 533-0622 火 ４月13日
桑園児童会館 北７西15 641-7008

水 ４月14日
山鼻児童会館 南24西13 561-6220
緑丘児童会館 南10西23 562-1283

木 ４月15日
苗穂はるにれ児童会館 北１東10 221-2271
幌西児童会館 南14西16 563-2263

金 ４月16日円山児童会館 北１西23 621-0325
宮の森児童会館 宮の森２-５ 641-9710

※このほかにも地域の子育てサロンが月１回程度
開催されています。詳細は健康・子ども課子育て
支援係（☎ 511-6399）へ。

　子育てに関する講座は、今年度は下表のとおり
実施予定です。１年間で「テーマ別講座」１回、「子
育てほっと☆タイム」１回ずつ受講できます。
　受付日などの詳細は、開催月または開催月前月
いずれかの広報さっぽろ
「区民のページ」に掲載し
ますのでご確認ください。
※日程や内容は、変更にな
る場合があります。

＜テーマ別講座＞
内　容 日　時 場　所

乳幼児の応急手当 ７月13日㈫
午前10時～11時30分

中央保健
センター
（南３西11）

今が大事！思春期に
つながる子育て

９月16日㈭
午前10時～11時30分

心をはぐくむ子育て 11月18日㈭
午前10時～11時30分

子育てに絵本を 平成23年１月28日㈮
午前10時～11時30分

　子育て中の親同士で、自分のこと、子どものこ
となど気軽におしゃべりを楽しみましょう。託児
もあります。ほっと一息ついてみませんか？
◆日時　５月18日㈫、20日㈭の２回１コース。各
回午前10時～11時30分。
◆会場　円山会館（北１西23）。
◆対象　０歳～就学前のお子さんを育てている保
護者（受講中はお子さんをお預かりします）。
◆定員・費用　10人・無料。
◆申込　４月20日㈫午前９時から電話で。先着順。

～子育てに役立つ情報を提供するコーナーです～
申込・詳細 　健康・子ども課子育て支援係
〒060-0063　南３西11　☎ 511-6399

【子育てサロンに参加しませんか】

【「子育てほっと☆タイム」参加者募集】

【平成22年度子育て講座年間予定表】

＜子育てほっと☆タイム＞
内　容 日　時 場　所

子育て中の親同士
で、自分のこと、
子どものことなど
気軽におしゃべり
を楽しみましょう

５月18日㈫、20日㈭の
午前10時～11時30分

円山会館
（北１西23）

10月19日㈫、21日㈭の
午前10時～11時30分

中央保健
センター
（南３西11）
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４月11日からの内容です

新
入
学
児
童
が
通
学
を
始
め
ま
す
。
地
域
ぐ
る
み
で
交
通
事
故
防
止
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。


