
「
こ
ん
な
時
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？
」「
ほ
か
の
人
は
ど

う
し
て
い
る
の
？
」
子
育
て
を
し
て
い
て
気
に
な
っ
て

い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

子
育
て
サ
ロ
ン
で
は
、
ほ
か
の
親
子
や
子
育
て
の
先
輩

た
ち
と
気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
が
で
き
ま
す
。

【この特集に関するお問い合わせ】
区健康・子ども課子育て支援係
（本郷通 3丁目北　白石保健センター内） 861-0345

子育てサロンに
      　一緒に出かけよう♪

　

子
育
て
家
庭
の
お
父
さ
ん
、

お
母
さ
ん
は
、
子
ど
も
の
成
長

に
日
々
喜
び
を
感
じ
る
一
方
、

子
育
て
に
不
安
を
抱
え
る
こ
と

も
少
な
く
な
い
よ
う
で
す
。

　

平
成
20
年
度
の
市
の
子
育
て

家
庭
へ
の
実
態
調
査
で
は
、
小

学
校
入
学
前
の
子
ど
も
の
保
護

者
の
う
ち
、
半
数
近
く
の
人
が

子
育
て
に
不
安
や
負
担
を
感
じ

る
と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
ほ
か
の
親
子
や
地

域
の
方
と
つ
な
が
り
を
持
っ
て

も
ら
お
う
と
、
地
域
や
市
で
開

催
し
て
い
る
の
が
、「
子
育
て

サ
ロ
ン
」
で
す
。

　

今
年
4
月
に
オ
ー
プ
ン
す
る

白
石
区
保
育
・
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
「
ち
あ
ふ
る
・
し
ろ
い

し
」
に
は
、
子
育
て
サ
ロ
ン
を

常
設
。

　

サ
ロ
ン
に
は
、
子
ど
も
が
楽

し
め
る
お
も
ち
ゃ
や
絵
本
も
い

っ
ぱ
い
で
す
。
親
子
で
一
緒
に

出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

子
育
て
サ
ロ
ン
っ
て
？

　

子
育
て
サ
ロ
ン
は
、
小
学
校

入
学
前
ま
で
の
子
ど
も
と
保
護

者
が
気
軽
に
集
い
交
流
す
る
場

で
す
。

　

自
由
に
遊
べ
る
お
も
ち
ゃ
な

ど
が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
子
ど

も
た
ち
に
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

を
し
た
り
、
季
節
の
行
事
を
行

っ
た
り
し
て
い
る
サ
ロ
ン
も
。

　

日
ご
ろ
子
育
て
で
気
に
な
っ

て
い
る
こ
と
な
ど
を
気
軽
に
お

し
ゃ
べ
り
す
る
こ
と
で
、
保
護

者
同
士
も
仲
良
く
な
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

ど
こ
で
や
っ
て
い
る
の
？

　

地
区
会
館
や
小
学
校
、
児
童

会
館
な
ど
身
近
な
場
所
で
開
催

し
て
い
ま
す
。

　

会
場
や
開
催
日
時
な
ど
の
詳

細
は
、
し
ろ
い
し
区
民
の
ペ
ー

ジ
4
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

参
加
す
る
に
は
？

　

申
し
込
み
の
必
要
は
な
く
、

参
加
費
は
無
料
で
す
。

　

開
催
中
は
い
つ
で
も
参
加
で

き
ま
す
の
で
、
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

サロンにはたくさん
おもちゃがあって子
どもが楽しそう。
友達と一緒に遊ぶ中
で、いいこと、悪い
ことを学んでいるよ
うです。

子育てサロンを利用している高
たかはし

橋千
ちあ き

明さんと
彩
あや

ちゃん（ 1歳）、結
ゆい

ちゃん（ 3歳）
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