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▲  小学生 2部で 3位になった
　同協会中

なかじまたかゆき

島貴之君のジャンプ

▲ 手稲山山ろくで実施した歩くスキー ▲ 毎年 3月開催の「手稲山雪の祭典」では、
　競技運営を担っています

　平成21年12月20日、手稲山シャンツェにて「第11回手稲山シャンツェジュニアジャンプ大会」が開
催されました。未来のジャンパーたちが飛距離を競うこの大会を主催しているのが「札幌手稲スキー
協会」です。
　同協会は平成７年に設立され、現在会員は大人から子どもまで合わせて約60人。手稲のスキー競技
振興を目的に、ジャンプやアルペンスキーのジュニア育成や、中高年を含めた歩くスキーの普及など
の活動を行っています。
　同大会には、札幌市内外からたくさんのジャンパーが参加。小学校入学前の子どもを対象としたミ
ニヒル（K点10メートル）、小学生１部（１～４年生）・２部（５～６年生）、中学生の部が手稲山シ
ャンツェ（K点30メートル）のジャンプ台を使用して実施され、同協会からは、小学生２部から３位、
ミニヒルから２位を輩出する活躍でした。
　同協会会長井

い

幡
ばた

篤
あつ

憲
のり

さんは「手稲はこんなに近くに手稲山があり、スキーをするにはすばらしい環
境です」と話します。この環境の中で育った子どもたちの中から世界選手権で活躍する選手も生まれ
ました。「これからもここ手稲から世界で活躍する選手がたくさん育っていってほしいと思います」
と熱く語ります。
　「今月には第65回国民体育大会冬季大会が開催されます。手稲山を会場にジャイアントスラローム
（大回転競技）が行われるので、ぜひたくさんの方に見に来てもらい、スキー競技に関心を持ってほ
しい」と話してくれました。
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和室では英語のサークルが
活動していましたよ。

ホールでやっていたサッカーの
練習に混ぜてもらいました！

サークル
　　活動

貸室事業視聴覚室 ♪

料理実習室

コミュニティ施設にコミュニティ施設に

行ってみよう！行ってみよう！
～ていぬのコミュニティセンター体験レ

ポート～

コミセンの広報には広報さっぽろに載ってい
ない

情報もいっぱいでございました。要チェックで
す。

こ
ん
に
ち
は
！

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

で
は
ど
ん
な
事
が
で
き
る
の
で

ご
ざ
い
ま
す
か
？

職員の方が親切に対応してくれました。

コ
ミ
セ
ン
の
情
報
は
、広
報
さ

っ
ぽ
ろ
や
、
3
ヵ
月
に
一
度
発

行
す
る
、「
手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
広
報
」を
全
戸
に

回
覧
し
て
お
知
ら
せ
し
て
い

ま
す
。て
い
ぬ
君
も
ぜ
ひ
チ
ェ

ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

お
り
ゃ
ー

お
り
ゃ
ー

わ
…

わ
か
り
ま
せ
ん
〜

説明を受けたていぬは、館内を歩いてみることに。

Are you 
Dog?

手稲区マスコットキャラクターの
「ていぬ」でございます。
今日は手稲コミュニティセンター
の体験レポートを
お届けするですよ。

て
い
ぬ
君
、
こ
ん
に
ち
は
。

こ
こ
で
は
い
ろ
い
ろ
な
講

座
や
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、

サ
ー
ク
ル
活
動
の
た
め
に

お
部
屋
を
貸
し
た
り
し
て

い
る
ん
で
す
よ
。
地
域
の

方
か
ら
は
コ
ミ
セ
ン
と
呼

ば
れ
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

Ｏ
Ｋ
で
す
。

コミュニティ施設は、生活文化や教養の
向上、コミュニティ活動の場として、皆
さんが気軽に利用できる施設です。
手稲区内には 4つのコミュニティ施設が
ありますが、今回はその一つ、「手稲コ
ミュニティセンター」の魅力をていぬが
紹介してくれます。

調理台が5台もあったでございます。
みんなで料理が作れそうです。

音が外にもれないので、
大きな声で歌ったり、
楽器の練習をしても大
丈夫ですね。

コミセンの広報コミセンの広報
↑
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開館時間：午前 9 :00～午後 9 :00
※事前申込により、午後10:00まで延長利用可能です。

休 館 日：12月29日～ 1月 3日

星置２条３丁目
TEL  695-3220

星置地区センター

新発寒５条４丁目
TEL  684-5571

新発寒地区センター

手稲本町 3条 1丁目
TEL  681-2133

手稲コミュニティセンター

前田 1条11丁目
TEL  681-5121

※手稲区役所と併設です。

手稲区民センター

図書室

参
加
さ
せ
て
く
れ
た
み
な
さ
ま

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

みんなに犬の本を読んでもらいました。

人
間
の
言
葉
っ
て

難
し
い
で
す
ね
…

新しくできたコミセンのロゴマーク
。

コミセン君もよろしくです。

みんないい人たちでございました。

ともだちもできて楽しかったです！

体験を終えて…

コミセン君

バ
イ
バ
イ
な
の
で
す
。

ま
た
来
る
で
す
よ
〜

帰
り
は

び
っ
ぷ
に

タ
ク
シ
ー
で
す
。

あ
！
ボ
ク
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が

で
き
ま
し
た
。

７
ペ
ー
ジ
を

要
チ
ェ
ッ
ク

で
す
〜
。

こまめに情報をチ
ェックして、また

コミセンに

足を運んでみよう
と思うていぬなの

でした。

手稲区内のコミュニティ施設

コミュニティ施設で主に行われている事業

手稲区民センター
手稲
渓仁会病院

西友西友

手稲駅

国道 5号線

至
小
樽

至
札
幌

樽
川
通

石
狩
・
手
稲
通

手稲駅

石
狩
・
手
稲
通

手稲手稲
区役所区役所

至
小
樽

至
札
幌国道 5号線

★

★手稲中央手稲中央
小学校小学校 手稲コミュニティセンター

新陵東小学校コープ
さっぽろ

マクド
ナルド ★新発寒地区センター

下手稲通

下手稲通至
小
樽

至
札
幌★星置地区センター

コープ
さっぽろ

市営住宅
ラッキー

星置駅

ガ
ラ

ガ
ラ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
は
住

民
の
皆
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ

た
講
座
や
イ
ベ
ン
ト
、
サ
ー
ク
ル

活
動
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
一
度
足
を
運
ん
で
く
だ
さ

い
。
新
し
い
発
見
や
出
会
い
が
き

っ
と
あ
り
ま
す
よ
。

今回は手稲コミュニティセンターの特集でしたが、他のコミ
ュニティ施設でも、それぞれ特徴を生かしながら魅力的な事
業を行っています。
興味をもった事業があれば、お気軽に各施設へお問い合わせ
ください。

①講座・イベント
年間を通して定期的にいろいろな講座や、文化祭等のイベ
ントを実施しています。毎月の広報さっぽろや、各センター
が発行している広報誌などで確認してください。

②貸室
サークルや個人を対象に貸室を行っています。サークル活
動や会議、自宅ではできない楽器の練習、勉強の場などい
ろいろな用途で利用することができます（昨年10月から、
営利目的での使用、お別れ会・しのぶ会での使用、昼食・
夕食時間の使用、1時間単位での使用が可能となりました）。

③サークル活動
自分の趣味にあったサークルに入りたい方への情報提供や、
現在活動している方へのサポートなどを行っています。

④施設開放
囲碁や将棋、スポーツなどを通じて、気軽にコミュニティ施
設を体験してもらうため、施設を無料で開放しています。
これまで利用したことが無い方も、まずは施設開放でコミ
ュニティ施設を体験してみましょう！
※実施内容・日時は施設によって異なります。

⑤図書室
コミュニティセンター、地区センターには図書室がありま
す（地区センターでは、他の図書館にある蔵書の取り寄せ
やインターネット予約も可能です）。
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手稲区シンボルマーク

２月11日から３月10日までの区内の情報です
人　口　139,524人　(+74)
世帯数　 56,422世帯(+34)

(　)内は前月比
1月1日現在

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
か
ら

◆
第
19
回
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会　

内
容　

女
性
チ
ー
ム
、
男
女
混
成

（
男
性
は
二
人
以
内
）
チ
ー
ム
の

リ
ー
グ
戦
。

日
時　

２
月
21
日
㈰
午
前
９
時
〜

午
後
３
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
体
育
室
。

対
象　
区
内
在
住
の
30
歳
以
上
の
方
。

定
員　

先
着
各
10
チ
ー
ム
。

費
用　

一
人
500
円
。

申
込　
２
月
16
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

費
用
を
添
え
て
窓
口
で
申
し
込
み

（
電
話
不
可
）。

◆
琴
の
演
奏
体
験
教
室

　

琴
を
弾
い
て
み
た
い
方
、
習
っ

て
み
た
い
方
の
体
験
教
室
で
す
。

日
時　

３
月
５
日
㈮
午
後
２
時
〜

４
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
２
階
和
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
15
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　
２
月
22
日
㈪
午
前
10
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条
１
丁

目
）
☎
（681）
２
１
３
３

◆
図
書
室
お
楽
し
み
企
画
「
ひ
な

祭
り
〜
折
り
紙
で
遊
ぶ
ひ
な
祭
り
」

内
容　

折
り
紙
講
座
、
映
画
「
に

じ
い
ろ
の
さ
か
な
」。

日
時　
２
月
20
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
娯
楽
室
。

対
象　

幼
児
（
保
護
者
同
伴
）、

小
学
生
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

２
月
６
日
㈯
午
前
９
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

新
発
寒
地
区
セ
ン

タ
ー
（
新
発
寒
５
条
４
丁
目
）

☎
（684）
５
５
７
１

◆
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　

平
成
21
年
度
国
民
健
康
保
険
料

の
第
８
期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。
お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
病
気
や
失
業
な
ど
で
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談
日　

２
月
23
日
㈫
、
25

日
㈭
の
午
後
８
時
ま
で
。

休
日
相
談
日　

２
月
28
日
㈰
午
前

９
時
〜
午
後
２
時
30
分
。

場
所　

区
役
所
２
階
②
番
窓
口

（
前
田
１
条
11
丁
目
）。

詳
細

保
険
年
金
課
収
納
係

☎
（681）
２
４
０
０
内
線
394
・
395

◆
楽
し
い
お
話
会

　

２
月
13
日
㈯
、20
日
㈯
、27
日
㈯
、

３
月
６
日
㈯
の
午
後
２
時
30
分
〜

３
時
。

◆
子
ど
も
映
画
会

　

２
月
20
日
㈯
、
３
月
６
日
㈯
の

午
後
３
時
５
分
か
ら
30
分
程
度
。

※
２
月
11
日
㈷
は
午
後
５
時
ま
で

の
開
館
と
な
り
ま
す
。２
月
24
日
㈬

は
図
書
整
理
日
の
た
め
、
３
月
10

日
㈬
は
施
設
点
検
日
の
た
め
休
館

に
な
り
ま
す
。

詳
細

曙
図
書
館
（
曙
２
条
１
丁

目
）
☎
（685）
４
９
４
６

◆
食
育
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す

　

食
育
パ
ネ
ル
展
示
と
手
稲
区
マ

ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
て
い

ぬ
」
に
よ
る
レ
シ
ピ
の
配
布
。

日
時　

３
月
３
日
㈬
〜
９
日
㈫
。

場
所　
Ｊ
Ｒ
手
稲
駅
自
由
通
路「
あ

い
く
る
」（
手
稲
本
町
１
条
４
丁
目
）。

詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー
（
前
田
１

条
11
丁
目
）
☎
（681）
１
２
１
１

新
発
寒
地
区セ

ン
タ
ー
か
ら

留守家庭のお子さんのために
児童クラブなどを開設しています。詳しくは全市版25ページをご覧ください。

≪詳細≫子ども未来局子ども企画課　☎211-2982

児童クラブ開設の児童会館（手稲区以外の施設所在地はお問い合わせください。）
児童会館 住　所 電　話
手稲前田 前田 2 -12 ☎682-2070
稲　穂 稲穂 3 - 5 ☎684-0901
あけぼの 曙 9 - 1 ☎685-4821
富　丘 富丘 3 - 6 ☎685-9393
西宮の沢 西宮の沢2 - 4 ☎681-6940
いなづみ 前田 4 - 4 ☎684-3072
前田しらかば 前田 8 -15 ☎694-2474
星　置 星置 2 - 7 ☎684-4610
新発寒 新発寒 6 - 4 ☎685-7343
金　山 金山 3 - 2 ☎695-0919

ミニ児童会館 住　所 電　話
富丘小 富丘 1 - 6 ☎685-3797
前田中央小 前田 8 -12 ☎695-7766
星置東小 星置 2 - 1 ☎694-7595
前田小 前田 6 -11 ☎688-1828
新発寒小 新発寒 2 - 2 ☎299-5066
※ミニ児童会館は、小学校内に開設しています

育　成　会 住　所 電　話
金山わくわくクラブ 金山 2 - 2 ☎683-7140

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

 

曙
図
書
館
か
ら

保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

民間児童育成会
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手稲老人福祉センターから

ちあふる・ていねからちあふる・ていねからちあふる・ていねからちあふる・ていねから

●
保
険
料
の
納
付
に
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を
。

◆
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　

2
月
20
日
㈯
午
後
6
時
〜

8
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
体
育
室
。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、ヒ
ー

ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
第
14
回
親
睦
囲
碁
大
会

日
時　

2
月
28
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
4
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
体
育
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

①
四
段
以
上
の
部
、
②
初

段
〜
三
段
の
部
、
③
級
位
者
の
部

各
先
着
16
人
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

昼
食　

各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
込　
2
月
18
日
㈭
午
前
9
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
中
国
体
操

日
時　

2
月
25
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
1
階
体
育
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。　

費
用　

無
料
。

持
ち
物　

運
動
し
や
す
い
服
装
、

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
。

申
込　

当
日
、直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◆
幼
児
期
の
家
庭
教
育
に
つ
い
て

講
師　

宮み
や

本も
と

正ま
さ

敏と
し

氏
（
健
康
生
き

が
い
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）。

日
時　

3
月
8
日
㈪
午
前
10
時
〜

11
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
2
階
集
会
室
。

対
象　

0
歳
か
ら
就
学
前
の
お
子

さ
ん
を
持
つ
保
護
者
。

※
希
望
者
に
は
託
児
を
行
い
ま
す

の
で
、
申
込
時
に
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　
2
月
23
日
㈫
午
前
9
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
わ
く
わ
く
科
学
教
室

内
容　

仮
説
実
験
授
業
「
自
由
電

子
が
見
え
た
な
ら
」。

日
時　

3
月
13
日
㈯
午
後
1
時
〜

4
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
2
階
ア
ポ
ロ
。

対
象　

小
学
1
〜
6
年
生
。

定
員　

先
着
16
人
。

費
用　

500
円
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
。

申
込　
3
月
3
日
㈬
午
前
9
時
か
ら

電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

星
置
地
区
セ
ン
タ
ー

（
星
置
2
条
3
丁
目
）

☎
（695）
３
２
２
０

◆
手
稲
区
民
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　
2
月
26
日
㈮
午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分
。

場
所　
同
セ
ン
タ
ー
2
階
区
民
ホ
ー

ル
。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、ヒ
ー

ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー

（
前
田
1
条
11
丁
目
）　

☎
（681）
５
１
２
１

星
置
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

講　座　名 定員 曜　日 時　間 期間

やさしいパソコンＡ

各 6 第1・2・3・4

月 午前10時
～正午

6ヵ月
パソコン入門Ａ※注1 火 午後 1時

～ 3時

やさしいパソコンＢ 水 午前10時
～正午

パソコン入門Ｂ※注1 木 午後1時
～ 3時

書道（初級） 15 第1・3 木 午前10時
～正午

1年間

書道（中級）　※注2
各10 第1・3

月

午後 1時30分
～ 3時30分書道（中級）　※注3

パッチワーク 16 第1・2・3 午前10時
～正午

皮革工芸 12
第1・2・3 火 午前10時

～正午絵手紙 16

園芸 30 第1・3 水 午前10時
～正午ペン習字 28 第1・2・3 金

対象　 市内在住の60歳以上の方で、原則として受講歴の無い
初心者の方。

　　　※注 1　自宅にパソコンをお持ちの方対象。
　　　※注 2　平成21年度受講者対象。
　　　※注 3　書道講座（初級）経験者対象。　
費用　受講は無料ですが、教材費が別途必要になります。
申込　 2 月12日㈮～ 3月10日㈬の午前 9時30分から午後 4時

までに、住所、年齢を証明できるものを持って直接本
人が窓口で申し込み（電話不可）。申込多数時は抽選。

「卒業記念作品展示会」開催「卒業記念作品展示会」開催
今年度の講座受講生による卒業作品を展示します。受講生
の素晴らしい作品をぜひご覧ください。
日時　 3 月 9 日㈫～12日㈮　場所　同センター 1階ロビー

曙 2条 1丁目　☎684-3131
◆「平成22年度健康いきがいづくり講座」受講生募集

区分 講　座　名 日　時 定　員

① シェフ直伝！
野菜のパワーって？

3月 1日㈪
午後 1時30分

～ 2時10分
先着10人

② ママが講師の
ハーブ石鹸づくり

3月 9日㈫
午後 1時30分

～ 2時30分
先着10人

場所　同センター。　 
対象　就学前のお子さんを持つ保護者。※②は託児が可能です。
費用　無料。　　　 
申込　 2月15日㈪から電話か直接同センターで申し込み。
受付時間　午前 9時～午後 5時（日曜・祝日除く）

◆子育て講座◆
手稲区保育・子育て支援センター
手稲本町 3条 2丁目　☎681-3162
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≪申込先・詳細≫　札幌市コールセンター　☎222-4894　ファクス221-4894　Eメール　info4894@city.sapporo.jp

第２回雪っていいね・ていね第２回雪っていいね・ていね
てっぽく・ひろばで親子が楽しめるイベントを開催します。

日時　 2月20日㈯午後 1時～ 7時
　　　　　21日㈰午前11時～午後 3時
場所　てっぽく・ひろば（前田 2条12丁目）
申込　直接、会場へお越しください。
主催　“雪っていいね・ていね”実行委員会
　　　（手稲区体育指導委員会などで組織）
≪イベントコーナー≫

●ジャンボすべり台
●区民雪像コーナー
●雪上ラフティングボード
●お食事コーナーほか

≪詳細≫　地域振興課地域活動担当　☎681-2400内線255

日時 3 月17日㈬の午後 7時～ 8時45分（ 6時30分開場）
場所 区民センター 2階区民ホール（前田 1条11丁目）
対象 区内在住の方
定員 200人（申込多数時は抽選）
費用 無料

申込
2 月11日㈷～24日㈬に電話、ファクス、Ｅメールで
申し込み（ 1回の申し込みで 3人分まで可。なお、
後日お送りする案内はがきが観覧券となります）。

手稲区まちづくり寄席手稲区まちづくり寄席
社団法人落語芸術協会所属の落語家による落語のほか、識
者による「まちづくり対談」を行います。

≪申込先・詳細≫　札幌市コールセンター　☎222-4894
　ファクス221-4894　Ｅメール　info4894@city.sapporo.jp

日時　 3 月14日㈰午前10時～午後 2時30分ころ
会場　第1会場：札幌テイネゴルフ倶楽部クラブハウス周辺
　　　第2会場：サッポロテイネオリンピアゾーン白樺エリア
両会場までは無料送迎バスを運行!（詳細はお問い合わせください）
※昼食、敷物等は持参してください

種目　● オープニングセレモニー（開会式ほか）
　　　● 各種イベント（子ども雪合戦大会ほか）
　　　● そのほかチューブ滑りコーナーなど、楽しいアト

ラクションを予定しています

税の申告受付が始まります税の申告受付が始まります～手続きはお早めに～
所得税と住民税の申告は、 3 月15日㈪までです。確定申告書は、ご自分で記入の上、郵送などによりお早めに
札幌西税務署まで提出してください。申告の際には、給与所得者・年金受給者は源泉徴収票が必要です。なお、
社会保険料・生命保険料・医療費などの各種控除を受ける方は証明書（領収書など）も必要となりますので、
印鑑とともに忘れずにお持ちください。また、前年申告された方は申告書の控えもご持参ください。
区
分 所得税の還付申告（給与所得者・年金受給者） 所得税の確定申告 住民税の申告

会
場

手稲区民センター
2階区民ホール

（手稲区前田 1条11丁目）
札幌市教育文化会館3階
（中央区北 1条西13丁目）

札幌西税務署（下図）
（西区発寒 4条 1丁目）

手稲区役所 2階Ｅ会議室
（手稲区前田 1条11丁目）

期
間
及
び
時
間

2 月 8 日㈪～19日㈮ 2月 1日㈪～26日㈮ 2月16日㈫～ 3月15日㈪ 3月 1日㈪～15日㈪

午前 9時30分～正午
　　午後 1時～ 4時 午前 9時30分～午後 4時 午前 9時～午後 5時 午前 8時45分　　

　～午後 5時15分

土・日・祝日は休み。
土・日・祝日は休み。
2月 8日㈪、22日㈪は
休館日のため休み。

土・日は休み。ただし、
2月21日㈰、28日㈰に限
り確定申告の受付を実施。

土・日は休み。

詳
細

　札幌西税務署　☎666-5111
　※自動音声応答によるご案内となります。

手稲区課税課市民税係
☎681-2400

内線282～284・287

なお、国税庁ホームページの「確定申告書等
作成コーナー」を利用すると、確定申告書が
簡単に作成できます。また、e

イータックス

-Taxを使えば、
直接、電子申告ができます。詳細は国税庁の
ホームページをご覧ください。
HP　http://www.nta.go.jp

≪参加申込　 2 月11日㈷～ 3月 7日㈰に電話、ファクス、Ｅメールで申し込み≫

●手稲山を歩こう
ガイドの案内で手稲山の冬の自然を満喫！歩くスキー、ス
ノーシュー（かんじき）は各自でご用意のうえ、ご参加く
ださい。※スノーシューは若干数貸出可能
•歩くスキーの部 定員　20人（先着）
•スノーシュー（かんじき）の部 定員　45人（先着）

●子ども雪合戦大会
1 チーム 5人による団体戦。区内にお住まいの小学生で、
登録は 7人まで可能。 定員　20チーム（抽選）
※抽選結果は 3月10日㈬までにお手紙等でお知らせします。
●ジャイアントスラローム大会
•年代別、男女別の 7クラス 定員　200人（先着）

イベント参加者募集

法務局
西出張所

新
琴
似
通

琴
似
栄
町
通

琴
似
発
寒
川

地
下
鉄

琴
似
駅

西
区役所

二十四軒手稲通

札幌→琴似駅

地下鉄
発寒南駅

発寒中央駅
ＪＲ ＪＲ

西税務署
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詳細　手稲区区制20周年記念事業実行委員会事務局：地域振興課地域活動担当　☎ 681-2400（内線256）

　1,148人の新成人が手稲区体育館で行われた式典に参加しま
した。会場では、10年前に描いた「小学生の夢　10年後のわた
したちのまち、こうだといいなぁ～」の絵が返還されました。

▲10年前に描いた自分の作品と
懐かしの対面。

▲代表者が成人の抱負を述べました。

▲晴れ着姿で友人と記念の一枚。

平成22年手稲区成人式（1/11） 

　手稲区マスコットキャラクターとして活躍中の「ていぬ」
のホームページが完成しました。その名も「ていぬの部屋」。
　プロフィールや活動情報などのおもしろいコーナーを用
意して、皆さんのお越しをお待ちしております。　
　手稲区公式ホームページ「ていねっていいね」
（http://www.city.sapporo.jp/teine/）から
アクセスできますのでぜひご覧ください。　

ていぬの部屋オープン!!ていぬの部屋オープン!!ていぬの部屋オープン!!

ペットボトルキャップの続報ペットボトルキャップの続報ペットボトルキャップの続報

とっても
　楽しいです。

　皆さんから集めたペットボトルキャップの数は、その後も、収集にご協力をいただいた、小・中学校、各団体
から寄せられたキャップを合計した結果、なんと、約70万個のキャップが集まり、350人分のポリオワクチンに
交換することができました。本当にたくさんのご協力ありがとうございました。

手稲区区 制
20周年記念事業

皆さんのアクセス
お待ちしています。
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競技日程

コース アクセス

↓この大会の詳細は…
≪くしろサッポロ氷雪国体スキー競技会事務局　〒060-0002 札幌市中央区北 2条西 2丁目ＳＴＶ北 2条ビル 1階　☎211-3032≫

を見に行こう
!!

を見に行こう
!!

第65回国民体育大会冬季大会のスキー競技会が 2月25日㈭から、市内各地を会場に行わ
れます（全市版 6ページでもご案内しています）。区内でもサッポロテイネのハイラン
ドゾーンを舞台にジャイアントスラローム競技が行われ、熱い戦いが繰り広げられます。
国内最大のスポーツの祭典を会場まで見に行きませんか？

サッポロテイネでは、ジャイアントスラローム競技が行われます

◆サッポロテイネ（ハイランドゾーン）手稲金山172
≪大会期間中、宮の沢バスターミナル 5番のりば、
　手稲駅南口 3番のりばから臨時バスを運行します≫
　※運賃、バス時刻等は下記までお問い合わせください

▲大会マスコットキャラクター「クロ助」と「テン子」

会場までは公共交通機関をご利用ください

スタートスタートスタート

ゴール！ゴール！ゴール！

女子大回転コース
オリンピックの女子大回転競技に使用された国際ス
キー連盟公認コースで、平均斜度は16度、最大斜度
は33度にもなります。

サッポロテイネまでサッポロテイネまで

●サッポロテイネはどんな会場？
サッポロテイネには 2つのエリアがあり、今回はハイランドゾーンが会場となります。1972年に開催された第11回冬季オ
リンピック札幌大会では、このゾーンを舞台にアルペンスキー競技が行われ、世界中のアスリートがメダルを目指しました。
●ジャイアントスラロームとは？
コース内にセットされたゲート（赤と青の旗門）を順番に通過し、タイムを競う競技です。途中ゲートを完全に通
過しなければ失格となるため、スピード感覚に加え平衡感覚や判断力などの回転技術が求められます。

開催日 開催時間（予定） 内　容

2 月26日㈮ 午前 9時～午後 2時 成年男子Ａ（18歳以上26歳未満）、成年男子Ｃ（34歳以上）
成年女子Ａ（18歳以上24歳未満）

　　27日㈯ 午前 9時～午後 2時 成年男子Ｂ（26歳以上34歳未満）
少年女子（14歳以上18歳未満）、成年女子Ｂ（24歳以上）

　　28日㈰ 午前 9時～10時30分 少年男子（14歳以上18歳未満）

札幌スキー国体

琴似駅琴似駅 手稲駅手稲駅

手稲 I.C手稲 I.C地下鉄地下鉄

宮の沢駅宮の沢駅

至サッポロテイネ至サッポロテイネ

札樽自動車道札樽自動車道

国道 5号国道 5号
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