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定 山 渓 南区の山間に広がる、140年以上
の歴史を持つ温泉郷。優れた泉質
とアクセスの良さで、古くから市
民の憩いの場として親しまれて
います。
この冬限定のイベントや、温泉・
食事・部屋利用ができる日帰りプ
ランもありますので、足を運んで
みてください。

▲さらりとしたお湯と、足元の石の感触が
心地よい

手軽に温泉を楽しもう！

足湯・手湯
温泉街には、無料で利用でき
る足湯が3カ所、手湯が2カ
所あります。ゆっくりとつか
ることで、冬でも体の芯から
ぽかぽかに温まります。

利用時間
足つぼの湯（MAP①）・太郎の湯（MAP②）＝午前7時～午後8時、定山源泉公園
（足湯・手湯あり、MAP③）＝午前7時～午後9時、願かけ手湯（MAP④）＝終日。
いずれも年中無休

■宮様スキー大会国際競技会
会     場競 技 名 開催日時

ロイトン札幌開会式午後5時3/4牙

白旗山競技場女子5km
クロスカントリー午前9時

30分

3/5晶
サッポロテイネ・
ハイランド

男女ジャイアント
スラローム

白旗山競技場男子10km
クロスカントリー

午前10時
30分

宮の森ジャンプ
競技場

男女ノーマルヒル
ジャンプ午前11時

宮の森ジャンプ
競技場

コンバインド
ジャンプ午前9時

3/6松

白旗山競技場女子10km
クロスカントリー

午前9時
30分

西岡バイアスロン
競技場

バイアスロン
リレー

サッポロテイネ・
ハイランド

男女ジャイアント
スラローム

白旗山競技場男子15km
クロスカントリー

午前10時
30分

白旗山競技場コンバインド
クロスカントリー

午後1時
30分

大倉山ジャンプ
競技場

男女ラージヒル
ジャンプ

午前9時

3/7掌

西岡バイアスロン
競技場

バイアスロン
個人競技

サッポロテイネ・
ハイランド男女スラローム午前9時

30分

ばんけいスキー場男女モーグル
午前10時

白旗山競技場宮様
スキーパレード

ロイトン札幌閉会式（表彰式）午後5時


