
※申し込みは1人（1組）1通です
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■介護に関する教室・講座
日時開講日教室・講座名

午前10時
～正午

1/13昌、20昌、
2/10昌

臼かんたん！
らくらく介護

午後2時～
4時

1/14昭、21昭、
2/4昭

渦スキルアップ
ヘルパー

午前10時
～午後4時1/21昭、22晶嘘ペーパーケアマネ

さん！チャレンジ

午後6時～
8時

1/26昇、
2/3昌、9昇

唄スキルアップ
ケアマネ

午前10時
～午後4時2/2昇、3昌欝ペーパーヘルパー

さん！チャレンジ


