
◆
手
打
ち
そ
ば
講
習

　

そ
ば
打
ち
の
基
本
技
術
を
習
い

ま
す
（
午
前
、午
後
の
２
回
実
施
）。

日
時　

12
月
18
日
㈮
①
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
０
時
30
分
、
②
午
後

２
時
30
分
〜
４
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
料
理
実
習
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
18
歳
以
上
の

方
（
学
生
は
除
く
）。

定
員　

各
回
先
着
18
人
。

費
用　

千
500
円
（
申
込
時
納
入
）。

申
込　

12
月
11
日
㈮
午
前
10
時
か

ら
電
話
か
窓
口
で
申
し
込
み
。

◆
年
忘
れ
ダ
ン
ス
の
集
い

　

師
走
の
ひ
と
と
き
を
社
交
ダ
ン
ス

で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
22
日
㈫
午
後
２
時
〜

４
時
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
１
階
ホ
ー
ル
。

費
用　

300
円
（
当
日
納
入
）。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
先
・
詳
細

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
（
手
稲
本
町
３
条
１

丁
目
）
☎
(681）
２
１
３
３ 

◆
ク
リ
ス
マ
ス
料
理
教
室
〜
身
近

な
食
材
で
手
軽
に
お
も
て
な
し
〜

講
師　
松ま

つ

田だ

啓け
い

子こ

氏（
料
理
研
究
家
）。

日
時　

12
月
22
日
㈫
午
前
10
時
〜

正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
実
習
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
16
人
。

費
用　

千
600
円
（
材
料
費
込
み
）。

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具
。

申
込　
12
月
11
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
。

◆
「
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
〜
サ
ン
タ

さ
ん
が
や
っ
て
来
る
ゾ
ー
！

内
容　

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
ほ
か
。

日
時　
12
月
25
日
㈮
午
後
２
時
か
ら
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
体
育
室
。

対
象　

幼
児
か
ら
小
学
生
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
絵
手
紙
講
座

日
時　

１
月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜

正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
集
会
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

900
円
。

持
ち
物　

筆
記
用
具
。

申
込　
12
月
15
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
。

◆
手
軽
に
で
き
る
健
康
講
座

日
時　

１
月
29
日
㈮
、
２
月
５
日

㈮
の
午
前
10
時
〜
正
午
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
集
会
室
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

千
円
。

持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
。

申
込　
12
月
15
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
。

申
込
先
・
詳
細

新
発
寒
地
区
セ
ン

タ
ー
（
新
発
寒
５
条
４
丁
目
）　

☎
(684）
５
５
７
１  

◆
手
稲
区
民
ダ
ン
ス
の
集
い

日
時　
12
月
18
日
㈮
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
。

場
所　

同
セ
ン
タ
ー
区
民
ホ
ー
ル
。

費
用　

300
円
。

持
ち
物　

ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ヒ

ー
ル
キ
ャ
ッ
プ
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

◆
区
制
20
周
年
記
念
「
手
稲
区
民

新
春
囲
碁
大
会
」

対
戦
方
法　

有
段
者
・
級
位
者
の

２
ク
ラ
ス
（
４
回
戦
）。

※
各
ク
ラ
ス
３
位
ま
で
表
彰
。

日
時　
１
月
17
日
㈰
午
前
８
時
45
分

か
ら
。

場
所　
同
セ
ン
タ
ー
２
階
は
ま
な
す
。

対
象　

区
内
在
住
の
方
。

定
員　

有
段
者
32
人
、級
位
者
20
人

（
先
着
順
）。

費
用　

300
円（
昼
食
は
各
自
持
参
）。

申
込　

１
月
４
日
㈪
か
ら
費
用
を

添
え
て
窓
口
で
申
し
込
み
（
午
前

９
時
〜
午
後
７
時
）。
定
員
に
満

た
な
い
場
合
は
引
き
続
き
受
け
付

け
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

区
民
セ
ン
タ
ー

（
前
田
１
条
11
丁
目
）

☎
（681）
５
１
２
１

区
民
セ
ン
タ
ー
か
ら

手
稲
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
か
ら

新
発
寒
地
区セ

ン
タ
ー
か
ら

●
冬
は
路
面
が
凍
結
し
危
険
で
す
！　

冬
期
間
の
自
転
車
は
危
な
い
の
で
控
え
ま
し
ょ
う
！

◆手稲コミュニティセンター開催（手稲本町 3条 1丁目）
①はじめてのデジタルの世界（科学技術を楽しく解説）
日時　２月８日㈪～３月８日㈪まで毎週月曜日午後２時～４時。
対象・定員　市民の方20人。
費用　3,300円（受講料3,000円、教材費300円）。
②ネクタイ・着物のリメイク
日時　２月10日㈬～３月10日㈬まで毎週水曜日午後２時～４時。
対象・定員　市民の方20人。
費用　4,500円（受講料3,000円、教材費1,500円）。

◆新発寒地区センター開催（新発寒 5条 4丁目）
①私に似合う、色とデザイン～色を味方に！節約コーディネート～
日時　２月８日㈪～３月８日㈪まで毎週月曜日午前10時～正午。
対象・定員　市民の方20人。
費用　4,056円（受講料3,000円、教材費1,056円）。
②歴史を通して学ぶ2050年の世界～どうなる？地球環境と人類社会～
日時　２月13日㈯～３月13日㈯まで毎週土曜日午後２時～４時。
対象・定員　市民の方20人。
費用　3,000円（受講料）。

◆手稲区民センター開催（前田 1条11丁目）
①あなたのカラダにやさしい介護
日時　２月23日㈫～３月23日㈫まで毎週火曜日午後２時～４時。
対象・定員　介護経験がない市民の方20人。
費用　4,000円（受講料3,000円、教材費1,000円）。
②初めてのパステルアート～個性輝くパステル画を描こう
日時　２月24日㈬～３月24日㈬まで毎週水曜日午前10時～正午。
対象・定員　市民の方20人。
費用　4,160円（受講料3,000円、教材費1,160円）。

申込　 12月25日㈮までに札幌市生涯学習センター事業課窓口に直接か、
はがきまたはファクスで申し込み。応募者多数の場合は抽選。

《詳細》 札幌市生涯学習センター事業課（西区宮の沢 1条 1丁目）
　　　　☎671-2311　ファクス　671-2334

札幌市生涯学習センターご近所先生企画講座
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