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交交
流流
施施
設設（（
愛愛
称称：：

ＦＦ
ｕｕ
’’ｓｓ
））

四
季
を
通
じ
て
気
軽
に
野
外
系

の
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
楽
し
め
る
施
設
と
し
て
、
平

成
１３
年
１２
月
に
オ
ー
プ
ン
。
リ
ュ

ー
ジ
ュ
競
技
場
を
含
む
約
３３
万
平

方
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
広
大
な
敷
地

を
有
し
、
ト
イ
レ
や
休
憩
ス
ペ
ー

ス
を
備
え
た
コ
ア
ハ
ウ
ス
、
冬
季

用
の
リ
フ
ト
（
３
基
）
も
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

冬
の
Ｆ
ｕ
’ｓ
で
は
、
ス
キ
ー

や
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
は
じ
め
、
リ

ュ
ー
ジ
ュ
体
験
や
ス
ノ
ー
ス
ク
ー

ト
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ウ
ィ
ン
タ
ー

ス
ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
ま
す
。

ま
た
、
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
で
は
そ

り
遊
び
や
雪
遊
び
も
で
き
る
の
で
、

ス
キ
ー
を
し
な
い
お
子
さ
ん
も
楽

し
く
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

広くて緩やかな斜面にな
っているので、そり滑りに
は最適。小さなお子さんも、
安心して遊ぶことができま
す。また、雪だるまを作っ
たり雪合戦をしたりと、楽
しい雪遊びもできます。
ちょっと変わった乗り物に

挑戦してみたい時には、ハン
マーヘッドやスキーポッカー
ル、スノープル、スノーリュージュ、エアボード、チロルの木
ぞりなどのレンタルもあります（レンタルは有料）。

ハンマーヘッド�
スケルトンの様に、
頭を前にしてうつぶ
せで乗るそりです。
低い姿勢で頭を前に
して乗るためスピー
ド感が楽しめます。

�スノープル
スノーボードにハ

ンドルが付いている
ような形です。ハン
ドルを持ち、体重移
動で曲がります。

▲スキーポッカール
短いスキーの上にいすが

付いたような乗り物です。
足でスピードとバランスを
調節しながら滑ります。

フ ッ ズ

Ｆｕ’ｓを拠点として活動している総合型地域ス
ポーツクラブ。札幌の四季折々の豊かな自然を
生かし、年間を
通じて自然体験
型の各種教室や
レクリエーショ
ンなどを開催し
ています。

フ ッ ズ

Ｆｕ’ｓは、“いつでも！どこでも！だれで
も！どれでも！楽しく！”をコンセプトに
しています。夏はフィールドでトレイク、

エヌ

インラインスケート、Ｎボードなどができ、
これからの季節はスキー場として、スキー、

スノーボード、スノースクートなどが楽しめます。レンタル
用品もそろえておりますので気軽に遊びにお越しください。

Fu’sか
らひとこ

と ス ポ ー ツ ク ラ ブ サ ッ ポ ロ

Sports Club Sapporo

▲スノーリュージュで競争！

財）さっぽろ健康スポーツ財団
フ ッ ズ

藤野野外スポーツ交流施設（Fu’s）
い とう ひろ や

総括課長 伊藤 博哉さん

新企画『ウィンタースポーツバイキング』

おひとり５，０００円で、レンタル用品１
日使い放題にリフト券付き（リフト券は
６時間券か１２回券のどちらかを選択）。
《レンタル用品》
リフトに乗れるもの：スキー、スノーボード、
スノースクート。
リフトに乗れないもの：スキーポッカール、
スノープル、ハンマーヘッド、スノーリュー
ジュ、エアボード、そりなど。

フ ッ ズ

◇◇札幌市藤野野外スポーツ交流施設（愛称：Fu’s）◇◇

ラ ン ドキッズ


